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Breve descripcion de los contenidos

Con esta asignatura se pretende que el alumnado sea capaz de adquirir una comprensién basica

acerca de los cambios en la segunda mitad de la vida, entendiendo la importancia de estudiar la

convergencia entre género y vejez, asi como conocer los avances en investigaciéon en

psicogerontologia.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada

Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

Los cambios en la segunda mitad de la vida

Género y vejez

Investigacién en psicogerontologia

Prevencién, evaluacién e intervencion psicoeducativa en mayores
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2. Contenidos practicos

Los cambios en la segunda mitad de la vida

Género y vejez

Investigacion en psicogerontologia

Prevencion, evaluacion e intervencion psicoeducativa en mayores
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Metodologia

Aclaraciones

Las actividades de exposiciéon de contenidos elaborados se llevaran a cabo a través de las clases

magistrales y de, al menos, una conferencia plenaria. Las actividades de experimentacion practica se

llevardan a cabo a través se las sesiones de seminario y taller asociados a la asignatura. Las

actividades no presenciales de procesamiento de la informacién corresponden a las horas de estudio y

trabajo autonomo necesario para la superacién de la asignatura. El alumnado matriculado a tiempo

parcial debera consensuar con la profesora AL INICIO DEL CURSO la forma de cubrir los requisitos

minimos exigidos para superar la asignatura.

Actividades presenciales

Actividad Total
Actividades de evaluacion 2
Actividades de experimentacion prdctica 5
Actividades de exposicion de contenidos 23
elaborados
Total horas: 30
Actividades no presenciales
Actividad Total
Actividades de procesamiento de la 70
informacion
Total horas: 70

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CG1

CB7

CB10

CT2

CEl

Conseguir una predisposicién a la colaboracion interdisciplinar, incrementando la
capacidad de comunicacién, oral y escrita, asi como el manejo de recursos y
fuentes documentales diversas

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de
resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos
mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan
continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo

Mostrar dominio conceptual, procedimental y actitudinal para el ejercicio
profesional del trabajo en equipo y para la interaccion efectiva y positiva con otras
personas

Identificar y diagnosticar adecuadamente discapacidades, desajustes y
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necesidades psicoldgicas y sociales atendiendo a variables personales, familiares y

contextuales en orden a realizar disefios de intervenciéon idéneos basados en la

evidencia cientifica

CE5 Investigar y analizar de forma critica la relacién entre los procesos cognitivos,

emocionales y sociales para una ejecucion adecuada de intervencion tanto en el

ambito social como educativo y del bienestar

Meétodos e instrumentos de evaluacion

estudiantado

Instrumentos Porcentaje
Lista de control de asistencia 10%
Medios de ejecucion practica 30%
Producciones elaboradas por el 60%

Periodo de validez de las calificaciones parciales:

No hay calificaciones parciales

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar
Igualdad de género
Reduccion de las desigualdades

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluaciéon contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberan ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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