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Créditos ECTS: 4.0 Horas de trabajo presencial: 30
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Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: FALLA FERNANDEZ, DANIEL

Departamento: PSICOLOGIA

Ubicacion del despacho: Planta Alta / Médulo E

E-Mail: daniel.falla@uco.es Teléfono: 957 21 25 79

Breve descripcion de los contenidos

Esta asignatura se ha disefiado a través de diferentes contenidos interdependientes con los que se
pretende que el alumnado conozca y analice las distintas habilidades y procesos cognitivos y su
repercusion en distintas tareas. También, se pretende que este sea capaz de detectar los aspectos
que pueden dificultar el desarrollo y aprovechamiento de las habilidades cognitivas, asi como,
analizar las consecuencias de un mal funcionamiento de las habilidades y procesos cognitivos en los
ambitos educativo, laboral, de la vida diaria, y en colectivos especificos en los que pueden verse
afectados. Y finalmente, se incluirdn contenidos para que sea capaz de conocer y saber aplicar
técnicas y programas de intervencion que mejoren las habilidades cognitivas y con el objetivo de que
valoren positivamente la intervencién en procesos cognitivos como una herramienta al alcance de
distintos profesionales y como un objetivo de investigacion.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno.

Recomendaciones

Lengua/s utilizada/s a lo largo del proceso formativo La lengua vehicular de las clases sera espaiiol.
Sin embargo un nivel (B1 de inglés) debe permitir a los las estudiantes leer articulos cientificos y
manuales, asi como escuchar conferencias y asistir a seminarios.
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Programa de la asignatura

. Contenidos teodricos

. Habilidades cognitivas. Modelos tedricos del procesamiento de la informacion.

. Desarrollo de las habilidades cognitivas.

. Programas, técnicas, recursos, que pueden mejorar las habilidades cognitivas.

. Factores que pueden afectar negativamente al desarrollo de las habilidades cognitivas.

G W N -

. El disefio de tareas, entornos y organizaciones que favorezcan un desarrollo adecuado de las
habilidades cognitivas.

2. Contenidos practicos

Evaluacién de habilidades cognitivas.

Programas de entrenamiento y estimulacién cognitiva.
Registro de comportamientos fisiolégicos.
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Metodologia

Aclaraciones

Las actividades de exposiciéon de contenidos elaborados se llevaran a cabo a través de las clases
magistrales y de, al menos, una conferencia plenaria. Las actividades de experimentacién practica se
llevardan a cabo a través se las sesiones de seminario y taller asociados a la asignatura. Las
actividades no presenciales de procesamiento de la informacién corresponden a las horas de estudio y
trabajo auténomo necesario para la superacion de la asignatura. El alumnado matriculado a tiempo
parcial debera consensuar con el profesorado, AL INICIO DEL CURSO, la forma de cubrir los
requisitos minimos exigidos para superar la asignatura.

Del mismo modo, siguiendo el compromiso que tenemos desde la Universidad con la formacion inicial
y permanente del profesorado en materia de igualdad (segun se recoge en el articulo 7 de la Ley
Orgénica 1/2004 de 28 de diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de

Género y en los articulos 24 y 25 de la Ley Orgéanica 3/2007 de 22 de marzo, para la igualdad efectiva
de mujeres y hombres y el II Plan de Igualdad entre hombres y mujeres de la Universidad de

Cérdoba, aprobado en Consejo de Gobierno en Sesiéon Ordinaria de 03/12/2018), la educacién en
materia de Igualdad se contemplara a lo largo de la asignatura. Se tendra en cuenta una actitud de
respeto entre hombres y mujeres, tanto en los textos escritos como en el comportamiento en el aula y
con el resto de la comunidad universitaria.

Actividades presenciales

Actividad Total
Actividades de evaluacion 2
Actividades de experimentacion prdctica 5
Actividades de exposicion de contenidos 23
elaborados
Total horas: 30
Actividades no presenciales
Actividad Total
Actividades de procesamiento de la 70
informacion
Total horas: 70

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CG2 Dominar los elementos clave de la intervencion basada en la evidencia cientifica,
su diseqo, desarrollo y evaluacion

CB6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo en un contexto de
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CB9

CT1

CE4

CE5S

investigacion

Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y los conocimientos y
razones ultimas que las sustentan a publicos especializados y no especializados de
un modo claro y sin ambigiuedades

Elaborar conocimiento del &mbito de la psicologia que incluya la formulacién
cientifica de un problema social y/o educativo relevante para el progreso individual
y social

Disefiar, desarrollar y evaluar programas de atencién temprana y primaria, tanto
en el contexto familiar como educativo atendiendo a las variables individuales,
interactivas, escolares y sociales concurrentes

Investigar y analizar de forma critica la relacién entre los procesos cognitivos,
emocionales y sociales para una ejecucion adecuada de intervencion tanto en el
ambito social como educativo y del bienestar

Meétodos e instrumentos de evaluacion

Instrumentos Porcentaje
Examen 60%
Producciones elaboradas por el 10%
(o]
estudiantado
Proyectos globalizadores de caracter 30%
0

individual o grupal

Periodo de validez de las calificaciones parciales:

Hasta finalizar el curso académico 2024/2025.

Aclaraciones:

El examen, las producciones elaboradas por el estudiantado y el proyecto sera establecido por el

profesorado que imparte la asignatura, siguiendo los porcentajes fijados en la guia docente. El primer

dia de clase, se especificard con méas detenimiento cada uno de los instrumentos de evaluacion. Toda

la informacién sera subida a moodle para que el alumando tenga acceso a los detalles.

Para superar la asignatura serd indispensable un buen nivel de competencia lingiiistica y

comunicativa. La falta de correccién en la elaboracién de textos orales o escritos podra repercutir de

forma negativa en la calificacion final.
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Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar

Educacion de calidad

Igualdad de género

Reduccion de las desigualdades
Paz, justicia e instituciones solidas

Otro profesorado

Nombre: CUADRADO HIDALGO, FATIMA

Departamento: PSICOLOGIA

Ubicacion del despacho: Planta Alta / Médulo E

E-Mail: fatima.cuadrado@uco.es Teléfono: 957 21 89 66

Las estrategias metodologicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberdn ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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