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Nombre: PEREZ SOUSA, MIGUEL ANGEL

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Ubicacion del despacho: Baja-B BD210

E-Mail: mpsousa@uco.es Teléfono: 957 21 25 46

Breve descripcion de los contenidos

El curriculum vigente en educacion fisica relacionado con la metodologia.

Actualizacién en innovacién educativa desde el punto de vista metodoldgico, tendencias actuales
basadas en la evidencia cientifica.

El aprendizaje basado en problemas, el método de casos y modelos neuroeducativos aplicados a
educacion fisica.

La investigaciéon en metodologia educativa en educacion fisica.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguno
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Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

Tema 1. El curriculum vigente en educacion fisica relacionado con la metodologia.

Tema 2. Actualizacién en innovacién educativa desde el punto de vista metodoldgico, tendencias
actuales basadas en la evidencia cientifica.

Tema 3. El aprendizaje basado en problemas, el método de casos y modelos neuroeducativos
aplicados a educacion fisica.

Tema 4. La investigaciéon en metodologia educativa en educacion fisica.

2. Contenidos practicos

Tema 1. Aplicacion practicas sobre tendencias metodoldgicas.

Tema 2. Aplicacién practicas sobre aprendizaje basado en problemas.

Tema 3. Aplicacién practica sobre investigaciéon en metodologia educativa en educacion fisica.
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mejorar la motivaciéon en Educacién Fisica y desarrollar estilos de vida saludable. INDE.
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Aplicacién metodoldgica Flipped Classroom y Educacion Fisica en ensefianza no universitaria: una
revision sistematica. Journal of Sport and Health Research. 14(2):171-186.

Martinez, M. H., Asencio, M. A., & Martinez, B. J. S. A. (2020). Revision sistematica del modelo de
ensefnanza de aprendizaje servicio en educacidn fisica. Aspectos clave y principios para su aplicacion
practica. EmdsF: revista digital de educacion fisica, (66), 10-22.
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org/10.1080/15388220.2024.2393144

Poblete-Valderrama, F., Garrido-Méndez, A., Castillo, C. M., Céceres, R. C., Toro-Salinas, A., Aburto,
J. C., Aguilar, L. 1., Cenzano-Castillo, L., Rodriguez, K. H., & Rivera, C. F. (2023). Aprendizaje Basado
en Investigacion para el fortalecimiento de la Formacién Inicial Docente en Pedagogia en Educaciéon
Fisica. Retos (Madrid), 47, 589-592. https://doi.org/10.47197/retos.v47.92820

Pérez-Pueyo, A., Hortigiiela-Alcal4, D., & Fernandez-Rio, J. (2021). Los modelos pedagdgicos en
educacion fisica: qué, como, por qué y para qué. Universidad de Leon. ISBN: 978-84-18490-26-2
Simonton, K. L., Layne, T. E., & Irwin, C. C. (2020). Project-based learning and its potential in
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Metodologia

Aclaraciones
Para el estudiantado a tiempo parcial se tendra en cuenta las circunstancias y disponibilidad de cada
uno de ellos, tanto para el desarrollo de la asignatura como para su evaluacion.

Actividades presenciales

Actividad Total

Actividades de accion tutorial 3
Actividades de comprension lectora,auditiva, 5
visual etc.
Actividades de comunicacion oral 2
Actividades de elaboracion visual y resumen 2
Actividades de evaluacion 3
Actividades de experimentacion prdctica 3
Actividades de exposicion de contenidos 5
elaborados
Actividades de expresion escrita 2
Actividades de procesamiento de la 3
informacion
Actividades de salidas al entorno 2

Total horas: 30
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Actividades no presenciales

Actividad Total
Actividades de busqueda de informacion 20
Actividades de procesamiento de la 25
informacion
Actividades de resolucion de ejercicios y 25
problemas
Total horas: 70

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

HDO7 Aplica estrategias para garantizar la coeducacion en educacién fisica.
HDO08 Disena propuestas para favorecer el desarrollo sostenible en educacion fisica.
HD19 Diseila de forma inicial propuestas de investigacion en el aula desde la

metodologia de la educacion fisica.

C09 Reconoce las claves para garantizar la coeducacion en educacion fisica.
C10 Distingue estrategias para favorecer el desarrollo sostenible en educacion fisica.
C23 Conoce y profundiza en los distintos elementos que componen el curriculum

educativo de Educaciéon Primaria, Educacion Secundaria y Bachillerato en relacion
con la metodologia y evaluacion.

C24 Conoce y distingue las claves de la investigacion en metodologia en educacién
fisica.

COMO08 Aplicar estrategias para garantizar la coeducacion en educacion fisica.

COMO09 Disenar propuestas para favorecer el desarrollo sostenible en educacion fisica.

COMO5 Analizar y comprender de diferentes fuentes bibliogréficas de investigacién, los
aspectos relacionados con aplicacién en educacion fisica

coMoe Plantear, diseflar y aplicar en el aula propuestas de investigacion sencillas en
relacién con la educacidn fisica.

coOM17 Promocionar la actividad fisica en el entorno escolar y mejorar la adherencia a la
actividad fisica.

COM?21 Analizar y profundizar en los aspectos de innovacién educativa relacionados con la
metodologia en la ensefianza de la educacion fisica.

com22 Plantear, diseflar y aplicar en el aula propuestas de investigacién sencillas en
relacién con la metodologia en educacion fisica.
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Métodos e instrumentos de evaluacion

Instrumentos Porcentaje

Examen 50%
Medios de ejecucion practica 10%
Producciones elaboradas por el 20%

(o]
estudiantado
Proyectos globalizadores de caracter 20%

0

individual o grupal

Periodo de validez de las calificaciones parciales:

El mismo curso académico

Aclaraciones:

Dado el caracter presencial del Master, la asistencia a clase es obligatoria, si bien se tendran en
cuenta las faltas de asistencia justificadas y debidamente documentadas. No se podra aprobar la
asignatura con mas de un 20% del horario total de ausencia justificada. Las ausencias a clase
justificadas deberdn ser compensadas con trabajo alternativo determinado por el profesorado. Por
motivos laborales no se pueden justificar ausencias. Los alumnos que no puedan optar al sistema de
evaluacion continua deberan ponerse en contacto con el coordinador/a de la asignatura para
concretar con el equipo docente de la materia un sistema de evaluacion especifico (examen y/o
trabajo de profundizacién) para las convocatorias segunda y extraordinarias

Objetivos de desarrollo sostenible

Educacién de calidad

Igualdad de género

Trabajo decente y crecimiento econémico
Reduccién de las desigualdades

Alianzas para lograr los objetivos

Otro profesorado

Nombre: BENITEZ SILLERO, JUAN DE DIOS

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Ubicacion del despacho: Baja-B BD211

E-Mail: eolbesij@uco.es Teléfono: 957 21 25 45

Nombre: CASTEJON RIBER, CRISTINA

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Ubicacion del despacho: Baja-B BD212

E-Mail: z42caric@uco.es Teléfono: 957 21 89 83

Nombre: MORENTE MONTERO, ALVARO
Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS
Ubicacion del despacho: Baja-B BD211

E-Mail: eolmomoa@uco.es Teléfono: 957 21 25 45
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Las estrategias metodologicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberdn ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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