PSICOTERAPIA DE GRUPO DINAMICA EN NEUROSIS (11:30 h. Sala 2)

Manuel Martinez es Psiquiatra, acreditado por la ACSA, director de la Unidad
de Salud Mental de Vélez Malaga durante mas de 20 anos, actual coordinador
del hospital de dia de Salud Mental Axarquia.

Psicoterapeuta de orientacion dinamica acreditado por la Federacion Espanola
de Asociaciones de Psicoterapeutas (FEAP) desde 1997. Miembro didacta de la
Sociedad Espanola para el Desarrollo del Grupo, la Psicoterapia y el
Psicoanalisis (SEGPA) desde 2006.

Docente del Programa del Salud Mental en diversos cursos Yy talleres de
supervision sobre psicoterapia de grupo y ambiente grupal desde 2006 hasta
2014.

Autor de mas de 40 publicaciones sobre psicoterapia, psicoanalisis y grupos.

Contenido del taller

- Presentacion durante unos 45 minutos de una descripcion teoéricay practica
sobre psicoterapia dinamica de grupo para pacientes neuroticos y limites.
- Coloquio sobre la presentacion durante unos 15 minutos.
- Roll playing sobre una situacion de terapia de grupo con los asistentes
que voluntariamente quieran participar. 45 minutos.
- Grupo de discusion sobre el tema tratado: comentarios, conclusiones,

dudas, expectativas, proyectos. 15 minutos.

Objetivos

- Introducir o ampliar conocimientos tedrico practicos sobre psicoterapia de
grupo dinamica.

- Dar a conocer una experiencia real en el sistema sanitario publico andaluz
sobre este tema.

- Tener una experiencia vivencial de psicoterapia de grupo.

- Reflexionar en grupo sobre el tema en la practica clinica de los participantes

a partir de la experiencia del taller.

Duracion

2 horas






