


¡Hola! Mi nombre es Teresa y soy de Bahía Blanca.
Hoy es un día especial para mi, porque acompañaré a mi padre 
en su trabajo. ¡Ven con nosotros! así podré mostrarte un poco 

del lugar en donde vivo.

1



¡Bienvenidos a bordo!, yo soy
Mario, pescador artesanal

del estuario de Bahía Blanca. 
Les mostraré cómo es un día de 
trabajo en este hermoso lugar.

Trabajamos en contacto con el medioambiente, procurando ser
 responsables con el mar, las costas y los animales 

que habitan en la zona.

Por ejemplo, miren este lugar donde estamos navegando...
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El Estuario
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Los estuarios se encuentran 
entre los humedales costeros 

más productivos del planeta y 
tienen un papel muy importante 
como fijadores de carbono, 

removiendo de la atmósfera gran 
parte del CO2 emitido por los 

transportes del mundo.

El estuario de Bahía Blanca 
es un espacio vital para la 

conservación de la 
biodiversidad. Este humedal fue 

declarado como Área de 
Importancia para la Conservación 

de aves migratorias y es 
altamente vulnerable debido a 

que tiene una tasa de renovación 
de agua muy baja. Las marismas 
de espartina son muy comunes 
en la boca del estuario, mientras 
que en la cabecera existen los 

parches circulares de 
salicornia, típica de esta zona.



En este lugar también podemos encontrar muchos animales, como 
Tortugas Marinas, Lobos Marinos y Gaviotas Cangrejeras,

que se encuentran en peligro de extinción.
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Ahora cuéntanos tú: ¿Cómo es tu 
comunidad? ¿Qué animales puedes 
encontrar? ¿Hay personas en tu 

comunidad que trabajen en contacto con el 
medio ambiente, como mi padre?
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Muy Bien, creo que hemos llegado a un muy 
buen lugar para pescar.

¡Cuidado Papá!
¡TIBURÓN!
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Tranquila Teresa, no es un tiburón, sino 
un DELFÍN FRANCISCANA

¿Hay delfines en 
Bahía Blanca?

 Claro que sí, pero este es un delfín especial: Es uno de los delfines más pequeños del 
mundo y es muy difícil encontrarlo, ya que tiene el mismo color que el agua del mar y 
además es un poco tímido y no suele saltar fuera de la superficie como otros delfines.

Delfín Franciscana



Los estuarios se encuentran 
entre los humedales costeros 

más productivos del planeta y 
tienen un papel muy importante 
como fijadores de carbono, 

removiendo de la atmósfera gran 
parte del CO2 emitido por los 

transportes del mundo.

El estuario de Bahía Blanca 
es un espacio vital para la 

conservación de la 
biodiversidad. Este humedal fue 

declarado como Área de 
Importancia para la Conservación 

de aves migratorias y es 
altamente vulnerable debido a 

que tiene una tasa de renovación 
de agua muy baja. Las marismas 
de espartina son muy comunes 
en la boca del estuario, mientras 
que en la cabecera existen los 

parches circulares de 
salicornia, típica de esta zona.

¡Qué interesante! ¿y eso qué es?
Parece una medusa...

Mmm... Creo que se trata de una 
bolsa de plástico...

¡No! ¡Miren! es un delfín franciscana 
bebé. ¡Está atrapado en una bolsa! 

¡Rápido, ayudémoslo!
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¡Bien, lo liberamos!



Que triste, pobre delfín... atrapado en la basura...

Estas cosas pasan cuando no cuidamos nuestro lugar.

La basura que encontramos flotando en el mar, es la misma que la 
gente deja tirada en la playa, perjudicando a muchos animales marinos.  

Escuche también algo sobre el 
dragado, ¿es eso un problema?

Otros problemas que podemos encontrar aqui son los 
desechos tóxicos que contaminan el agua y los peces.  
Por otro lado, la acción del cambio climático y de la 

mano del hombre, con acciones como la 
sobreexplotación de recursos o el exceso de 

urbanización, son problemas que nos preocupan.

Claro que lo es, porque el material disuelto que produce el dragado hace que el agua se vuelva más turbia, lo cual 
impide que llegue la luz al fondo. Esto afecta a las algas y microalgas, que necesitan de esa luz para vivir. Este 

problema tiene un efecto muy importante en el resto del ecosistema que funciona gracias a las algas.
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Desechos Tóxicos

Dragado
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¿Cuáles son los problemas 
que enfrenta tu comunidad?



Algunas acciones podemos hacerlas individualmente y otras en grupo, 
junto a nuestros amigos y miembros de la comunidad. Al conocer el lugar 

donde vivimos aprendemos a amarlo y protegerlo. 
Debemos tener más respeto por el ambiente y por los integrantes que 

forman parte de nuestra comunidad. Evitando arrojar basura al mar y en 
las playas estamos cuidando no solo a los animales y al ambiente sino 
también a nuestra propia salud. Este lugar es nuestro, y tenemos que 

elegir qué es lo mejor para nosotros. 
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Hay muchas formas que 
tenemos para proteger el 

medio ambiente. 
Sólo necesitamos 
comprometernos.

¿Qué podemos hacer para 
cuidar nuestro lugar?



Organizándonos con otros miembros de la comunidad podemos hacer frente a los problemas 
que presenta el Estuario. La opinión de científicos, pescadores, y miembros de la comunidad 

puede ser de gran ayuda para los tomadores de decisiones de nuestra comunidad. Es importante 
conocer, respetar y trabajar en equipo por el bien del Estuario, de eso se trata una gestión 

comunitaria de los recursos. 
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Delfín Franciscana

Gaviota



12 Lobo Marino

¡Que importante y que interesante es lo que decis, Papá! Muchas gracias por 
mostrarnos nuestro lugar, ahora que lo conozco lo quiero mucho más y siento que 
tenemos un desafío muy grande al protegerlo. ¡Porque toda la comunidad necesita 
de nuestra ayuda! ¡Se lo voy a contar a mis amigos para que lo hagan conmigo!

Tortuga



¿Qué puedes hacer tu para solucionar los problemas que hay en tú 
comunidad?. ¿Qué opinan tus amigos al respecto? En esta hoja 

puedes escribir ideas que tengas con tus amigos para lograrlo juntos.
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Hoy hemos conseguido algo.
Mira a tu pequeño amigo delfín.

¡Esta con su madre, la ha encontrado!
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¡Lo logramos!

Voy corriendo a casa a planear cuál es el futuro que quiero 
para mi comunidad. ¡Acompáñame!



Este es el dibujo que hizo una amiga 
en donde muestra cuál es el futuro 

que quiere para su comunidad.
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Nora de Bahía Blanca
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En esta página tu puedes diseñar el futuro que con la ayuda de tus amigos 
construirás para tu comunidad. ¡Buena suerte y hasta pronto! 

Dibujado por: ...............................................
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