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Eficacia y calidad

El profesor de la UCO Rafael Moreno Rojas ha disefiado una herramienta informatica, llamada ENME, que
permite a los inspectores evaluar la informaciéon nutricional de los menus de los comedores escolares
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La Universidad de Cérdoba si-
gue a la cabeza de la innova-
cién, un hecho que se debe sin
duda a los profesionales que sus-
tentan y reavivan las labores
que acomete esta institucién.
Prueba de ello, es la nueva he-
rramienta informadtica denomi-
nada ENME (Evaluacién Nutri-
cional de Mends Escolares), que
permite a los inspectores de sa-
nidad homogeneizar la infor-
macién nutricional de los
menus para los colegios.

Esta tarea con motivo de un
cambio de normativa, que im-
plicaba que los inspectores sani-
tarios tuvieran que cumplimen-
tar una amplia serie de formula-
rios, se habia vuelto no solo te-
diosa sino que también lenta,
con lo que la operatividad de la
informacién recopilada por los
inspectores de Sanidad en los
centros escolares se auguraba
escasa —lo que motivo estos cam-
bios era un protocolo que auna-
ba las actuaciones de la Conse-
jeria de Salud y Educacién que
empez6 a aplicarse en septiem-
bre de este mismo ano.

Sin embargo, el profesor del
del Departamento de Bromato-
logia y Tecnologia de los Ali-
mentos de la UCO, Rafael More-
no Rojas, junto con la colabora-
cién de Susana Ferrer Bas, ins-
pectora de la Consejeria de Sa-
lud y profesoras asociada a di-
cho departamento; y Francisco
Javier Moreno Castro, de la Sub-
direccién de Proteccion de Sa-
lud de la Consejeria de Salud, di-
seflaron ENME para facilitar el
control nutricional de los ali-
mentos en los comedores escola-

res por parte de los inspectores
de sanidad.

De tal modo, la herramienta
permite que mediante unas ta-
blas de baremacién y los subsi-
guientes calculos, se valoren nu-
tricionalmente los ments esco-
lares y otros aspectos en rela-
cién con la informacién que
ofrecen los colegios sobre fre-
cuencia de rotacién, informa-
cién complementaria, mdqui-
nas expendedoras, etcétera.

Para facilitar ese trabajo, EN-
ME recopila la informacién de
forma amigable, calcula los
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items, cumplimenta los formu-
larios y los informes y prepara
los datos para que sean captura-
dos por la base de datos creada
por la Consejeria para su es-
tadisticas.

Todo ello de manera fdcil e in-
tuitiva y apoyada por numero-
sos complementos de informa-
cién y orientacién que hacen
que el inspector sanitario no re-
quiera consultar otro tipo de do-
cumentacion.

El uso de esta nueva herra-
mienta se ha generalizado ya es-
te curso escolar gracias a la dis-

tigua Facultad de Veterinaria.
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“Los inspectores invierten
dos horas en completar
los formularios”

» MEJORAS

“En mes y medio
habiamos hecho 17
versiones”

tribucién realizada por la Con-
sejeria de Salud y a los cursos de
formacion ofrecidos en la que
ha participado profesorado de
la Universidad de Cérdoba y a
los que han asistidido unos 300
inspectores de toda Andalucia.

Pero quizds lo mds sorprende
no solo sea la efectividad de la
herramienta, sino la rapidez en
su creacion, es decir, que en me-
nos de un mes ENME naci6 a la
vez que se iba mejorando gra-
cias a la informacién facilitada
por los primeros inspectores
que la utilizaban.

Rafael Moreno explica que des-
de Salud se le pidié un proyecto
con el que realizar los cdlculos
de forma automdtica y en me-
nos de un mes nacié ENME. Asi,
las primeras versiones mas rudi-
mentarias fueron sustituidas
por otras. “En mes y medio
habiamos hecho 17 versiones
distintas del programa gracias a
las sugerencias que nos hacian
los inspectores que ya utiliza-
ban el programa. Estuvimos op-
timizdndolo de manera cons-
tante”, destaca el profesor de la
UCO, que reconoce haber pasa-
do noches durmiendo lo mini-
mo para optimizar la herra-
mienta.

“Ha sido un trabajo enorme,
pero el resultado ha valido la pe-
na”, afirma Moreno Rojas, que
define ENME como “fdcil de
usar. En 15 minutos sabe cémo
utilizar la herramienta”.

De hecho, antes para la recopi-
lacién de todos los cdlculos por
parte de un inspector se tardaba
hasta dos dias en completar los
formularios, cuando ahora con
ENME estos profesionales invier-
ten tan solo dos horas. =




