FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2019/20

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacién: ROTATORIO MEDICINA FAMILIAR Y URGENCIAS

Cédigo: 100203

Plan de estudios: GRADO DE MEDICINA Curso: 6
Denominacién del médulo al que pertenece: PRACTICAS TUTELADAS Y TRABAJO FIN DE GRADO
Materia: ROTATORIO CLINICO

Caracter: OBLIGATORIA Duracién: ANUAL
Créditos ECTS: 9.0 Horas de trabajo presencial: 180
Porcentaje de presencialidad: 80.0% Horas de trabajo no presencial: 45

Plataforma virtual: ucomoodle

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: DELGADO LISTA, FRANCISCO JAVIER (Coordinador)

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: md1delij@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: AGUADO TABERNE, MARIA CRISTINA

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: hO2pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: BAENA LUQUE, FRANCISCO

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: h02pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: CALDERON DE LA BARCA GAZQUEZ, JOSE MANUEL

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: jmcalderon@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: ESPEJO ESPEJO, JOSE

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: h02pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: FERNANDEZ FERNANDEZ, MARIA JESUS

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: hO2pemap@uco.es Teléfono: 957218250
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Nombre: FUENTES JIMENEZ, FRANCISCO JOSE

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: md1fujif@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: JIMENEZ MURILLO, LUIS MANUEL

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: Imjimenez@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: LOPEZ MIRANDA, JOSE

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: md1lomij@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: MARTIN RIOBOO, ENRIQUE

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: hO2pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: MARTINEZ DE LA IGLESIA, JORGE

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: hO2pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: PEREZ MARTINEZ, PABLO

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: h02pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: PERULA DE TORRES, LUIS ANGEL

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: laperula@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: REDONDO SANCHEZ, JUANA

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: md1resnj@uco.es Teléfono: 957218250
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Nombre: ROLDAN VILLALOBOS, ANA MARIA

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: hO2pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: SIERRA DUQUE, FRANCISCO VALENTIN

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: h02pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: VIGARA MADUENO, MARIA REMEDIOS

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacion del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: h02pemap@uco.es Teléfono: 957218250

Nombre: GARCIA CRIADO, EMILIO ILDEFONSO

Departamento: MEDICINA (MEDICINA, DERMATOLOGIA Y OTORRINOLARINGOLOGIA)
Area: MEDICINA

Ubicacién del despacho: PLANTA BAJA DE LA TORRE. ALA DERECHA. EDIFICIO NORTE
E-Mail: hO2pemap@uco.es Teléfono: 957218250

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios
No podran matricularse de eta asignatura aquellos alumnos/as que tengan mas de 21 créditos de los cursos

anteriores no superados.
Recomendaciones

Ninguna especificada

COMPETENCIAS

C150 Utilizar los valores profesionales, competencias de comunicacién asistencial, razonamiento clinico,
gestion clinica y juicio critico, en la practica clinica (Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia,
Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas).

Cc151 Saber atender los problemas de salud mds prevalentes en las diferentes dreas de la practica médica
(Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas).

OBJETIVOS

1) Adquirir nuevas actitudes y habilidades que le conduzcan al anélisis y solucién de problemas clinicos con rigor
cientifico, siendo capaz de establecer una correcta relacién médico-enfermo impregnada por el sentimiento de
ayudar al hombre que sufre desde la perspectiva de una gran compresion humana.

2) Adquirir las nociones fundamentales de la practica clinica habitual de la medicina de familia.

3) Ayudarle a considerar la enfermedad en el contexto vital personal, familiar y social del individuo inicidndole en
el conocimiento de las formas més comunes de presentacion clinica de los principales signos y sintomas como
manifestacion de las enfermedades mas prevalentes.

4) Obtener un razonamiento diagnéstico y terapeutico, rapido y efectivo ante los procesos y urgencias mas
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frecuentes demandados en Medicina Familiar y Comunitaria.

CONTENIDOS

1. Contenidos teoricos

Todos los contenidos son practicos.

2. Contenidos practicos

Se realizaran practicas en los Centros de Atencién Primaria, Centros de Especialidades y Servicios de Urgencias.
Durante el rotatorio el estudiante aprenderd la atencién continuada al colectivo de personas al que atien-

de para elevar el nivel de salud de las que estan sanas, curar a las que estan enfermas y cuidar,

aconsejar y paliar los efectos de la enfermedad, cuando no es posible la recuperacion de la salud.

De forma preferencial se intentara que los alumnos se capaciten en la atencién a las siguientes conceptos:
Abordaje de necesidades y problemas de salud: Factores de riesgo y problemas cardiovasculares. Problemas
respiratorios. Problemas del tracto digestivo y del higado. Problemas infecciosos. Problemas metabdlicos y
endocrinolégicos. Problemas de la conducta y de la relacién. Problemas del sistema nervioso. Problemas
hematoldgicos. Problemas de la piel. Traumatismos, accidentes e intoxicaciones. Problemas de la funcién renal y
de las vias urinarias. Problemas musculo-esqueléticos. Problemas de cara-nariz-boca-garganta y oidos. Problemas
de los ojos. Conductas de riesgo adictivo. Urgencias y emergencias.

Abordaje de grupos poblacionales y grupos con problemas de riesgo: Atencion a problemas especificos y
actividades preventivas. Atencion al adolescente, problemas especificos y actividades preventivas. Atencion a la
mujer, actividades preventivas y atencion en el embarazo. Atencién al adulto, actividades preventivas. Atencién a
los trabajadores. Atencidon al anciano, actividades preventivas. Atencion al paciente inmovilizado. Atencién al
paciente terminal, al duelo, al cuidador. Atencidn a las situaciones de riego familiar y social.

METODOLOGIA

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

Esta asignatura se desarrollard a través de actividades practicas y de evaluacién, tanto en grupos como
individualmente. Para ello se utilizaran las areas clinicas de los Centros de Salud asignados en horario de atencién
habitual de 8:00 a 15:00 horas, asi como las &reas destinadas a atencién urgente de dichos Centros de Salud.
Adicionalmente, en funcion de los recursos disponibles estas areas de desarrollo se podran ampliar al Servicio de
Urgencias y Cuidados Criticos del Hospital Universitario Reina Sofia. Se utilizardn como herramientas para tal fin,
las siguientes:

1. Unidades didacticas para el estudio individual de los alumnos y otras unidades didacticas para el estudio en
grupos, que se utilizardn como base para la preparacion de la evaluacidn final de la asignatura. Para ello se
facilitaran las guias de préctica clinica de los procesos clinicos incluidos en el programa docente a través del aula
virtual.

2. La participacion en las actividades practicas se realizard en las areas clinicas previamente referidas.

3. Lecturas criticas dirigidas mediante el empleo de articulos cientificos en formato pdf y proporcionados por el
docente y relacionados con la asignatura.

4. Tutorias grupales y de orientacién individual tanto presenciales como a través de la pagina web.

5. Sesiones clinicas integradas en los diferentes Centros de Atencién Primaria.

6. Asistencia a conferencias de cientificos de reconocidos prestigio internacional.

7. Realizacion de una guardia de presencia fisica durante el periodo de rotatorio para adquisicién de

habilidades y competencias en el manejo de las urgencias médicas mas frecuentes en Medicina Familiar y
Comunitaria.
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Adaptaciones metodologicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

La metodologia a aplicar para los alumnos a tiempo parcial sera la misma que para los alumnos a tiempo
completo.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo Grupo pequeino
Evaluacién y Examen (ECOE) 4 2 6
Prdcticas clinicas - 174 174

Total horas:

Actividades no presenciales

Estudio 35
Preparacion de Trabajos y Casos Clinicos 4
Tutorias especializadas individuales 6

Total horas: 45

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos
Cuaderno de Practicas

EVALUACION

Examenes
Resolucion de
problemas
Supuesto

Competencias

practico/discusion

caso clinico/discusion
trabajo cientifico

C150 X X X

C151 X X X
Total (100%) 50% 25%

Nota minima (*) 5 5

(*)Nota minima para aprobar la asignatura
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Método de valoracion de la asistencia:
Sera imprescindible la asistencia superior al 95% de las actividades presenciales para ser evaluado de la
asignatura.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacidn:

La calificacion se hara sobre 10 puntos, de tal modo que el aprobado serd 5-6, Notable 7-8, Sobresaliente 9-10.
Estas calificaciones se obtendran con las siguientes pruebas:

EXAMEN FINAL PARA LA 12 y 22 CONVOCATORIA ORDINARIA Y PARA LA CONVOCATORIA
EXTRAORDINARIA

1.- Examen Clinico Objetivo Estructurado (ECOE): Al final del curso los alumnos realizaran un ECOE, cuya
calificacion numérica serd hasta 10 puntos, con un peso final en la nota global del 50%.

2.-Casos clinicos (resoiucién de problemas), referidos a los procesos mas prevalentes de la Medicina de Familia. El
alumno deberd responder a varias preguntas tipo test de respuesta multiple (calificadas considerando que tres
errores anulan a un acierto). (25% de la nota final).

3.-Casos y supuestos practicos: Los supuestos clinicos consistiran en un resumen de una historia clinica y de
las exploraciones complementarias correspondientes. El alumno debera responder a varias preguntas tipo test
de respuesta multiple (calificadas considerando que tres errores anulan a un acierto). (25% de la nota final).
NOTA: cada una de las partes de la evaluacién (ECOE, casos clinicos y supuestos practicos) debe ser aprobada de
forma independiente para hacer media con las otras, con un minimo de 5 puntos

Informe del tutor: serd imprescindible la valoracidon positiva para continuar el proceso de valoracién. Una
evaluacion negativa determinara la no superacion de la asignatura.

Para aquellos alumnos que no superen la nota minima se le calificara como Suspenso (4).

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

La evaluacion a aplicar para los alumnos a tiempo parcial sera la misma que para los alumnos a tiempo completo.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

Se asignaran a las calificaciones mds altas y opcionalmente se hard una prueba oral.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica

GUIA DE ATENCION RAPIDA EN CLINICAS MEDICAS. Lopez Miranda, Perez Jimenez, Delgado Lista, Perez
Caballero, Perez Martinez. Elsevier.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL EN MEDICINA INTERNA. Laso FJ. Editorial Elsevier.

TRATADO DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA. Casado Vicente V (coordinadora). SEMFYC

2. Bibliografia complementaria

Ninguna
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CRITERIOS DE COORDINACION

Actividades conjuntas: conferencias, seminarios, visitas...
Profesorado colaborador de la asignatura

Aclaraciones

Otros profesores que imparten esta asignatura:
GARCIA RODRIGUEZ, JOSE NICOLAS
AGUADO TABERNE, M2 CRISTINA

BAENA LUQUE, FRANCISCO

ESPEJO ESPE]JO, JOSE

FERNANDEZ FERNANDEZ, M2 JESUS
VIGARA MADUENO, REMEDIOS

MARTINEZ DE LA IGLESIA, JORGE

REDONDO SANCHEZ, JUANA

CRONOGRAMA

Periodo

Practicas clinicas

12 Quincena | 12.0

29 Quincena | 12.0

32 Quincena | 12.0

42 Quincena | 12.0

52 Quincena | 12.0

69 Quincena | 12.0

79 Quincena | 12.0

82 Quincena | 12.0

92 Quincena | 12.0

104 12.0
114 12.0
124 12.0
134 14.0
144 16.0

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las
necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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