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OBJETIVOS 

  
 En este curso se pretende que el alumno tenga un primer acercamiento a las 
instituciones políticas de EEUU y de España, así como a la Unión Europea, desde un 
punto de vista teórico y práctico.  

La democracia, tal como hoy la conocemos, nació en Estados Unidos y en Europa 
a finales del S. XVIII como fruto de diferentes experiencias históricas, dando lugar a su vez 
a distintas instituciones políticas democráticas. El estudio de estas instituciones desde una 
perspectiva no sólo jurídica sino también politológica y sociológica constituye el principal 
objetivo de este curso. 
 Para ello, junto a las tradicionales clases teóricas, nos serviremos, a la hora de la 
docencia, del visionado de documentales y películas, que darán lugar a interesantes 
coloquios, así como de internet y de un cd-rom con abundante material que se facilitará a 
los alumnos. 
  
 
 PROGRAMA 
 
1ª  parte: “Introducción y evolución histórica” (Lunes) 

 
INTRODUCCION A LAS INSTITUCIONES POLITICAS     
1. El juego democrático: terreno, reglas y jugadores   
2. El Constitucionalismo. Principios básicos del Estado Democrático 

2.1 Separación de poderes 
2.2 Reconocimiento y protección de Derechos 
2.3 El Estado de Derecho 
2.4 La soberanía popular  

 
EVOLUCION HISTORICA DEL CONSTITUCIONALISMO 
NORTEAMERICANO Y ESPAÑOL   
1. El Derecho Constitucional de los Estados Unidos de América 

1.1 Hasta la Declaración de Independencia 
1.2 La independencia 
1.3 La Confederación 
1.4 La Constitución de 1787 y sus enmiendas 

2.   Líneas básicas del Constitucionalismo Histórico español 
       2.1 Inicios del constitucionalismo español: la Constitución de 1812 
       2.2 La época isabelina y sus Constituciones 

2.3 El sexenio revolucionario: la Constitución de 1869. La Restauración y la             
Constitución de 1876 
2.4 La Segunda República y la Constitución de 1931. La legislación política del 
régimen de Franco 



  
PROYECCIÓN DEL DOCUMENTAL “ASÍ ÉRAMOS, ASÍ SOMOS” Y 
COLOQUIO  

 
 
2ª parte: “Características generales de la Constitución de España” (Lunes) 
 

CARACTERISTICAS GENERALES DE LA CONSTITUCION ESPAÑOLA 
DE 1978  
1. La transición democrática: 1975-1978 
2. Características e influencias de la Constitución de 1978 
3. España como Estado social y Democrático de Derecho 
4. Los valores superiores del ordenamiento jurídico 
5. La monarquía parlamentaria 
6. Estado Autonómico 
7. Fuentes del ordenamiento 

  
EL SISTEMA POLITICO DE ESPAÑA 
1. El Poder Ejecutivo 
2. El Rey de España como Jefe del Estado: “el rey reina pero no gobierna” 
3. El Gobierno de España: estructura y funciones. El Presidente del Gobierno. El 

procedimiento de investidura del Presidente de Gobierno. La disolución 
anticipada de las Cortes 

4. Las Cortes Generales. Composición, organización y funciones 
5. El Poder Judicial y el Tribunal Constitucional en España: principios 

constitucionales 
 

PROYECCIÓN DEL DOCUMENTAL “25 AÑOS DE REINADO DE JUAN 
CARLOS” Y POSTERIOR COLOQUIO   

 
 
3ª parte. “Los derechos en España” (Martes) 
 
 LOS DERECHOS INDIVIDUALES   

1. Dignidad o autonomía en la base de la protección de los derechos 
2. El sistema de derechos en España y su garantía.  
3. La igualdad 
4. Derecho a la vida y a la integridad física 
5. Libertad ideológica y objeción de conciencia 
6. Libertad religiosa 
7. Libertad y seguridad personal 

a) la detención y la prisión preventiva 
b) el procedimiento de “habeas corpus” 
c) el principio de legalidad en relación con las sanciones penales 
d) las libertades de residencia y de desplazamiento 

 8.  Derechos de la esfera personal 
a) el derecho al honor 
b) el derecho a la intimidad 
c) el derecho a la propia imagen 
d) la inviolabilidad del domicilio 
e) el secreto de las comunicaciones 
f) el derecho a la protección de los datos personales 
g) el derecho a contraer matrimonio 

 9. Libertades de expresión y de información 



a) la libre comunicación de hechos y opiniones: contenido y límites 
b) el régimen jurídico de los medios de comunicación 
c) la cláusula de conciencia y el secreto profesional de los periodistas 

10. Derecho de reunión: caracteres y condiciones de ejercicio; requisitos y límites del 
derecho de manifestación 

 11. Derecho de asociación 
 12. Derecho de participación en los asuntos públicos 
 13. Derecho a la tutela judicial efectiva 
  - Acceso a la jurisdicción 
   a) el derecho a ser parte en un proceso 
   b) el acceso a los recursos jurisdiccionales 

c) el derecho a la ejecución de las resoluciones judiciales 
   d) el derecho a las medidas cautelares 
  - Garantías generales del proceso 
   a) el juez imparcial predeterminado por la ley 
   b) la asistencia letrada 
   c) el derecho a usar los medios de prueba pertinentes 
   d) el derecho a un proceso sin dilaciones indebidas 

- Garantías específicas del proceso penal, en especial las derivadas de la 
presunción de inocencia y el principio acusatorio 

 14. Derecho a la educación y libertad de enseñanza 
 15. Derechos de ámbito laboral 
   a) la libertad de sindicación y de ámbito empresarial 
   b) el derecho a la huelga 
   c) el derecho al trabajo y la libertad profesional 
 
PROYECCIÓN DE LA PELÍCULA “LA VIDA DE DAVID GALE” Y POSTERIOR 
COLOQUIO  
 
PROYECCION DE LA PELICULA “MAR ADENTRO” Y POSTERIOR COLOQUIO   
 
Puesta en común y balance del curso  
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Evaluación    

 A la hora de la evaluación se tendrán en cuenta cuatro criterios: 
- Resolución examen test fin de curso (20 preguntas con tres respuestas 
alternativas), para el que se podrá utilizar todo el material que se estime 
conveniente (libros, apuntes de clase, esquemas, etc). Tendrá un valor del 
40% de la nota final.   
- Participación en las clases, coloquios tras documentales y películas, etc. 
Tendrá un valor del 30% de la nota final. 
-  Entrega de resumen del documental y película  “25 años de reinado de Juan 
Carlos”  y “Mar Adentro”. Tendrá un valor del 30% de la nota final. 

 


