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Breve descripcion de los contenidos

Los contenidos de la materia se desglosan, segin correspondan a la parte tedrica o practica, y se
organizan siguiendo la secuencia de conocer (qué debemos esperar del alumnado en edad infantil),
evaluar (comprobar si la conducta esperada de dicho alumnado se ubica dentro de parametros de
normalidad) e intervenir (para que cada alumno/a pueda desarrollarse a partir de sus necesidades
especificas).

Dentro de la parte tedrica, se distinguen dos grandes bloques:

- En el primero de ellos se aborda una introduccién al concepto de 'Comportamiento Motor' a partir
de distintas teorias, asi como a la comprensién de las estructuras, factores y subfactores que
permiten explicar la conducta, haciendo especial énfasis en aspectos relativos a la estructura motora.
También se explican distintas orientaciones del estudio del comportamiento motor, asi como
diferentes principios de crecimiento bioldgico que afectan a la conducta motriz del alumnado.
Ademas en este primer bloque, se trataran los procedimientos de evaluacion de los distintos factores
y subfactores, al objeto de profundizar en los mismos, en temas sucesivos.

- En el segundo bloque se estudiara de forma mas profunda el comportamiento motor de los nifios y
ninas en edad infantil, partiendo de las conductas ya manifiestas durante el ultimo trimestre del
periodo intrauterino, y analizando su evolucion a lo largo de los periodos sensorio-motor
(comprendido desde el nacimiento a los dos afios de edad) y preescolar (que abarca desde los tres a
los 6 afios de edad). En cada uno de los temas tratados, se incluirdn referencias a procesos de
intervencién que promuevan la adaptacién al contexto, la consolidacion de conductas motrices
propias de la edad, asi como a la diversificacion de nuevos patrones de movimiento a partir de los ya
instaurados. Ademaés se profundizard sobre los métodos de evaluacion de los factores que determinan
el comportamiento motriz en cada uno de los periodos.
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En relacién con la parte préactica, se profundizard en los contenidos recogidos en la parte tedrica,
mediante propuestas de intervencién directas, en las que el alumnado podréa vivenciar, analizar,
proponer y consolidar sus conocimientos. Estas propuestas de intervencién seran dirigidas por el
profesorado y/o por el alumnado a través del desarrollo de proyectos realizados en grupos.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

- Participar activamente en el desarrollo de la asignatura.

- Involucrarse en actividades formativas y préacticas relacionadas con las competencias de esta
asignatura.

- Es obligatorio el uso de ropa y calzado deportivo para el desarrollo de las clases practicas.

Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

Bloque tematico I. Educacion Infantil y Motricidad

Tema 1. Revision terminoldgica. La estructura motora en el desarrollo y actividad fisica. Teorias
sobre lo corporal: corrientes actuales.

Tema 2. Medicién y valoracion del comportamiento motor en educacion infantil.

Bloque tematico II. Estudios transversales del comportamiento motor

Tema 3. Desarrollo intrauterino y su repercusion en la evolucién motriz del nifio.

Tema 4. Bases motrices del periodo sensorio-motor y su relacion con el desarrollo del nifio.
Tema 5. Desarrollo, evaluacion e intervencion motriz en el periodo prescolar.

Bloque tematico III. Estudios longitudinales

Tema 6. Andlisis de la estructura motriz segun sus diferentes factores constituyentes.

2. Contenidos practicos

Bloque 1. Conocimiento del cuerpo a través del juego.

Bloque II. Estructura motora y su desarrollo mediante el uso de materiales.

Bloque III. Andlisis de las variables que afectan al clima motivacional durante el desarrollo de una
sesion de contenido motriz en Educacién Infantil.

Bloque IV. Visionado y andlisis de practicas psicomotoras. Realizacion de test psicomotores y juegos
de observacion.

Bibliografia

BIBLIOGRAFIA BASICA
Tema 1.
Baltes, P. B., Reese, H. W. y Nesselroade, J. R. (1981). Métodos de investigacion en Psicologia
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Evolutiva. Enfoque del ciclo vital. Madrid: Morata.

Cratty, B. (1982). Desarrollo perceptual y motor en los nifios. Barcelona: Paidos.

Harrow, A. (1981). Taxonomia del dominio psicomotor. Buenos Aires: El Ateneo.

Ovejero Herndndez, M. (2013). Desarrollo cognitivo y motor. MacMillan Ibérica.

Piaget, J. (1965). El estructuralismo. Buenos Aires: Proteo.

Piaget, J. (1981). Seis estudios de psicologia. Barcelona: Seix Barral.

Piaget, J. e Inhelder, B. (1978). Psicologia del nifio. Madrid: Morata.

Pinillos, J. L. (1982). Principios de psicologia. Madrid: Alianza.

Rigal, R. y Paoletti, R. (1979). Motricidad: aproximacion psico-fisiolégica. Madrid: Pila Telena.

Tema 2.

Anastasi, A. (1978). Test psicolégicos. Madrid: Aguilar.

Baltes, P. B. (1981). Métodos de investigacion en psicologia evolutiva: enfoque del ciclo vital. Madrid:
Morata.

Berges, J. y Lezine, 1. (1981). Test de imitacion de gestos. Barcelona: Toray-Mason.

Brunet, O. y Lezine, J. (1983). Bateria de test para medir el desarrollo psicomotor y la escala de vision
en la 1¢ infancia. Madrid: Mepsa.

De Fonseca, V. (1998). Manual de observacion psicomotriz. Barcelona: Inde.

Gratiot, M. y Alphandery, H. (1972). Tratado de psicologia del nifio (6 vol.). Madrid: Morata.
Stamback, M. (1979). Tono y psicomotricidad: el desarrollo motor en la primera infancia. Madrid:
Pablo del Rio.

Tema 3.

Amat y Agreda, S. (2006). Escolar. Anatomia humana. Barcelona: Expaxs S.A.

Gratito, M., Alphandery, H. y Zazzio, R. (1972). Tratado de psicologia del nifio (6 volimenes). Madrid:
Morata.

Rigal, R. y Paoletti, R. (1987). Motricidad: aproximacion psico-fisiologica. Madrid: Pila Telena.

Tema 4.

Bower, T. (1979). El desarrollo del nino pequeno. Madrid: Debate.

Brunet, O. y Lezine, J. (1983). BL - BLV. Bateria de tests para medir el desarrollo psicomotor y la
escala de vision en la 19 infancia. Madrid: Mepsa.

Cratty, B. (1986). Perceptual and motor development in enfants and children. New Jersey: Pretince-
Hall.

Gesell, A. y Ames, L. B. (1981). El nifio de 1 a 5 afios. Buenos Aires: Paidos.

Guilman, E. G. (1981). Evolucion psicomotriz desde el nacimiento hasta los dos afios. Barcelona:
Médica y Técnica.

Le Boulch, J. (1984). El desarrollo psicomotor desde el nacimiento a los 6 afios. Madrid: Donate.
Wickstrom, R. L. (1990). Patrones motores bdsicos. Madrid: Alianza Deportes.

Tema 5.

Cratty, B. (1982). Desarrollo perceptual y motor en los nifios. Barcelona: Paidos.

Gesell, A. Y. y Ames, L. B. (1981). El nifio de 1 a 5 afios. Buenos Aires: Paidos.

Le Boulch, J. (1984). El desarrollo psicomotor desde el nacimiento a los 6 afios. Madrid: Donate.
Piaget, J. (1977). La formacion del simbolo en el nifio. México: FCE.

Piaget, J. y Inhelder, B. (1978). Psicologia del nifio. Madrid: Morata.

Rigal, R. y Paoletti, R. (1979). Motricidad: aproximacion psico-fisiologica. Madrid: Pila Telena.

BIBLIOGRAFIiA COMPLEMENTARIA
BLOQUE TEORICO
Arnaiz, P., Rabadan M. y Vives, 1. (2001). La psicomotricidad en la escuela: una prdctica preventiva y
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educativa. Méalaga: Aljibe.

Bruce A. y Mc Clenaghan, D. L. (1998). Movimientos fundamentales: su desarrollo y rehabilitacion.
Buenos Aires: Médica Panamericana.

Conde, J. L. y Gardfano, V. (1997). Fundamentos para el desarrollo de la motricidad en edades
tempranas. Mélaga: Aljibe.

Doman, G. (2012). Bebé en forma, bebé inteligente. Madrid: Edaf.

Ennis, CD (Ed.) (2019). Routledge handbook of physical education pedagogies. Routledge.

Granda, ]J. y Alemani, I. (2002). Manual de aprendizaje y desarrollo motor. Barcelona: Paidos Ibérica.
Llorca, M., y Sanchez, J. (2003). Psicomotricidad y necesidades educativas especiales. Méalaga: Aljibe.
Meinel, K. y Scnabel, G. (1987). Teoria del movimiento. Motricidad deportiva. Buenos Aires: Stadium.
Ona, A. (2005). Actividad fisica y desarrollo, ejercicio fisico desde el nacimiento. Sevilla: Wanceulen.
Papalia, D. E. y Wendkos Olds, S. (1992). Desarrollo humano. Bogota: McGraw-Hill.

Pastor, J. L. (2002). Fundamentacion conceptual para una intervencion psicomotriz en Educacion
Fisica. Barcelona: Inde.

Piek, J. (2006). Infant Motor Development. Champaign, IL: Human Kinetics.

Ruiz, L.M., Gutiérrez, M. Gruperas, ]J.L., Linaza, J.L. y Navarro, F. (2001). Desarrollo, comportamiento
motor y deporte. Madrid: Sintesis.

Secadas, F., Sdnchez, S. y Roman, J. M. (1996). Desarrollo de habilidades en nifios pequenos. Madrid:
Pirdmide.

Torres Luque, G. & Herndndez Garcia, R. (2019). Etapa infantil y motricidad: estrategias para su
desarrollo en Educacion Fisica. Wanceulen Editorial S.L.

BLOQUE PRACTICO

Blandez, J. (2005). La utilizacion del material y del espacio en educacion fisica. Propuestas y recursos
diddcticos. Barcelona: Inde.

Conde, J. L. (2001). Juegos para el desarrollo de las habilidades motrices en educacion infantil.
Maélaga: Aljibe.

Escriba Fernandez-Marcote, A. (1998). Los juegos sensoriales y psicomotores en la EF: propuesta de
unidades diddcticas y fichas de clase. Gymnos.

Gil, P. (2005). El juego motor en educacion infantil. Sevilla: Wanceulen.

Gil, P. y Gutiérrez, D. (2005). Expresion corporal y educacion infantil. Sevilla: Wanceulen editorial
deportiva.

Llorca, M., Ramos, V., Sanchez, J. y Vega, A. (2002). La prdctica psicomotriz: una propuesta educativa
mediante el cuerpo y el movimiento. Malaga: Aljibe.

Navarro, V. (2002). EI afdn de jugar. Teoria y prdctica de los juegos motores. Barcelona: Inde.
Ramirez, 1. (2009). 99 juegos de expresion corporal y miisica (3 afios). Sevilla: Wanceulen editorial
deportiva.

Ramirez, 1. (2009). 99 juegos de expresion corporal y musica (4 anos). Sevilla: Wanceulen editorial
deportiva.

Ramirez, 1. (2009). 99 juegos de expresion corporal y musica (5 anos). Sevilla: Wanceulen editorial
deportiva.

Rigal, R. (2006). Educacién motriz y educacion psicomotriz en Preescolar y Primaria. Barcelona: Inde.
Sénchez, J. y Llorca, M. (2008). Recursos y estrategias en psicomotricidad. Méalaga: Aljibe.
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Metodologia

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

El desarrollo de la asignatura serd tedrico-practica, intercalando la explicacion del profesorado con la
participacion activa del alumnado a través de una metodologia de aprendizajes por proyectos,
actuaciones précticas, intervenciones guiadas, reflexiones y exposiciones. Este tipo de metodologia
busca la maxima implicacién del alumnado en su propio aprendizaje alcanzando asi las competencias
descritas en la guia docente, necesarias para su labor como docente.

El alumnado de segunda y sucesivas matriculas realizard al inicio de curso una entrevista, en horas
de tutoria, y llevara a cabo una metodologia similar a la del resto de sus compafieros/as.

Intervencion y analisis didéactico del proceso docente:

- Practicas dirigidas por el profesorado.

- Practicas evaluadas, dirigidas por el alumnado.

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

En el caso de estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales, se actuara conforme
a lo dispuesto por el Servicio de la Atencién a la Diversidad. Las medidas se adoptaran una vez
recibido informe del Area de Inclusién, previa tutoria con el alumnado afectado.
Para alumnado a tiempo parcial no hay adaptaciones metodoldgicas especificas.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo mediano Total

Actividades de accion tutorial 6 - 6
Actividades de comunicacion oral 6 3 9
Actividades de experimentacion prdctica - 5 5
Actividades de exposicion de contenidos 22 2 24
elaborados
Actividades de expresion escrita 7 - 7
Actividades de procesamiento de la 4 - 4
informacion
Actividades de salidas al entorno - 5 5

Total horas: 45 15 60

Actividades no presenciales

Actividad Total
Actividades de busqueda de informacion 25
Actividades de procesamiento de la 40
informacion
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Actividad Total
Actividades de resolucion de ejercicios y 25
problemas
Total horas: 90

Resultados del proceso de aprendizaje

Fecha de actualizacion: 12/03/2024

Conocimientos, competencias y habilidades

CB2

CB4

CES8

CE1l1

CM1.4

CM1.5

CM4.2

CM10.4

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su
area de estudio.

Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

Conocer fundamentos de dietética e higiene infantiles. Conocer fundamentos de
atencion temprana y las bases y desarrollos que permiten comprender los procesos
psicolégicos, de aprendizaje y de construccion de la personalidad en la primera
infancia.

Reflexionar sobre las practicas de aula para innovar y mejorar la labor docente
Adquirir hédbitos y destrezas para el aprendizaje auténomo y cooperativo y
promoverlo en los estudiantes.

Reconocer la identidad de la etapa y sus caracteristicas cognitivas, psicomotoras,
comunicativas, sociales y afectivas.

Saber promover la adquisiciéon de hébitos en torno a la autonomia, la libertad, la
curiosidad, la observacion, la experimentacion, la imitacién, la aceptacién de
normas y de limites, el juego simbdlico y heuristico.

Identificar trastornos en el sueiio, la alimentacion, el desarrollo psicomotor, la
atencién y la percepcioén auditiva y visual.

Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcion y expresion musicales,
las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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CB2 X X
CB4 X X
CE11 X X
CES8 X

CM14 X X
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CM1.5 X

CM104 X
CM4.2 X
Total (100%) 40% 30% 30%
Nota minima (*) 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacion final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:
La asistencia y participacién en clase queda contemplada dentro de los instrumentos de evaluacion de
la asignatura.

Para poder aplicar el 30% de la calificacién obtenida en el apartado Intervenciéon y aprovechamiento
de la préctica motriz, es necesario que el alumnado asista a un minimo del 80% de las clases
practicas impartidas. En caso de ausentarse un numero de clases dentro del rango permitido (nunca
superior al 20% de clases impartidas), la calificacion obtenida en este apartado sera inversamente
proporcional al porcentaje de faltas registradas calculado sobre el 20% tolerado.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Respecto a la evaluaciéon del alumnado a tiempo parcial, con necesidades educativas especiales, se
acordara con el interesado o interesada, al inicio de curso en tutoria, una evaluacion similar a la del
resto de sus companeros.

El estudiantado a tiempo parcial tiene derecho a obtener las competencias establecidas para la
asignatura a través de trayectorias de aprendizaje flexibles, para lo que se adaptaran los métodos
docentes y de evaluacién, cuando sea necesario (Art. 72.2).

Los estudiantes con discapacidad reconocida tienen derecho a que los métodos de evaluacion se
adapten a sus capacidades (Reglamento de Régimen Académico, art. 72.1).

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Al alumnado de segunda y sucesivas matriculas que ya hayan cursado la asignatura con anterioridad,
se les evaluara con los mismos métodos que se contemplan en la asignatura para el alumnado de
primera matricula.

Se mantendran las calificaciones parciales (y los correspondientes porcentajes de aplicacion)
obtenidas a lo largo del curso, siempre que la puntuacién obtenida sea igual o superior a 5,00.
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Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
Los establecidos con cardcter general en el Reglamento de Régimen Académico de los estudios de
Grado y Mdster de la Universidad de Cdérdoba

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar
Educacion de calidad
Igualdad de género

Otro profesorado

Nombre: DOMINGUEZ ESCRIBANO, MARTA

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Ubicacion del despacho: Baja-B 2601BD210

E-Mail: eoldoesm@uco.es Teléfono: 957218948

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberan ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado debera ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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