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Datos de la asignatura

Denominacion: EFECTOS PSICOLOGICOS, SOCIALES Y EMOCIONALES DE LA TERAPIA MUSICAL
Codigo: 100778

Plan de estudios: GRADO DE EDUCACION INFANTIL Curso: 4
Denominacion del médulo al que pertenece: OPTATIVIDAD

Materia: EFECTOS PSICOLOGICOS, SOCIALES Y EMOCIONALES DE LA TERAPIA MUSICAL

Caracter: OPTATIVA Duracion: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6.0 Horas de trabajo presencial: 60
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 90

Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: BROTONS RUIZ, LUIS RAFAEL

Departamento: DIDACTICAS ESPECIFICAS

Ubicacion del despacho: Planta Baja. M6dulo B-706

E-Mail: eolbrrul@uco.es Teléfono: 957 21 25 54

Breve descripcion de los contenidos

Bloque 1: Vision global del concepto de Terapia Musical.

Boque 2:Comprensiéon de los efectos fisioldgicos y psicoldgicos del sonido y de la musica, percepcién
auditiva y emocional de la misma. Aspectos sociales y funcionales de la musica a lo largo de la
Historia.

Bloque 3: Area Psicolégica y Psicopatolégica. Su relacién con la Terapia Musical. Necesidades
Educativas Especiales: dimensiones cognitiva, emocional, psicomotora y volitiva.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada
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Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

1. Contenidos teodrico

BLOQUE 1: Vision global de la Terapia Musical.

Tema 1. Introduccion. Concepto de Terapia Musical.

Tema 2. Principios y fines que persigue la Terapia Musical.

Tema 3. Evolucion de la Terapia Musical a través de la historia. La Musicoterapia actual.
BLOQUE 2: Alumnos/as con necesidades educativas especiales.

Tema 4. La musica en Educaciéon Especial.

Tema 5. Efectos que se producen con el uso terapéutico de la musica.

Tema 6. La musicoterapia en el contexto educativo

Tema 7. Musicoterapia en Educacién Especial. Interaccion Docente - Discente

2. Contenidos practicos

Practicas del Bloque 1:

1. Realizacién de fichas con actividades a seguir en una sesién de Terapia Musical.

2. Realizacion de una ficha de seguimiento de cada alumno/a, para comprobar su evolucién con la
aplicacién de la Musicoterapia.

Practicas del Bloque 2:

3. Actividades para discriminar ruidos, silencios y sonidos del mundo sonoro circundante, adaptadas a
las distintasdeficiencias.

4. Actividades y juegos, relacionados con los parametros del sonido, adaptadas a las distintas
deficiencias.Valoracion de los tres elementos de la musica con relacién a la vida humana. Realizacion
de ejercicios decoordinacién con y sin desplazamiento visual y orientacion espacial y temporal.

5. Aplicacién practica con instrumentos musicales y clasificaciéon de los mismos, como objetos
intermediarios. Audiciones musicales adecuadas a los distintos estados de animo o tempo del
paciente, para facilitar su respuestasegun el Principio de 1.S.0.

6. Interpretacion de canciones con gestos adaptadas a las distintas deficiencias, utilizado como medio
terapéutico.Exploracion y discriminacién sonora de instrumentos musicales, asi como su relaciéon con
otros elementos a travésde unos cédigos establecidos. Realizacion de pequenas danzas como libre
expresion y dirigidas, adaptadas a losdistintas tipos de deficiencias.

7. Elaboracion de una Unidad Did&ctica para un tipo determinado de deficienciasy su aplicacién en un
Centro de Educacion Especial. Actividades con

Musicoterapia dentro de un contexto educativo

Bibliografia

1. Bibliografia basica

- ARGUEDA CARMONA, MARIA F., "Musicoterapia y el nifio sordo: Un camino hacia su
integracion(Experiencias")

(1999) Asociacion Espainola deLogopedia, Foniatria y Fonoaudiologia. Barcelona: AELFA.

- BENENZON, R. (1981). "Manual de Musicoterapia". Barcelona: Paidoés.

-BENENZON, R. (2000). "Aplicaciones clinicas de la musicoterapia". Buenos Aires: Lumen
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- BENENZON, R. (2000). "Musicoterapia: de la teoria a la practica". Barcelona: Paidoés.

- BENENZON, R., HEMSY DE GAINZA, V. & WAGNER, G. (1997). "Sonido, comunicacion y
terapia". Salamanca:

Amara.

- HERNANDEZ SANCHEZ, B. (2022). Educacién inclusiva: lecciones aprendidas.
Experiencias con estudiantes, profesores, familias y directivos. Barcelona. Graé

- JAUSET BARROCAL, J.A (2008)) Musica y neurociencia: la musicoterapia. Ed, UOC

- POCH, S. (2000). "Compendio de musicoterapia. Vol. I y II. Herder. Barcelona.

- RUIZ CASTELL, P. (2021). "Melodias de ciencia (Los vinculos con la musica de algunas de
las mentes cientificasmas brillantes de la historia)" ISBN: 978-84-123573-5-6 Amarante.
Madrid

- SATZ, M. (2000): "Musica para los instrumentos del cuerpo: claves de anatomia humana".
Oikostau. Bilbao

2. Bibliografia complementaria

Garcia-Casares N, Moreno-Leiva RM, Garcia-Arnés JA. Efecto de la musicoterapia como
terapia no farmacoldgica en la enfermedad de Alzheimer. Revision sistematica. Rev Neurol
2017; 65: 529-38.

- JENSEN, BERNARD, "Color, musica y vibracion" traduccion por Teresa Sans Morales
(1992)

- KOOLE, RUUD: "Caminos de la musicoterapia: la musicoterapia y su relacion con las
teorias terapéuticas actuales" (1993)

- LACARCEL MORENO ]J. (1990). "Musicoterapia en Educacién Especial". Murcia: Servicio
de Publicaciones de laUniversidad de Murcia.

- LAGO CASTRO, PILAR, "Musica y salud [grabacion sonora]: introduccién a la
musicoterapia" / Pilar Lago, Flor Melguizo; realizacion: Judith Checa(1996)

- LE DU, J. (1981): "El cuerpo hablado". Ed. Paidés. Barcelona.- LOPEZ, M. y otros: (1985)
"Técnicas de musicoterapia aplicadas al deficiente mental". Servicio de publicacionesde la
Universidad de Céordoba

- MATEOS, L. A. (2002). Metodologias de intervencion en musicoterapia. En Actas I
Congreso Nacional de Creatividad

- MORENQO, ]J. L. (1977): "Psicomusica y sociodrama". Ed. Paidos. Buenos Aires

- MUSCARSEL, M.C. (1988): "Mundo sonoro: Programa de estimulacion para el desarrollo
auditivo de ninos hipoacusicos". Ed. C.E.P.E. Madrid.

- OSSONA, P. (1976): "La educacion por la danza" Ed. Paidds, Buenos Aires.

- PALACIOS, F (1997), "La musica como proceso humano, edicion a cargo de Patxi del
Campo. Universidad de Castellon de la Plana

- PAPALIA, M. (1996). "Escritos sobre Musica, Musicoterapia y Educacion". Buenos Aires,
Argentina: Jaxcoeditores.
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Metodologia

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)
El profesorado responsable de la asignatura establecera los mecanismos de seguimiento que
considere oportunos en relacién con el alumnado matriculado a tiempo completo, teniendo muy
presente que la ASISTENCIA A CLASE ES OBLIGATORIA.

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

El profesorado responsable de la asignatura establecerd los mecanismos de seguimiento que
considere oportunos en relaciéon con el alumnado matriculado a tiempo parcial.

El alumnado matriculado a tiempo parcial deberd comunicarlo al comienzo del curso al profesorado
responsablede la asignatura, con el fin de que se puedan establecer los mecanismos de seguimiento
que se considerenoportunos. No estard exento de la realizacién de las actividades propuestas a través
de la plataforma moodle.

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas de esta Guia Docente serdan
adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y Necesidades
Educativas Especiales en los casos que se requiera

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo mediano Total

Actividades de accién tutorial 5 - 5
Actividades de comprension lectora,auditiva, 2 3 5
visual,etc.
Actividades de comunicacion oral 13 2 15
Actividades de experimentacion prdctica 11 - 11
Actividades de expresion escrita 7 7 14
Actividades de procesamiento de la 7 3 10
informacion

Total horas: 45 15 60

Actividades no presenciales

Actividad Total
Actividades de busqueda de informacion 22
Actividades de procesamiento de la 35
informacion
Actividades de resolucion de ejercicios y 33
problemas
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Actividad Total

Total horas: 90

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.

Cu2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TIC.

CE4 Fomentar la convivencia en el aula y fuera de ella y abordar la resolucién pacifica
de conflictos. Saber observar sistematicamente contextos de aprendizaje y
convivencia y saber reflexionar sobre ellos.

CM1.1 Comprender los procesos educativos y de aprendizaje en el periodo de 0-6, en el
contexto familiar, social y escolar.

CM1.2 Conocer los desarrollos de la psicologia evolutiva de la infancia en los periodos 0-3
y 3-6 y reconocer las caracteristicas de personalidad de la infancia y cémo se ve
influida por los procesos educativos y familiares.

CM2.1 Identificar dificultades de aprendizaje, disfunciones cognitivas y las relacionadas
con la atencion.

CM4.2 Identificar trastornos en el sueiio, la alimentacién, el desarrollo psicomotor, la
atencién y la percepcion auditiva y visual.

CcM10.4 Elaborar propuestas didacticas que fomenten la percepcién y expresiéon musicales,
las habilidades motrices, el dibujo y la creatividad.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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Total (100%) 50% 10% 10% 30%
Nota minima (*) 5 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacién sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacion final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

- ASISTENCIA- INTERES Y MOTIVACION HACIA EL ESTUDIO- TRABAJO EN GRUPOS- PRUEBAS
OBJETIVAS

En el caso de que el alumnado no pueda asistir a las sesiones presenciales de aula notificara esta
condicién al profesorado dentro del primer mes de docencia a fin de establecer los mecanismos de
tutorizacién. No estara exento de la realizacién de todas las actividades propuestas a través de la
plataforma Moodle, y su evaluacion sera distinta de la del resto del alumnado que asiste con
regularidad a clase. Es necesario superar todas las pruebas establecidas (tedricas y practicas) para
calcular la nota final. Las calificaciones parciales superadas se reservaran hasta septiembre. Para
superar la asignatura sera indispensable un buen nivel de competencia lingliistica y comunicativa. La
falta de correccién en la elaboracién de textos orales o escritos podra repercutir de forma negativa
en la calificacion final. Se tendra en cuenta una actitud de respeto entre hombres y mujeres, tanto en
los textos escritos como en el comportamiento en el aula y con el resto de la comunidad universitaria.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

El profesorado responsable de la asignatura podra establecer los mecanismos de seguimiento que
considere oportunos en relacién con el alumnado matriculado a tiempo parcial. El alumnado
matriculado a tiempo parcial deberd comunicarlo al comienzo del curso al profesorado responsablede
la asignatura, con el fin de que se puedan establecer los mecanismos de seguimiento que se
consideren oportunos.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

El alumnado deberd realizar las pruebas disefiadas al efecto.Los instrumentos de evaluacién se
basaran, fundamentalmente, en la presentacion fisica o virtual, de las tareas,actividades y ejercicios
propuestos durante el curso académico, y en la realizacion de las pruebas objetivaspreparadas al
efecto.No se guaradaran las notas del curso anterior.
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Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
SE CONCEDERA UNA POR CADA VEINTE ALUMNOS Y ALUMNAS, SIEMPRE QUE SU
CALIFICACION SEA IGUAL A 10

Objetivos de desarrollo sostenible

Fin de la pobreza

Salud y bienestar

Educacion de calidad

Igualdad de género

Trabajo decente y crecimiento econémico
Reduccion de las desigualdades
Produccion y consumo responsables

Paz, justicia e instituciones solidas

Las estrategias metodologicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberdn ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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