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Breve descripcion de los contenidos

Fundamentos metodolégicos de la investigacion cientifica. Formulacion y contrastacion de hipétesis.
Disefios de investigaciéon no experimentales, experimentales y cuasi-experimentales. Disefios
unifactoriales y factoriales. Técnicas de andlisis de los resultados de investigacién. Comunicacién de
los resultados de investigacion. Principios éticos de la investigacién psicoldgica.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

- Manejo de informaética (ofimatica) y programas estadisticos (SPSS/Excel).

- Interés por la investigacion.

- Interés por mejorar sus competencias de comunicacion (oral, lectura y escritura).

- Competencia en lectura en inglés.

Para superar la asignatura serd indispensable un buen nivel de competencia lingiiistica y
comunicativa. La falta de

correcciéon en la elaboracién de textos orales o escritos podra repercutir de forma negativa en la
calificacion final.
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Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

Bloque 1. Introduccion

Tema 1. Fundamentos metodolégicos de la investigacion cientifica.
Bloque 2. Métodos Descriptivos

Tema 2. Métodos cualitativos.

Tema 3. Método observacional.

Tema 4. Método de encuesta.

Bloque 3. Métodos Experimentales
Tema 5. Método experimental con grupos de sujetos.

Bloque 4. Investigacion Aplicada

Tema 6. Disefios experimentales de caso tnico (n=1).
Tema 7. Disefios cuasi-experimentales.

Tema 8. Método Ex Post Facto.

2. Contenidos practicos

El objetivo general de los contenidos practicos sera trabajar de forma aplicada los contenidos tedricos
a través de diferentes actividades a lo largo de la asignatura. Estas actividades se desarrollarén y/o
evaluardan mediante las siguientes modalidades: cuestionarios (supuestos practicos, responder a
preguntas, etc), proyectos (realizacion de un trabajo de investigacion) y exposiciones orales
(exposicion oral grupal, discusiones, debates, entrega y exposicion de presentaciones Power
Point/trabajos, etc). Se pretende poner al alumno/a en contacto directo con los distintos métodos,
disefios, técnicas y procedimientos utilizados en la investigacion psicoldgica, mediante sesiones de
trabajos practicos en los que se puedan aplicar los conocimientos adquiridos previamente. Los
contenidos practicos estaran directamente relacionados con lo aprendido durante las clases teéricas,
por lo que se recomienda estudiar al dia la asignatura.

Bibliografia

1. Bibliografia basica

Leo6n, O. G. y Montero, I. (2003). Métodos de investigacion en psicologia y educacion (32 ed.).
McGraw-Hill.

Espinoza, R., Sanchez, M., Velasco, M., Gonzéales, A., Romero-Carazas, R., y Mori, W. (2023).
Metodologia y estadistica de la investigacion cientifica. Puerto Madero Editorial Académica.

2. Bibliografia complementaria

American Psychological Association (2010). Manual de Publicaciones de la American Psychological
Association (32 Ed.). Manual Moderno.

Anguera, T. (1991). Metodologia observacional en la investigacion psicolégica. Vol 1. PPU.

Anguera, T. (1993). Metodologia observacional en la investigacion psicolégica. Vol 11. PPU.
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Hall.
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Psicologia. International journal of clinical and health psychology, 2 (3), 503-508.

Moreno Rodriguez, R., Martinez Cervantes, R. y Chacén Moscoso, S. (2000). Fundamentos
Metodoldgicos en Psicologia y Ciencias afines. Piramide

Navas, M. J. (2001). Métodos, disenos y técnicas de investigacion psicologica. UNED.

Leon, O. (2020). Como redactar textos cientificos y seguir las normas APA 7¢. Garceta.

Pefia, M. I. N. (2011). Disefios de investigacion en Psicologia. (Documento del departamento de
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Rojas, A. J.; Fernandez, J. S. y Pérez, C. (1998). Investigar mediante encuestas. Fundamentos tedricos
y aspectos prdcticos. Sintesis.

Metodologia

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)
A continuacidn se especifica la correspondencia entre las actividades formativas propuestas en esta
guia y en la memoria de verificacion del titulo:

Actividades de expresion escrita - Clases practicas

Actividades de evaluacién - Evaluacién

Actividades de procesamiento de la informacién; Actividades de busqueda de informacién -
Documentacién y busqueda de informacion

Actividades de comunicacion oral; Actividades de exposicion de contenidos elaborados - Trabajos
individuales / grupales

Actividades de accidn tutorial - Estudio

Esta materia es de caracter presencial e implica la asistencia asidua a las sesiones de clase, salvo en
los supuestos oficialmente contemplados. Como Universidad presencial, se considera que la
asistencia a un minimo del 80% de las sesiones de clase es obligatoria. El alumnado que no pueda
comprometerse con el plan de trabajo presencial deberd ponerse en contacto con el profesor a
principio de curso para establecer posibles estrategias alternativas de trabajo no pudiendo optar a la
Matricula de Honor.

Siguiendo una metodologia activa y participativa, el contenido teodrico de la asignatura se impartira
mediante el desarrollo de clases magistrales, utilizando presentaciones Power Point, materiales
extraidos de los diferentes manuales recomendados, articulos, material audio-visual, debates y otros
recursos. En dichas clases, la participacién activa del alumnado se valorara positivamente, no sélo en
la exposicién de dudas, sino también de comentarios y opiniones relevantes para el tema.

La asignatura cuenta con un manual principal de referencia (indicado en bibliografia), no obstante,
todo el contenido explicado e impartido por el profesor mediante presentaciones de power point,
lectura de articulos, manuales, mediante otro recurso o de manera oral, sera susceptible de
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evaluacion. Es recomendable la consulta y lectura de bibliografia basica y consultar la
complementaria de cara a favorecer la comprension de los contenidos abordados en clase. En cuanto
al desarrollo de los contenidos practicos, se combinard la exposicion o explicacién por parte del
profesor de los contenidos y metodologia a desarrollar y las actividades realizadas por el alumnado.

La transcripcion de informacion obtenida en internet sin citar su fuente o el plagio de libros, articulos
u otros trabajos sera penalizado en la calificacion final. En la realizacion de las practicas y trabajos se
seguiran las normas APA -Publication Manual of the American Psychological Association (APA). 72
ed., que se facilitara en la plataforma Moodle.

Se valorard la participacién en investigaciones desarrolladas por el Departamento de Psicologia
(maximo 0,5 puntos por encima de la nota completa de la asignatura) en caso de haberlas.

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Segun el Reglamento Académico (Articulo 38) el alumnado a tiempo parcial,son aquellos estudiantes
que por motivos debidamente justificados, sean autorizados a matricularse de 24 a 36 créditos en
etudios de Grado.

Las metodologias docentes y de evaluacién tendran suficiente flexibilidad para atender a estudiantes
con discapacidad y a tiempo parcial.

Las/os alumnas/os que por causas sobrevenidas y justificadas no puedan asistir al 80% de las clases,
deberan realizar las mismas tareas y trabajos que las/os alumnas/os presenciales, entregando las
tareas por Moodle en las fechas establecidas y coordindndose con sus compafieras/os a través de la
plataforma Moodle para la realizacién de los trabajos grupales, pudiendo realizar su exposicién
virtualmente. Deberan estar en contacto con el/la profesor/a y poner en conocimiento del mismo la
imposibilidad de asistencia.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo mediano Total

Actividades de accion tutorial 5 - 5
Actividades de comunicacion oral - 5 5
Actividades de evaluacién 5 - 5
Actividades de exposicion de contenidos 35 - 35
elaborados
Actividades de expresion escrita - 5 5
Actividades de procesamiento de la - 5 5
informacion

Total horas: 45 15 60

Actividades no presenciales

Actividad Total
Actividades de busqueda de informacion 45
DISENOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA. Curso 2024/25

PAG.4/8



GUIA DOCENTE Fecha de actualizacién: 18/04/2024

Actividad Total
Actividades de procesamiento de la 45
informacion
Total horas: 90

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CG1 Poseer y comprender los conocimientos que definen la Psicologia como disciplina
cientifica, incluyendo sus teorias, métodos y areas de aplicacién, en un nivel que se
apoya en libros de texto avanzados e incluye algunos conocimientos procedentes
de la vanguardia de este campo de estudio.

CG3 Ser capaz de reunir e interpretar datos relevantes relativos al comportamiento
humano, individual y social, y al contexto en el que se produce, para emitir juicios
fundamentados sobre temas de indole social, cientifica o ética.

CG4 Ser capaz de transmitir informacién, argumentos, problemas y soluciones,
relativos al comportamiento humano, a un publico tanto especializado como no
especializado.

CG5 Poseer las habilidades de aprendizaje en el campo de la Psicologia necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CG6 Ser capaz de elaborar informes orales y escritos desde el ejercicio profesional de la
Psicologia.

CG7 Ser capaz de abordar su actividad profesional y formativa desde el respeto al

Cddigo Deontoldgico del psicélogo, lo que incluye, entre otros principios méas
especificos, los de: respeto y promocion de los derechos fundamentales de las
personas, igualdad, accesibilidad universal a los distintos bienes y servicios, y
promocion de los valores democraticos y de una cultura de la paz.

CT2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TIC.

CE7 Identificar, discriminar y utilizar de forma pertinente al &mbito de la ciencia
psicolégica, los distintos métodos y disefios de investigacién, procedimientos de
formulacién, contrastacién de hipétesis, técnicas de analisis e interpretacion de
resultados.

CE21 Analizar e interpretar los resultados de una evaluacion en el &mbito aplicado y/o de
una investigacion.

CE23 Ser capaz de trabajar en equipo asumiendo roles de colaboracidon y liderazgo.

CE24 Conocer y cumplir la normativa ética propia de la profesion y de la investigacién
psicoldgica y respetar los derechos de clientes y usuarios.
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CE28
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Perseguir la excelencia en las actuaciones profesionales e investigadoras.

Aplicar la metodologia de investigacion adecuada al ambito de investigacién

psicolégico especifico de que se trate.

Colaborar con otras disciplinas y profesionales afines, y valorar las aportaciones

que provienen de otros campos de estudio.

Métodos e instrumentos de evaluacion
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CB3 X X
CB4 X X
CB5 X X
CE21 X X
CE23 X X
CE24 X X
CE25 X X
CE27 X X X
CE28 X X X
CE7 X X X
CG1 X X X
CG3 X X X
CG4 X X
CG5 X X X
CG6 X X
CG7 X X
CT2 X X

Total (100%) 70% 10% 20%
Nota minima (%) 4 4 4

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacién sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacion final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

DISENOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION EN PSICOLOGIA.

PAG.6/8

Curso 2024/25



GUIA DOCENTE Fecha de actualizacién: 18/04/2024

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacidn:

El contenido tedrico serd evaluado mediante:

- Examen (tipo test) ponderado en un 70% de la nota total de la asignatura.

Las practicas seran evaluadas mediante:

- La realizacion de un informe (trabajo de investigacién) en el que se deberda realizar un trabajo
escrito (20%), asi como una exposicion oral en grupo (10%) de la nota total de la asignatura. Estos
dos instrumentos corresponden con "Trabajos individuales/ grupales" tal y como aparece en la
memoria de verificacion del titulo.

La asistencia a las practicas es obligatoria.
Los/las alumnos/as repetidores o no presentados en convocatorias anteriores seran evaluados segun
los criterios establecidos para el presente curso académico.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Segun el Reglamento Académico (Articulo 38) el alumnado a tiempo parcial,son aquellos estudiantes
que por motivos debidamente justificados, sean autorizados a matricularse de 24 a 36 créitos en
etudios de Grado. Las metodologias docentes y de evaluacién tendran suficiente flexibilidad para
atender a estudiantes con discapacidad y a tiempo parcial. Las/os alumnas/os que por causas
sobrevenidas y justificadas no puedan asistir al 80% de las clases, deberan realizar las mismas tareas
y trabajos que las/os alumnas/os presenciales, entregando las tareas por Moodle en las fechas
establecidas y coordindndose con sus comparfieras/os a través de la plataforma Moodle para la
realizacion de los trabajos grupales, pudiendo realizar su exposicién virtualmente. Deberan estar en
contacto virtual con la profesora y asistir al menos al 40% de las clases (en caso de no cumplir con
este porcentaje, no podra ser evaluado). No sera evaluado ningun/a alumno/a que no haya contactado
via correo electrénico y a través de Moodle con la/el profesora/or al inicio del curso, realizado y
entregando las tareas en plazo y participando en los trabajos y exposiciones grupales presencial o
virtualmente. Para el alumnado a tiempo parcial los criterios de evaluacién seran los mismos que los
del alumnado a tiempo completo.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

La evaluacién partird de los mismos criterios e instrumentos que en la evaluacién ordinaria.

En caso de superar la evaluacién mediante los instrumentos practicos, las notas se mantendran para
la superacion del examen en convocatoria extraordinaria. En caso de no tener calificacién en los
instrumentos de evaluacion préacticos, la nota de examen en convocatoria extraordinaria sera
ponderada mediante el 100% cuyos contenidos seran teéricos y practicos.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

Excelencia y calificacion de 9.5-10 en todas las actividades de evaluacion, pudiendo quedar desiertas
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si no se llegara a dicho nivel académico.

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar

Educacion de calidad

Igualdad de género

Industria, innovacion e infraestructura
Ciudades y comunidades sostenibles

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluaciéon contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberdn ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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