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Datos de la asignatura

Denominacién: PRACTICAS EXTERNAS

Cédigo: 598031 )
Plan de estudios: GRADUADO O GRADUADA EN PSICOLOGIA POR LA Curso: 4
UNIVERSIDAD DE CORDOBA

Materia:

Caracter: PRACTICAEXTERNA Duracion: ANUAL

Créditos ECTS: 12.0 Horas de trabajo presencial: 171
Porcentaje de presencialidad: 57.0% Horas de trabajo no presencial: 129

Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: GOMEZ GUTIERREZ, DIEGO

Departamento: PSICOLOGIA

Ubicacion del despacho: Alta-b

E-Mail: edl1gogud@uco.es Teléfono: 957 218922

Breve descripcion de los contenidos

Evaluacién de necesidades, diagnéstico, disenio y desarrollo de intervencién supervisada,
comunicacion de informacién y elaboracion de informes. Deontologia y ética profesional. Salidas
profesionales. Practicas supervisadas de las aplicaciones abordadas en las diferentes asignaturas de
grado.

La Facultad desde su Vicedecanato de Practicum ofertara varios tipos de practicas externas, tres
correspondientes a los itinerarios de especializacion de las menciones, otra opcién en la que los
estudiantes podran hacer un tipo general/mixto de practicas, no sujeto a un itinerario concreto, y un
altimo tipo para tomar contacto con la investigacion en los diferentes dmbitos de Psicologia. Esta
ultima opcién de practicas de iniciacion a la investigacién estd pensada para alumnos con vocacion
investigadora que pretendan continuar sus estudios en masteres de investigacion y potencialmente
quieran llegar a realizar una tesis doctoral. Podrédn ser realizadas en el seno de los grupos de
investigacién y en centros e instituciones, externas a la Universidad, con los que los grupos hayan
establecido colaboraciones, contratos o convenios al efecto.

Cada centro tendra su protocolo de practicas que incluird la asignacién de la persona responsable de
alumnos en practicas en ese centro, asi como una descripcion de actividades y cronograma. Entre las
actividades formativas contemplamos:

1. Reuniones con profesionales para describir el funcionamiento y normativa de cada centro.
2. Revision de protocolos de actuacion, estdndares, procesos o planes que guian la actuacion en cada
centro.
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3. Sesiones clinicas y discusién de casos

4. Acompanamiento a sesiones

5. Involucracién en la evaluacion y disefio de intervenciones

6. Practicas de atencion directa bajo supervision tanto de atencién individual como grupal, familiar
y/o de pareja

7. Redaccidn de historias clinicas y otros tipos de informes

8. Administracidén y correccién de pruebas

9. Formacion préctica en el lugar de trabajo

10. Seguimiento de usuarios

11. Participacion en actividades de coordinaciéon con otros dispositivos y profesionales

12. Practicas en evaluacion, diagnostico e intervencién en trastornos y problemas en contextos reales
de ejercicio profesional.

13. Elaboracién de historias clinicas e informes de usuarios reales, segin dmbito profesional,
atendidos en dichos dispositivos.

14. Aplicacién practica de destrezas y habilidades de comunicacién e interlocucién con los pacientes
y/o usuarios de los servicios profesionales.

15. Normativa y aspectos éticos y deontoldgicos derivados de la practica de la profesion

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Haber superado 150 créditos correspondientes a las materias de la formacion bésica y obligatoria.
Para superar la asignatura serd indispensable un buen nivel de competencia lingiiistica y
comunicativa. La falta de correccidén en la elaboracién de textos orales o escritos podra repercutir de
forma negativa en la calificacién final.

Recomendaciones

Ninguna especificada

Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

-Introduccion a las practicas externas.

-Salidas profesionales.

-Planificacién/disefio de la intervencién psicoldgica.
-Evaluacion psicolégica y cuestiones deontolégicas.
-Practica psicoldgica basada en la evidencia.

2. Contenidos practicos
-Practica presencial supervisada en diferentes dambitos de la psicologia.
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Bibliografia

1. Bibliografia Basica

Las sugeridas por los tutores académicos y profesionales en cada caso.

2. Bibliografia complementaria

American Psychological Association. (2017). Ethical principles of psychologists and code of conduct.
Recuperado de https://www.apa.org/ethics/code/ethics-code-2017.pdf

American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American Psychological
Association (72 Ed). Autor.

Avia, M.D. (dir.) (2015). Cartas a un joven psicdlogo (32 Ed.) Editorial Alianza.

Consejo General de Colegios Oficiales de Psicologia. (2010). Cédigo deontoldgico. Recuperado de
https://www.cop.es/pdf/Codigo-Deontologico-Consejo-Adaptacion-Ley-Omnibus.pdf.

Metodologia

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

-Asistencia a los centros e instituciones de practicas del &mbito de la psicologia y colaboraciéon con los
tutores profesionales, bajo la supervision de los mismos.

-Asistencia y participaciéon activa en seminarios de trabajo organizados desde la Facultad por el
profesorado tutor académico responsable de la materia durante el curso.

-Realizacién de un informe/portafolios/memoria de préacticas.

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

El alumnado matriculado a tiempo parcial debera comunicarlo al comienzo del curso al profesorado
responsable de la asignatura, con el fin de que se puedan establecer los mecanismos de seguimiento

que se consideren oportunos.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo mediano | Grupo pequeio Total
Actividades de accion tutorial - 12 - 12
Actividades de comunicacion oral 6 - - 6
Actividades de expresion escrita 3 - - 3
Actividades de salidas al entorno - - 150 150
Total horas: 9 12 150 171

Actividades no presenciales

Actividad Total

Actividades de busqueda de informacion 80
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Actividad Total
Actividades de procesamiento de la 49
informacion
Total horas: 129

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de
la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de problemas dentro de su
area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CG2 Saber aplicar los conocimientos al trabajo de forma profesional y, por tanto, ser
capaz de elaborar y defender argumentos y resolver problemas en los diferentes
dmbitos aplicados de la Psicologia.

CG3 Ser capaz de reunir e interpretar datos relevantes relativos al comportamiento
humano, individual y social, y al contexto en el que se produce, para emitir juicios
fundamentados sobre temas de indole social, cientifica o ética.

CG4 Ser capaz de transmitir informacioén, argumentos, problemas y soluciones,
relativos al comportamiento humano, a un publico tanto especializado como no
especializado.

CG5 Poseer las habilidades de aprendizaje en el campo de la Psicologia necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

CG6 Ser capaz de elaborar informes orales y escritos desde el ejercicio profesional de la
Psicologia.

CG7 Ser capaz de abordar su actividad profesional y formativa desde el respeto al

Cddigo Deontoldgico del psicélogo, lo que incluye, entre otros principios mas
especificos, los de: respeto y promocion de los derechos fundamentales de las
personas, igualdad, accesibilidad universal a los distintos bienes y servicios, y
promocion de los valores democraticos y de una cultura de la paz.

CT1 Acreditar el uso y dominio de una lengua extranjera.

CT2 Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el ambito de las TIC.

CT3 Potenciar los habitos de busqueda activa de empleo y la capacidad de
emprendimiento.

CE2 Saber aplicar los conocimientos sobre los procesos psicoldgicos y los principios

bésicos de la Psicologia.
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CE11 Seleccionar y administrar técnicas e instrumentos propios y especificos de la
Psicologia e identificar a las personas y grupos objetivo.

CE15 Definir los objetivos, elegir las técnicas adecuadas y elaborar el plan de la
intervencion basico en funcion del propdsito de la misma (prevencion, tratamiento,
rehabilitacién, insercidon, acompafiamiento) en funcién de las necesidades y en los
diferentes contextos.

CE1l6 Identificar las caracteristicas relevantes del comportamiento de los individuos, las
necesidades y demandas de los destinatarios en los diferentes &mbitos de
aplicacidn para establecer las metas de la actuacion psicoldgica.

CE17 Utilizar estrategias y técnicas para involucrar en la intervencién a los
destinatarios, y saber proporcionar retroalimentacion a los mismos de forma
adecuada y precisa.

CE18 Conocer y aplicar los conocimientos necesarios para promover la calidad de vida
de los individuos, grupos, comunidades y organizaciones en los distintos contextos:
educativo, clinica y salud, trabajo y organizaciones, ambiental y comunitario.

CE19 Planificar e implementar programas de intervencion y su evaluacion.

CE21 Analizar e interpretar los resultados de una evaluacién en el &mbito aplicado y/o de
una investigacion.

CE24 Conocer y cumplir la normativa ética propia de la profesién y de la investigacién
psicoldgica y respetar los derechos de clientes y usuarios.

CE25 Perseguir la excelencia en las actuaciones profesionales e investigadoras.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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CE24 X X X
CE25 X X X
CG2 X X X
CG3 X X X
CG4 X X X
CG5 X X X
CG6 X X X
CG7 X X X
CT1 X X X
CT2 X X X
CT3 X X X

Total (100%) 10% 40% 50%
Nota minima (*) 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

-El instrumento de evaluacion "listas de control" hace referencia a la asistencia y aprovechamiento de
los seminarios. La asistencia a los seminarios es obligatoria.

-El instrumento de evaluacion "medios de ejecucién practicas" hace referencia a la actuacion del
alumnado durante las practicas presenciales. Para su valoraciéon se hara uso del informe remitido por
los centros e instituciones de préacticas, mediante un protocolo de seguimiento comun a todas las
entidades. Serd elaborado por el tutor o tutora profesional y adaptado por la Facultad a las practicas
externas del Grado de Psicologia. Este informe debe ser satisfactorio (principalmente, en relacién con
las cuestiones de compromiso, respeto e interés por el aprendizaje y trabajo durante el periodo de
practicas en el centro) para aprobar las practicas externas.

-El instrumento de evaluacién "Producciones elaboradas por el estudiantado" hace referencia a los
documentos generados sobre los trabajos de observacion y analisis del alumnado, tanto individuales
como grupales, y la presentacion realizada en la sesion final. Todo ello se recogerd en un informe
final de practicas.

Se valorard la participacién en investigaciones desarrolladas por el Departamento de Psicologia
(mé&ximo 0,5 puntos por encima de la calificacién completa de la asignatura). El profesorado
informara de la forma de inscribirse en dichas investigaciones (plataforma ENOA) y de la forma de
valoracién de cada una en funcién de la dedicacién que implique.La participaciéon conllevara: la
asistencia, realizacion de las actividades que implique dicho estudio y seguimiento de las fases de la
investigacion para alcanzar las competencias relacionadas con este ambito. El investigador facilitara,
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una vez terminada la investigacién, informacion sobre los objetivos, metodologia, y, si es posible, los
resultados de la investigacion. Esta calificacion adicional sera otorgada a partir de la calificacién total
de 5 y no seréa afiadida a la nota final si el alumno/a no ha superado la asignatura.

IMPORTANTE

-Los responsables de la evaluacién del alumnado son los tutores y tutoras académicos. En este
sentido, el alumnado en ningun caso tendra derecho a solicitar informacién sobre su evaluacién a sus
tutores y tutoras profesionales.

-La asistencia y puntualidad serdn requisitos imprescindibles para la superacién de las practicas
externas.

-Para superar la asignatura sera indispensable un buen nivel de competencia linglistica y
comunicativa. La falta de correccidon en la elaboracién de textos orales o escritos podra repercutir de
forma negativa en la calificacién final.

-Ante un acto impropio, contrario a la convivencia o a los principios deontoldgicos basicos que rigen
las préacticas, la Comisién de Practicum podria determinar la nulidad de las practicas y la
correspondiente evaluacién negativa

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

El equipo docente de las practicas externas podra establecer las adaptaciones que considere
oportunas en relacién con el alumnado matriculado a tiempo parcial. En el caso de alumnado con
necesidades educativas especiales se seguirdn las recomendaciones dadas por la Unidad de
Educacién Inclusiva (UNEI).

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Debido a la singularidad de esta materia, los criterios de evaluacion para la primera convocatoria
extraordinaria y la convocatoria extraordinaria de finalizacién de estudios seran regulados por el
Equipo de Coordinacidn.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
El alumnado que se presente a convocatoria extraordinaria deberd realizar las mismas pruebas de
evaluacion que el alumnado en curso de convocatoria ordinaria

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar

Educacién de calidad

Igualdad de género

Reduccién de las desigualdades
Ciudades y comunidades sostenibles
Paz, justicia e instituciones solidas
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Otro profesorado

Nombre: CORDOBA ALCAIDE, FRANCISCO ANGEL

Departamento: PSICOLOGIA

Ubicacion del despacho: Baja-D

E-Mail: z42coraf@uco.es Teléfono: 957212539

Nombre: CORPAS LOPEZ, JORGE

Departamento: PSICOLOGIA

Ubicacion del despacho: Baja

E-Mail: z52coloj@uco.es Teléfono: 957218402

Nombre: LARRIVA CASARES, MARIA VICTORIA DE

Departamento: PSICOLOGIA

Ubicacion del despacho: Alta-F

E-Mail: vlarriva@uco.es Teléfono: 957212560

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluaciéon contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberan ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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