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-Valls RM,  Farràs M, Pedret A, Fernández-Castillejo S, Catalán C, Romeu M, Giralt M, Sáez GT, Fitó M,  de la Torre R, Covas MI, 
Motilva MJ, Solà R*, Rubió R. Virgin olive oil enriched with its own phenolic compounds or complemented with thyme improves 
endothelial function: The potential role of plasmatic fat-soluble vitamins. A double blind, randomized, controlled, cross-over clinical trial.. 
Journal of Functional Foods. 2017;28:285-292. 

* Corresponding Author 

 
- Fernández-Castillejo S, …Solà R. Silicon microgrooves for contact guidance of human aortic endothelial cells. Aceptado 1636381 for 
the Beilstein Journal of Nanotechnology 2017.  
 

- Catalán Ú,..Solà R*, Rubió L. In vitro Metabolomic Approaches to Investigating the Potential Biological Effects of Phenolic 
Compounds: An Update. Aceptado 2017 en GPB-D-16-0003. 
* Corresponding Author 

 
Formentín P, Catalán Ú, Alba M, Fernández-Castillejo S, Solà R, Pallarès J, Marsal LF Effects of SiO(2) micropillar arrays on 
endothelial cells' morphology.  N Biotechnol. 2016 Dec 25;33(6):781-789. doi: 10.1016/j.nbt.2016.07.002. 
 

 

Autores (p.o. de firma): Llauradó E; Albar SA; Giralt M; Solà R; Evans CE. 

Título: The effect of snacking and eating frequency on dietary quality in British adolescents 

Revista: 910362 - European Journal of Nutrition 

Número de autores: 5 

Volumen: 55 Número: 4 Páginas, inicial: 1789 final: 1797 Año: 2016 Lugar de publicación: ALEMANIA ISSN: 1436-6207 

Clave: Artículo Código Artículo: 529578 Orden: 001 
 

 

Autores (p.o. de firma): Aceves-Martins M, Llauradó E, Tarro L, Solà R, Giralt M. 

Título: Obesity-promoting factors in Mexican children and adolescents: challenges and opportunities. 

Revista: 916888 - Global Health Action Glob Health Action. 2016 Jan 18;9:29625. 

Número de autores: 5 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2016 Lugar de publicación: SUECIA ISSN: 1654-9880 

Clave: Review Código Artículo: 530261 Orden: 002 
 

 

Autores (p.o. de firma): Valls, R.-M.; Farràs, M.; Pedret, A.; Fernández-Castillejo, S.; Catalán, Ú.; Romeu, M.; Giralt, M.; Sáez, G.-T.; 
Fitó, M.; de la Torre, R.; Covas, M.-I.; Motilva, M.-J.; Solà, R.; Rubió, L. 

Título: Virgin olive oil enriched with its own phenolic compounds or complemented with thyme improves endothelial function: The 
potential role of plasmatic fat-soluble vitamins. A double blind, randomized, controlled, cross-over clinical trial 

Revista: 915962 - Journal Of Functional Foods 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2017 Lugar de publicación: PAÍSES BAJOS ISSN: 1756-4646 

Clave: Artículo Código Artículo: 822829 Orden: 002 
 

 

Autores (p.o. de firma): María-Carmen López de las Hazas;Carme Piñol;Alba Macià;María-Paz Romero;Anna Pedret;Rosa Solà;Laura 
Rubió;Maria-José Motilva 

Título: Differential absorption and metabolism of hydroxytyrosol and its precursors oleuropein and secoiridoids 

Revista: 915962 - Journal Of Functional Foods 

Número de autores: 8 

Volumen: 22 Número: --- Páginas, inicial: 52 final: 63 Año: 2016 Lugar de publicación: PAÍSES BAJOS ISSN: 1756-4646 

Clave: Artículo Código Artículo: 530458 Orden: 003 
 

 

Autores (p.o. de firma): Magaly Aceves-Martins; Elisabet Llauradó; Lucia Tarro; Carlos Francisco Moreno-García; Tamy Goretty 
Trujillo Escobar; Rosa Solà, Montse Giralt 

Título: Effectiveness of social marketing strategies to reduce youth obesity in European school-based interventions: a systematic 
review and meta-analysis 

Revista: 902738 - Nutrition Reviews 204835;211404;020535;211627;020539 

Número de autores: 7 

Volumen: 74 Número: 5 Páginas, inicial: 337 final: 351 Año: 2016 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
0029-6643 

Clave: Artículo Código Artículo: 530491 Orden: 004 
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Autores (p.o. de firma): Isabel De Castro-Orós;Rosa Solà;Rosa María Valls;Angel Brea;Pilar Mozas;Jose Puzo;Miguel Pocoví 

Título: Genetic variants of LDLR and PCSK9 associated with variations in response to antihypercholesterolemic effects of Armolipid 
Plus with berberine 

Revista: 915133 - Plos One 

Número de autores: 7 

Volumen: 11 Número: 3 Páginas, inicial: e0150785 final: --- Año: 2016 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA 
ISSN: 1932-6203 

Clave: Artículo Código Artículo: 530608 Orden: 005 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sara Fernández-Castillejo; Rosa-Maria Valls; Olga Castañer; Laura Rubió; Úrsula Catalán; Anna Pedret; Alba 
Macià; Maureen L Sampson; Maria-Isabel Covas; Montse Fitó; Maria-José Motilva; Alan T Remaley; Rosa Solà 

Título: Polyphenol rich olive oils improve lipoprotein particle atherogenic ratios and subclasses profile: a randomized, crossover, 
controlled trial. 

Revista: 913001 - Molecular Nutrition & Food Research 

Número de autores: 13 

Volumen: 60 Número: 7 Páginas, inicial: 1544 final: 1554 Año: 2016 Lugar de publicación: ALEMANIA ISSN: 1613-4125 

Clave: Artículo Código Artículo: 531284 Orden: 006 
 

 

Autores (p.o. de firma): Pilar Formentín, Úrsula Catalán, María Alba, Sara Fernández-Castillejo, Rosa Solà, Josep Pallarès, Lluís F. 
Marsal 

Título: Effects of SiO2 micropillar arrays on endothelial cells morphology 

Revista: 914249 - New Biotechnology 

Número de autores: 7 

Volumen: 33 Número: 6 Páginas, inicial: 781 final: 789 Año: 2016 Lugar de publicación: PAÍSES BAJOS ISSN: 1871-6784 

Clave: Artículo Código Artículo: 531285 Orden: 007 
 

 

Autores (p.o. de firma): Rosa-M Valls;Elisabet Llauradó;Sara Fernández-Castillejo;Rosa Solà;Francesc Puiggrós;Lluis Arola;Anna 
Pedret 

Título: Effects of low molecular weight procyanidin rich extract from french maritime pine bark on cardiovascular disease risk factors in 
stage-1 hypertensive subjects: Randomized, double-blind, crossover, placebo-controlled intervention trial 

Revista: 910178 - Phytomedicine 

Número de autores: 7 

Volumen: 23 Número: 12 Páginas, inicial: 1451 final: 1461 Año: 2016 Lugar de publicación: ALEMANIA ISSN: 0944-7113 

Clave: Artículo Código Artículo: 531615 Orden: 008 
 

 

Autores (p.o. de firma): Brugués J; Aranda N; Giralt M; Chica M; Sola R; Arija V; Llauradó E; Valls RM; Romeu M 

Título: Impact of a service learning (SL) experience on the improvement of knowledge in healthy dietary habits in teenagers 

Revista: 204492 - Procedia. Social and Behavioral Sciences 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2016 Lugar de publicación: ISSN: 1877-0428 

Clave: Artículo Código Artículo: 531743 Orden: 009 
 

 

Autores (p.o. de firma): Úrsula Catalán;Laura Rubió;Maria-Carmen López de las Hazas;Pol Herrero;Pedro Nadal;Núria Canela;Anna 
Pedret;Maria-José Motilva;Rosa Solà 

Título: Hydroxytyrosol and its complex forms (secoiridoids) modulate aorta and heart proteome in healthy rats: Potential cardio-
protective effects 

Revista: 913001 - Molecular Nutrition & Food Research 

Número de autores: 9 

Volumen: 60 Número: 10 Páginas, inicial: 2114 final: 2129 Año: 2016 Lugar de publicación: ALEMANIA ISSN: 1613-4125 

Clave: Artículo Código Artículo: 531857 Orden: 010 
 

 

Autores (p.o. de firma): Valls, R.-M., Farràs, M., Suárez, M., Fernández-Castillejo, S., Fitó, M., Konstantinidou, V., Fuentes, F., López-
Miranda, J., Giralt, M., Covas, M.-I., Motilva, M.-J., Solà, R. 

Título: Effects of functional olive oil enriched with its own phenolic compounds on endothelial function in hypertensive patients. A 
randomised controlled trial 

Revista: 901532 - Food Chemistry 

Número de autores: 12 

Volumen: 167 Número: --- Páginas, inicial: 30 final: 35 Año: 2015 Lugar de publicación: PAÍSES BAJOS ISSN: 0308-8146 

Clave: Artículo Código Artículo: 527420 Orden: 011 
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Autores (p.o. de firma): Hanhineva, K.; Lankinen, M.A.; Pedret, A.; Schwab, U.; Kolehmainen, M.; Paananen, J.; de Mello, V.; Sola, R.; 
Lehtonen, M.; Poutanen, K.; Uusitupa, M.; Mykkänen, H. 

Título: Nontargeted metabolite profiling discriminates diet-specific biomarkers for consumption of whole grains, fatty fish, and bilberries 
in a randomized controlled trial. 

Revista: 902729 - Journal of Nutrition 

Número de autores: 12 

Volumen: 145 Número: 1 Páginas, inicial: 7 final: 17 Año: 2015 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
0022-3166 

Clave: Artículo Código Artículo: 528616 Orden: 012 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sorlí-Aguilar, M.; Martín-Luján, F.; Santigosa-Ayala, A.; Piñol-Moreso, J.L.; Flores-Mateo, G.; Basora-Gallisà, 
J.; Arija-Val, V.; Solà-Alberich, R. 

Título: Effects of Mediterranean Diet on lung function in smokers: A randomised, parallel and controlled protocol 

Revista: 911180 - Bmc Public Health Art. No. 74 

Número de autores: 8 

Volumen: 15 Número: 1 Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2015 Lugar de publicación: INGLATERRA ISSN: 1471-2458 

Clave: Artículo Código Artículo: 528649 Orden: 013 
 

 

Autores (p.o. de firma): Marta Farràs, Olga Castañer, Sandra Martín-Peláez, Álvaro Hernáez, Helmut Schröder, Isaac Subirana, 
Daniel Muñoz-Aguayo, Sònia Gaixas, Rafael de la Torre, Magí Farré, Laura Rubió, Óscar Díaz, Sara Fernández-Castillejo, Rosa Solà, 
Maria José Motilva, and Montserrat Fitó 

Título: Complementary phenol-enriched olive oil improves HDL characteristics in hypercholesterolemic subjects. A randomised, double-
blind, crossover, controlled trial. The VOHF study. 

Revista: 913001 - Molecular Nutrition & Food Research 

Número de autores: 16 

Volumen: 59 Número: 9 Páginas, inicial: 1758 final: 1770 Año: 2015 Lugar de publicación: ALEMANIA ISSN: 1613-4125 

Clave: Artículo Código Artículo: 529025 Orden: 014 
 

 

Autores (p.o. de firma): Formentín P; Catalán Ú; Fernández-Castillejo S; Alba M; Baranowska M; Solà R; Pallarès J; Marsal LF 

Título: Human aortic endothelial cell morphology influenced by topography of porous silicon substrates 

Revista: 909986 - Journal of Biomaterials Applications 

Número de autores: 8 

Volumen: 30 Número: 4 Páginas, inicial: 398 final: 408 Año: 2015 Lugar de publicación: INGLATERRA ISSN: 0885-3282 

Clave: Artículo Código Artículo: 529026 Orden: 015 
 

 

Autores (p.o. de firma): Llauradó E; Aceves-Martins M; Tarro L; Papell-Garcia I; Puiggròs F; Arola L; Prades-Tena J; Montagut M; 
Moragas-Fernández CM; Solà R; Giralt M. 

Título: A youth-led social marketing intervention to encourage healthy lifestyles, the EYTO (European Youth Tackling Obesity) project: 
a cluster randomised controlled0 trial in Catalonia, Spain. 

Revista: 911180 - Bmc Public Health 

Número de autores: 11 

Volumen: 15 Número: 1 Páginas, inicial: 607 final: --- Año: 2015 Lugar de publicación: INGLATERRA ISSN: 1471-2458 

Clave: Artículo Código Artículo: 529577 Orden: 016 
 

 

Autores (p.o. de firma): Catalán Ú.; López de Las Hazas M.C.; Rubió L.; Fernández-Castillejo S.; Pedret A.; de la Torre R.; Motilva 
M.J.; Solà R. 

Título: Protective effect of hydroxytyrosol and its predominant plasmatic human metabolites against endothelial dysfunction in human 
aortic endothelial cells 

Revista: 913001 - Molecular Nutrition & Food Research 

Número de autores: 8 

Volumen: 59 Número: 12 Páginas, inicial: 2523 final: 2536 Año: 2015 Lugar de publicación: ALEMANIA ISSN: 1613-4125 

Clave: Artículo Código Artículo: 529579 Orden: 017 
 

 

Autores (p.o. de firma): Pedret A; Catalán Ú; Fernández-Castillejo S; Farràs M; Valls RM, Rubió L; Canela N, Aragonés G; Romeu M; 
Castañer O; de la Torre R, Covas MI; Fitó M, Motilva MJ; Solà R. 

Título: Impact of Virgin Olive Oil and Phenol-Enriched Virgin Olive Oils on the HDL Proteome in Hypercholesterolemic Subjects: A 
Double Blind, Randomized, Controlled, Cross-Over Clinical Trial (VOHF Study). 

Revista: 915133 - Plos One 

Número de autores: 15 

Volumen: 10 Número: 6 Páginas, inicial: Art.num. e01291 final: --- Año: 2015 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE 
AMÉRICA ISSN: 1932-6203 
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Clave: Artículo Código Artículo: 529580 Orden: 018 
 

 

Autores (p.o. de firma): Álvaro Hernáez; Alan T. Remaley; Marta Farràs; Sara Fernández-Castillejo; Isaac Subirana; Helmut Schröder; 
Mireia Fernández-Mampel; Daniel Muñoz-Aguayo; Maureen Sampson; Rosa Solà; Magí Farré; Rafael de la Torre; María-Carmen 
López-Sabater; Kristiina Nyyssönen; Hans-Joachim F. Zunft; María-Isabel Covas; Montserrat Fitó 

Título: Olive oil polyphenols decrease LDL concentrations and LDL atherogenicity in men in a randomized controlled trial 

Revista: 902729 - Journal of Nutrition 

Número de autores: 

Volumen: 145 Número: 8 Páginas, inicial: 1692 final: 1697 Año: 2015 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA 
ISSN: 0022-3166 

Clave: Artículo Código Artículo: 529581 Orden: 019 
 

 

Autores (p.o. de firma): Romeu, M; Taltavull, N; Moragas, CM; Valls, RM; Ribé, M; Tarro, L; Farré, J; Albina, ML; Casajuana, MC; 
Arija, V; Solà, R; Nogués, MR; Giralt, M. 

Título: A paper in health sciences: The Student Mentor 

Revista: 204492 - Procedia. Social and Behavioral Sciences procedia-Social and Behavorial Sciences 

Número de autores: 13 

Volumen: 196 Número: --- Páginas, inicial: 171 final: 176 Año: 2015 Lugar de publicación: ISSN: 1877-0428 

Clave: Artículo Código Artículo: 529811 Orden: 021 
 

 

Autores (p.o. de firma): Montse Guardiola; Rosa Solà; Joan Carles Vallvé; Josefa Girona; Gemma Godàs; Mercedes Heras; Marta 
Gonzàlez; Edmond Rock; Brigitte M. Winklhoffer-Roob; Lluís Masana; Josep Ribalta 

Título: Body mass index correlates with atherogenic lipoprotein profile even in nonobese, normoglycemic, and normolipidemic healthy 
men 

Revista: 914861 - Journal Of Clinical Lipidology 

Número de autores: 11 

Volumen: 9 Número: 6 Páginas, inicial: 824 final: 831 Año: 2015 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
1933-2874 

Clave: Artículo Código Artículo: 530003 Orden: 022 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà,Rosa; Valls,Rosa-Maria; Martorell,Isabel; Giralt,Montserrat; Pedret,Anna; Taltavull, Núria; Romeu,Marta; 
Rodríguez,Àurea; Moriña,David; Lopez de Frutos,Victor; Montero,Manuel;Casajuana,Maria-Carmen; Pérez,Laura; Faba,Jenny; 
Bernal,Gloria;Atilleros, Anna; González, Roser; Puiggrós,Francesc; Arola, Lluís;Chetrit, Carlos and Martinez-Puig, Daniel. 

Título: A low-fat yoghurt supplemented with a rooster comb extract on muscle joint function in adults with mild knee pain: a randomized, 
double blind, parallel, placebo-controlled, clinical trial of efficacy 

Revista: 917073 - Food & Function 

Número de autores: 21 

Volumen: 6 Número: 11 Páginas, inicial: 3531 final: 3539 Año: 2015 Lugar de publicación: INGLATERRA ISSN: 2042-6496 

Clave: Artículo Código Artículo: 531557 Orden: 023 
 

 

Autores (p.o. de firma): Rubió, L., Farràs, M., de La Torre, R., Macià, A., Romero, M.-P., Valls, R.M., Solà, R., Farré, M., Fitó, M., 
Motilva, M.-J. 

Título: Metabolite profiling of olive oil and thyme phenols after a sustained intake of two phenol-enriched olive oils by humans: 
Identification of compliance markers 

Revista: 908465 - Food Research International 

Número de autores: 10 

Volumen: 65 Número: Part A Páginas, inicial: 59 final: 68 Año: 2014 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA 
ISSN: 0963-9969 

Clave: Artículo Código Artículo: 526784 Orden: 040 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sola, R., Valls, R.-M., Puzo, J., Calabuig, J.-R., Brea, A., Pedret, A., Morinã, D., Villar, J., Millán, J., Anguera, 
A 

Título: Effects of poly-bioactive compounds on lipid profile and body weight in a moderately hypercholesterolemic population with low 
cardiovascular disease risk: A multicenter randomized trial 

Revista: 915133 - Plos One 

Número de autores: 

Volumen: 8 Número: 9 Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2014 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
1932-6203 

Clave: Artículo Código Artículo: 527498 Orden: 041 
 

 

Autores (p.o. de firma): Hernáez, A., Fernández-Castillejo, S., Farràs, M., Catalán, U., Subirana, I., Montes, R., Solà, R., Muñoz-
Aguayo, D., Gelabert-Gorgues, A., Díaz-Gil, O., Nyyssönen, K., Zunft, H.-J.F., De La Torre, R., Martín-Peláez, S., Pedret, A., Remaley, 
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A.T., Covas, M.-I., Fitó, M. 

Título: Olive oil polyphenols enhance high-density lipoprotein function in humans: A randomized controlled trial 

Revista: 908849 - Arteriosclerosis Thrombosis and Vascular Biology 

Número de autores: 

Volumen: 34 Número: 9 Páginas, inicial: 2115 final: 2119 Año: 2014 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA 
ISSN: 1079-5642 

Clave: Artículo Código Artículo: 527597 Orden: 042 
 

 

Autores (p.o. de firma): Tarro, L.; Llauradó, E.; Moriña, D.; Solà, R.; Giralt, M. 

Título: Follow-up of a healthy lifestyle education program (the Educació en Alimentació Study): 2 years after cessation of intervention. 

Revista: 905556 - Journal of Adolescent Health 

Número de autores: 5 

Volumen: 55 Número: 6 Páginas, inicial: 782 final: 789 Año: 2014 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
1054-139X 

Clave: Artículo Código Artículo: 527968 Orden: 043 
 

 

Autores (p.o. de firma): Llauradó, E.; Tarro, L.; Moriña, D.; Queralt, R.; Giralt, M., Solà, R. 

Título: EdAl-2 (Educació en Alimentació) programme: Reproducibility of a cluster randomised, interventional, primaryschool-based 
study to induce healthier ifestyle activities in children 

Revista: 917465 - Bmj Open 

Número de autores: 6 

Volumen: 4 Número: 11 Páginas, inicial: art.e005496 final: --- Año: 2014 Lugar de publicación: INGLATERRA ISSN: 2044-6055 

Clave: Artículo Código Artículo: 528202 Orden: 044 
 

 

Autores (p.o. de firma): Formentín, P., Alba, M., Catalán, Ú., Fernández-Castillejo, S., Pallarès, J., Solà, R., Marsal, L.F. 

Título: Effects of macro- versus nanoporous silicon substrates on human aortic endothelial cell behavior 

Revista: 913858 - Nanoscale Research Letters 

Número de autores: 

Volumen: 9 Número: 1 Páginas, inicial: 7p final: --- Año: 2014 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
1931-7573 

Clave: Artículo Código Artículo: 528319 Orden: 045 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R; Valls MR; Martorell I; Giralt M; Pedret A; Taltavull N; Romeu M; Rodriguez A; Moriña D; Lopéz de 
Frutos V, Montero M; Casajuana C; Pérez L; Faba J; Bernal G; Astilleros A; González R; Puiggròs F; Arola L; Chetrit C; Martinez-Puig 
D. 

Título: Effects of a low-fat yoghurt supplemented with a rooster comb extract (mobilee®) on joint function in adults with mild knee pain: 
a randomized trial 

Revista: 909662 - Osteoarthritis and Cartilage 

Número de autores: 21 

Volumen: 22 Número: --- Páginas, inicial: S325 final: --- Año: 2014 Lugar de publicación: INGLATERRA ISSN: 1063-4584 

Clave: Artículo Código Artículo: 529805 Orden: 046 
 

 

Autores (p.o. de firma): Crescenti, A.; Solà, R.; Valls, R.M.; Anguera, A.; Arola, L. 

Título: Polymorphisms in LEP and NPY genes modify the response to soluble fibre Plantago ovata husk intake on cardiovascular risk 
biomarkers 

Revista: 914086 - Genes And Nutrition 

Número de autores: 5 

Volumen: 8 Número: 1 Páginas, inicial: 127 final: 136 Año: 2013 Lugar de publicación: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA ISSN: 
1555-8932 

Clave: Artículo Código Artículo: 522135 Orden: 047 
 

 

Autores (p.o. de firma): Farràs, M.; Valls, R.M.; Fernández-Castillejo, S.; Giralt, M.; Solà, R.; Subirana, I.; Motilva, M.J.; 
Konstantinidou, V.; Covas, M.I.; Fitó, M. 
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Título: Analysis of free hydroxytyrosol in human plasma following the administration of olive oil 

Revista: 908634 - Journal of Chromatography A 

Número de autores: 12 

Volumen: 1437 Número: --- Páginas, inicial: 183 final: 190 Año: 2016 Lugar de publicación: PAÍSES BAJOS ISSN: 0021-9673 

Clave: Artículo Código Artículo: 532032 Orden: 198 
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PUBLICACIONES EN LIBROS 

(no incluir proceedings ni abstracts de Congresos) 

 

 

Autores (p.o. de firma): Mataix J, Sola R. 

Título: Hipertensión arterial 

Libro: Nutricíón y alimentación humana 2ª Edición. 

Editorial: Ergon 

Número de autores: 2 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2008 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 036371 Orden: 001 
 

 

Autores (p.o. de firma): Mataix J, Ramirez J, Sola R. 

Título: Enfermedades dels sistema circulatorio. 

Libro: Nutricíón y alimentación humana 2ª Edición. 

Editorial: Ergon 

Número de autores: 3 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2008 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 036372 Orden: 002 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sola R et al. 

Título: Nutrición y Genética 

Libro: Guía de Alimentación Cardiosaludable 

Editorial: innuo, S.L. 

Número de autores: 9 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 131 final: 136 Año: 2007 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 978-84-611-7567 
Depósito legal: B-30100-2007 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 035358 Orden: 003 
 

 

Autores (p.o. de firma): Rosa Solà i Alberich 

Título: Frutos secos y salud: presente y futuro 

Libro: Helados, Postres y Cocina con frutos secos elaborados 

Editorial: Lectio Ediciones 

Número de autores: 30 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 24 final: 29 Año: 2007 Lugar de publicación: Valls (ESPAÑA) ISBN: 978-84-96754-16 
Depósito legal: SS-1.352-2007 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 035359 Orden: 004 
 

 

Autores (p.o. de firma): Fina Anglès Soronellas i Rosa Solà Alberich 

Título: 'Frutos secos en las comidas de la cocina tradicional y del calendario festivo' 

Libro: Helados, postres y cocina con frutos secos elaborados 

Editorial: Lectio Ediciones 

Número de autores: 2 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 1 final: 175 Año: 2007 Lugar de publicación: Valls (ESPAÑA) ISBN: 978-84-96754-16 
Depósito legal: SS-1.352-2007 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 036157 Orden: 005 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sola R. 

Título: Estilo de Vida Cardiosaludable: La Alimentación 

Libro: Fundación de Industrias de la Alimentación y Bebidas 

Editorial: 

Número de autores: 1 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2007 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Publicaciones Multimedia Código Publicación: 035362 Orden: 006 
 

 

Autores (p.o. de firma): Victòria Arija, Montserrat Giralt, Rosa Solà 

Título: Alimentació saludable 

Libro: Alimentació saludable 
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Editorial: Fundació Privada Reddis 

Número de autores: 3 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2007 Lugar de publicación: Reus (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: -
-- 

Clave: Libro Código Publicación: 035363 Orden: 007 
 

 

Autores (p.o. de firma): Victòria Arija, Montserrat Giralt, Rosa Solà 

Título: 1. Els meus aliments 

Libro: Ensenyar aprenent 

Editorial: Fundació Privada Reddis 

Número de autores: 3 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2007 Lugar de publicación: Reus (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: -
-- 

Clave: Libro Código Publicación: 035364 Orden: 008 
 

 

Autores (p.o. de firma): Victòria Arija, Montserrat Giralt, Rosa Solà 

Título: 2. Els meus aliments 

Libro: Ensenyar aprenent 

Editorial: Fundació Privada Reddis 

Número de autores: 3 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2007 Lugar de publicación: Reus (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: -
-- 

Clave: Libro Código Publicación: 035365 Orden: 009 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sola R, Angles F, Baixeras I. 

Título: L'avellana és cosa sana 

Libro: Cuina de l'Avellana 

Editorial: 

Número de autores: 3 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2006 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 035361 Orden: 010 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Godàs G, Martín-Luján F. 

Título: Estilo de vida para la prevención cardiovascular. Decálogo de alimentación. 

Libro: Aprendizaje de la Funcación Médico Colegial. http://www.ffomc.org 

Editorial: 

Número de autores: 3 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2005 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 84.932682-8-3 Depósito 
legal: B-14.719-2004 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 032550 Orden: 011 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Godàs G, Martín-Luján F,Bonada A. 

Título: Tratamiento no farmacológico de la hipertensión arterial. 

Libro: Lípidos,arteriosclerosis y factores de riesgo 

Editorial: 

Número de autores: 4 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2005 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 84.932682-8-3 Depósito 
legal: B-14.719-2004 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 032551 Orden: 012 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Pérez-Giménez, F.; Ros, E. 

Título: Consejos para ayudar a controlar el colesterol con una alimentación saludable 

Libro: 

Editorial: Jarpyo Editores 

Número de autores: 3 

Volumen: 1 Número: 1 Páginas, inicial: 1 final: 28 Año: 2005 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: 84-96549-08-9 
Depósito legal: M-41.461-2005 

Clave: Libro Código Publicación: 033035 Orden: 013 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Pérez-Giménez, F.; Ros, E. 
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Título: Consejos para prevenir las enfermedades cardiovasculares con una alimentación saludable 

Libro: 

Editorial: Jarpyo Editores 

Número de autores: 3 

Volumen: 1 Número: 1 Páginas, inicial: 1 final: 12 Año: 2005 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: 84-96549-07-0 
Depósito legal: M-41.460-2005 

Clave: Libro Código Publicación: 033036 Orden: 014 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Pérez-Giménez, F.; Ros, E. 

Título: Consejos de alimentación saludable 

Libro: 

Editorial: Jarpyo Editores 

Número de autores: 3 

Volumen: 1 Número: 1 Páginas, inicial: 1 final: 1 Año: 2005 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: 84-96549-07-0 
Depósito legal: M-41.460-2005 

Clave: Libro Código Publicación: 033037 Orden: 015 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Anglès, F. 

Título: Historia, simbolismo y citas biblícas de los frutos secos 

Libro: Frutos Secos, Salud y Culturas mediterráneas. Editores: Jordi Salas-Salvadó, Emilio Ros Rahola, Joan Sabaté Casellas 

Editorial: Glosa Edicions 

Número de autores: 2 

Volumen: 1 Número: 1 Páginas, inicial: 65 final: 76 Año: 2005 Lugar de publicación: Barcelona (ESPAÑA) ISBN: 84-7429-253-0 
Depósito legal: B-14.719-2005 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 033038 Orden: 016 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Bonada A, Godàs G, Martín-Luján F. 

Título: Nutrición e Hipertensión 

Libro: Nutrición y dietoterapia en otras enfermedades 

Editorial: 

Número de autores: 4 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: 182 Año: 2005 Lugar de publicación: Barcelona (ESPAÑA) ISBN: 84-96542-28-
9 Depósito legal: 2005 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 033739 Orden: 017 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Godàs G, Martín-Luján F. 

Título: Nutrición y enfermedades cardiovasculares 

Libro: 

Editorial: 

Número de autores: 3 

Volumen: 9 Número: 5 Páginas, inicial: 183 final: 210 Año: 2005 Lugar de publicación: Barcelona (ESPAÑA) ISBN: 84-96542-28-
9 Depósito legal: 2005 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 033740 Orden: 018 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Cabré P, Masana L 

Título: Hazelnut intake and plasma lipid and lipoproteins. 

Libro: Dieta mediterránea:beneficios y promoción 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: 2 Número: --- Páginas, inicial: 138 final: 148 Año: 2004 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 84.932682-8-3 
Depósito legal: B-14.719-2004 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 031687 Orden: 019 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Godàs G, Castro A, Masana L. 

Título: Nutrición y trombosis 

Libro: Master a distancia en nutrición y alimentación 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: 9 Número: --- Páginas, inicial: 138 final: 148 Año: 2004 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 84.932682-8-3 
Depósito legal: B-14.719-2004 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 031688 Orden: 020 
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Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Godàs, G.; Castro, A.; Masana, L. 

Título: Nutrición e hipertensión 

Libro: Dieta mediterránea : beneficios y promoción 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: 9 Número: 4 Páginas, inicial: 139 final: 182 Año: 2004 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 84-932682-8-3 Depósito 
legal: B-14.719-2004 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 031689 Orden: 021 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R. 

Título: Hipercolesterolemia asociada a trigliceridemia. 

Libro: Arteriosclerosis en atención primaria 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: 2 Número: --- Páginas, inicial: 111 final: 120 Año: 2003 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: B-
17.147-2003 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 030462 Orden: 022 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Godàs G. 

Título: Dislipemia y riesgo cardiovascular en el obeso y en el fumador. 

Libro: Programa de formación médica continuada: lípidos, arteriosclerosis y riesgo cardiovascular 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: 2 Número: --- Páginas, inicial: 131 final: 145 Año: 2002 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: M-
20123-2002 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 030459 Orden: 023 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Godàs G, Masana L. 

Título: Ingesta de frutas, verduras, fibra, vitaminas antioxidantes, otras vitaminas y flavonoides. 

Libro: Programa de formación médica continuada: lípidos, arteriosclerosis y riesgo cardiovascular 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: 3 Número: --- Páginas, inicial: 65 final: 85 Año: 2002 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: M-
20123-2002 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 030460 Orden: 024 
 

 

Autores (p.o. de firma): Salas-Salvadó, J.; Mejías, I.; Arija, V.; Cabré, P.; Masana, L.; Riera, I.; Solà, R. 

Título: Frutos secos. 

Libro: Guías alimentarias para la población española. 

Editorial: IM and C, S.A. 

Número de autores: 7 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 87 final: 94 Año: 2001 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: 84-7867-169-2 
Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 030461 Orden: 025 
 

 

Autores (p.o. de firma): Jacotot, B.; Solà Alberich, R.; Motta, C. 

Título: Effect of dietary mononsaturated fats on HDL fluidity and composition 

Libro: Molecular Biology and Atherosclerosis 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 169 final: 172 Año: 1992 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003174 Orden: 026 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà Alberich, R.; Bargalló, M.T.; Masana, L.; Jacotot, B. 

Título: Tratamiento dietético de las hiperlipidemias 

Libro: Temas Actuales en Hiperlipidemias y Arteriosclerosis. Editorial Espaxs 

Editorial: 

Número de autores: 
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Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 221 final: 237 Año: 1992 Lugar de publicación: Barcelona (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito 
legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003175 Orden: 027 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà Alberich, R. 

Título: Dieta, HDL y extracción celular de colesterol 

Libro: Hiperlipidemias y arteriosclerosis. Lípidos plasmáticos. Sus implicaciones patológicas 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 159 final: 163 Año: 1992 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003176 Orden: 028 
 

 

Autores (p.o. de firma): Margalef, J.; Solè, R.; La Ville, A.; Cabré, P.; Bargalló, M.T.; Turner, P.R.; Masana, L. 

Título: Influencia del ácido oleico en los niveles de lípidos y de apoproteínas delplasma en sujetos normolipidémicos 

Libro: Nutrición Hospitalaria 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: VI Número: 2 Páginas, inicial: 128 final: --- Año: 1991 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 012621 Orden: 029 
 

 

Autores (p.o. de firma): Joven, J.; Masana, L.; Turner, P.R.; Sardà, P.; Solà Alberich, R. 

Título: Metabolismo de las lipoproteínas. Quilomicrones, VDL, LDL, HDL 

Libro: Actualización Clínica: Dislipemias 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 83 final: 85 Año: 1989 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito 
legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003148 Orden: 030 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà Alberich, R.; Joven, J.; Masana, L.; Vilella, E.; Sardà, P.; Turner, P.R. 

Título: Fisiopatología de las hipertrigliceridemias primarias 

Libro: Actualización Clínica. Dislipemias. Editorial Mapfre 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 83 final: 88 Año: 1989 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003149 Orden: 031 
 

 

Autores (p.o. de firma): Sarda, P.; Masana, L.; Solà Alberich, R.; Joven, J.; Turner, P.R. 

Título: Fisiopatología de las hiperlipoproteinemias secundarias. Diabetes, obesidad, alcoholismo 

Libro: Actualización Clínica. Dislipemias. Editorial Mapfre 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 99 final: 112 Año: 1989 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003151 Orden: 032 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Masana, L.; Sarda, P.; Joven, J.; Turner, P.R. 

Título: Influencia de la dieta en el desarrollo de las hiperlipoproteinemias 

Libro: Actualización Clínica. Dislipemias. Editorial Mapfre 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 113 final: 122 Año: 1989 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito 
legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 003152 Orden: 033 
 

 

Autores (p.o. de firma): Masana, L.; Solà. R.; Sardà, P.; Turner, P.R.; Joven, J. 

Título: Fisiopatología de las hipercolesterolemias primarias 

Libro: Actualización Clínica. Dislipemias. Editorial Mapfre 

Editorial: 

Número de autores: 
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Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 75 final: 81 Año: 1989 Lugar de publicación: Madrid (ESPAÑA) ISBN: --- Depósito 
legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 006849 Orden: 034 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà, R.; Baudet, M.F.; Motta, C.; Maille, M.; Boisnier, C., Jacotot, B. 

Título: Effects of dietary fats in the fluidity of human high density lipoprotein (HDL): Influence of overall composition and phospholipid 
fatty acids 

Libro: Ed. Biomembranes and Nutrition 

Editorial: 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 1989 Lugar de publicación: París (FRANCIA) ISBN: --- Depósito legal: 
--- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 018333 Orden: 035 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Álvaro A, Valls RM, Vallvé JC, Anguera A. 

Título: Beneficial effects of soluble fiber (Plantago ovata husk) on plasma triglycerides and apolipoprotein B to apolipoprotein A-1 ratio 
in men in cardiovascular disease secondary prevention. 

Libro: Dietary fiber, fruit and vegetable consumption and health. 

Editorial: Nova Science Publishers 

Número de autores: 5 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: 211 final: 220 Año: 2010 Lugar de publicación: (ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA) 
ISBN: 978-1-60876-025-1 Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 037892 Orden: 036 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Alvaro A, Valls RM; Vallvé JC; Anguera A. 

Título: Beneficial effects of soluble fiber (Plantago ovata husk) on plasma triglycerides and apolipoprotein B to apolipoprotein A-I ratio in 
men in cardiovascular disease secondary prevention. 

Libro: Dietary Fiber: Fruit and Vegetable Consumption and Health. 
[https://www.novapublishers.com/catalog/product_info.php?cPath=23_29&products_id=10662&osCsid=10c6c2750748a8ee5107ed46af
c6058b, 20 September 2010]. 

Editorial: Novapublishers 2010. Open Access Dietary Fiber: Fruit and Vegetable Consumption and Health. 

Número de autores: 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2010 Lugar de publicación: (ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA) ISBN: 
--- Depósito legal: --- 

Clave: Artículo en libro Código Publicación: 040925 Orden: 037 
 

 

Autores (p.o. de firma): Solà R, Valls RM, Albaladejo R, Fernández S, Pons L, Catalán U, Romeu M, Giralt M. 

Título: La frontera/convergencia entre medicina y nutrición. 

Libro: Los perfiles nutricionales de los alimentos y la obesidad en Europa. 

Editorial: Secretariado de publicaciones e intercambio editorial Universidad de Valladolid 

Número de autores: 8 

Volumen: --- Número: --- Páginas, inicial: --- final: --- Año: 2010 Lugar de publicación: (ESPAÑA) ISBN: 978-84-8448-535-3 
Depósito legal: --- 

Clave: Capítulo de libro Código Publicación: 037891 Orden: 038 
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PATENTES Y MODELOS DE UTILIDAD 

(que estén o hayan estado en explotación) 

 

 

Inventores/as (p.o. de firma): Ramírez B, Anglès MN, Reguant J, Solà R, Godàs G, 

Título: Alimento funcional con efectos positivos en la prevención de enfermedades cardiovasculares 

Núm. de Solicitud: WO/2007/06 País de prioridad: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA Fecha de prioridad: 2007 

Entidad Titular: 0000 - ----- 

Países a los que se ha extendido: --- 

Entidades que lo están explotando: --- 

Tipo: Propiedad Intelectual (otros) Código Patente: 000243 Orden: 001 
 

 

Inventores/as (p.o. de firma): Ramírez B, Anglès MN, Reguant J, Solà R, Godàs G, 

Título: Alimento funcional con efectos positivos en la prevención de enfermedades cardiovasculares 

Núm. de Solicitud: 200502963 País de prioridad: ESPAÑA Fecha de prioridad: 2007 

Entidad Titular: 0000 - ----- 

Países a los que se ha extendido: --- 

Entidades que lo están explotando: --- 

Tipo: Propiedad Intelectual (otros) Código Patente: 000230 Orden: 002 
 

 

Inventores/as (p.o. de firma): Ramírez B, Anglès MN, Reguant J, Solà R, Godàs G, 

Título: Alimento funcional con efectos positivos en la prevención de enfermedades cardiovasculares 

Núm. de Solicitud: 20060788 País de prioridad: Sin Especificar Fecha de prioridad: 2007 

Entidad Titular: 0000 - ----- 

Países a los que se ha extendido: --- 

Entidades que lo están explotando: --- 

Tipo: Propiedad Intelectual (otros) Código Patente: 000231 Orden: 003 
 

 

Inventores/as (p.o. de firma): César Molinero, Anna Anguera, Rosa Solà. 

Título: Fibra soluble con efectos metabólicos 

Núm. de Solicitud: P2008020 País de prioridad: ESPAÑA Fecha de prioridad: 2008 

Entidad Titular: 0000 - ----- 

Países a los que se ha extendido: --- 

Entidades que lo están explotando: --- 

Tipo: Propiedad Intelectual (otros) Código Patente: 000276 Orden: 004 
 

 

Inventores/as (p.o. de firma): Solà R, Motilva MJ, Solà R 

Título: Open innovation marketplace Our new phenolic natural extract obtained from olive and herbal spices with proven 
cardioprotective effect is offered by Innoget as marketplace of technology offers and requests. A global community comprised of 
thousands of professionals who have free access to technology requests and offers posted by international organizations convinced of 
the need to collaborate with external partners and actively seek to invest in joint development, technology acquisition, licensing or any 
other type of collaboration (http://www.innoget.com/). Various commercial companies had interested to our innovative product. 

Núm. de Solicitud: País de prioridad: --- Fecha de prioridad: 2014 

Entidad Titular: --- 

Países a los que se ha extendido: --- 

Entidades que lo están explotando: --- 

Tipo: Propiedad Intelectual (otros) Código Patente: 000411 Orden: 006 
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ESTANCIAS EN CENTROS EXTRANJEROS 

(superiores a 30 días) 

 

 

Centro: INSERM U. 32. Hospital Henri Mondor. Universidad de París XII 

Localidad: Créteil (París)    País: FRANCIA Año: 1989    Duración: 12 Meses   

Tema: Dieta y prevención de la cardiopatía isquémica 

Clave: Contratado 
 

 
 

Centro: INSERM U. 32 Hospital Henri Mondor. Universidad de París XII 

Localidad: Créteil (París)    País: FRANCIA Año: 1987    Duración: 18 Meses   

Tema: Dieta y características de las lipoproteínas 

Clave: Post-doctoral 
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CONGRESOS 

Reseñar solamente contribuciones relevantes (conferencias invitadas, presidencias de sesión 
internacionales, 

presidencia o secretaria del comité organizador, etc.) 

 

 

Autores: J. Félix Meco y Rosa Solà 

Título: Presentación de la Guía de Alimentación Cardiosaludable en Atención Primaria 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Jornadas de lípidos y Diabetes 

Publicación: 

Número de autores: 3 

Lugar de celebración: Castellón (ESPAÑA) Año: 2007 

Código: 047986    Orden: 021 
 

 

Autores: Solà Alberich R. 

Título: Fibra soluble y patología cardiovascular. 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: XXVI Congreso de la Sociedad Española de Farmacología 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Salamanca (ESPAÑA) Año: 2004 

Código: 039743    Orden: 035 
 

 

Autores: Martín Luján F, Barrio Torrell F, Piñol Moreso JL, Cabré Vila JJ, Costa Pinel B, Solà Alberich R. 

Título: The benefits from the consumption of mediterranean diet on inflammation proces. 

Tipo de participación: Presidencia de sesión 

Congreso: XVII Congreso Nacional Sociedad Española de Arteriosclerosis. 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Murcia (ESPAÑA) Año: 2004 

Código: 039747    Orden: 039 
 

 

Autores: Martín Luján F, Barrio Torrell F, Piñol Moreso JL, Cabré Vila JJ, Costa Pinel B, Solà Alberich R. 

Título: Comunicaciones orales: Dieta y prevención cardiovascular 

Tipo de participación: Presidencia de sesión 

Congreso: XVII Congreso Nacional Sociedad Española de Arteriosclerosis. 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Murcia (ESPAÑA) Año: 2004 

Código: 039749    Orden: 041 
 

 

Autores: Solà Alberich R. 

Título: Estat actual del coneixement sobre les dislipèmies i el risc cardiovascular. La nutrició com element bàsic de la prevenció 
cardiovascular. Nous conceptes. 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Sessió Reial Acadèmia de Medicina de Catalunya. 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Barcelona (ESPAÑA) Año: 2004 

Código: 039754    Orden: 045 
 

 

Autores: Solà Alberich R. 

Título: Fibra soluble y enfermedad cardiovascular. 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Reunión Grupo Ibérico de fibra. 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Barcelona (ESPAÑA) Año: 2004 
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Código: 039756    Orden: 047 
 

 

Autores: Solà Alberich R. 

Título: Fruits secs i salut. 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Alimentació i salut. 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Valls (ESPAÑA) Año: 2004 

Código: 039757    Orden: 048 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: El gen de la FABP-2 modula el efecto estabilizador de la fibra soluble (Psyllium) sobre las concentraciones de HDL en 
prevención secundaria. 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Congreso Nacional de Arteriosclerosis 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Marbella (Malaga) (ESPAÑA) Año: 2003 

Código: 032733    Orden: 052 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Effects of olive oil on lipids and lipoproteins 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Mediterranean International University Summer School 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Montpellier (FRANCIA) Año: 1998 

Código: 032729    Orden: 065 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Dietary fatty acids: relation of physicochemical characteristics and metabolism of HDL 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: 70th European Atherosclerosis Society 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Geneve (ITALIA) Año: 1998 

Código: 032730    Orden: 066 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: El aceite de oliva y la cultura del aceite 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: I Curso de Verano de la Universidad de Lérida 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: La Seu d'Urgell (ESPAÑA) Año: 1997 

Código: 032728    Orden: 068 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Efecto antioxidante de los ácidods grasos monoinsaturados 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral y Enteral 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Barcelona (ESPAÑA) Año: 1996 

Código: 032726    Orden: 072 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Els fruits secs com aportació energètica i salut 
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Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Primer Simposi International. L'alimentació Mediterrània 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Barcelona (ESPAÑA) Año: 1994 

Código: 032725    Orden: 094 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Tractament dietètic de les hiperlipidèmies 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Curs d'Hiperlipidèmies i Prevenció Cardio-vascular 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Lloret de Mar (ESPAÑA) Año: 1993 

Código: 032722    Orden: 106 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Metabolismo nacional de la sociedad española de arteriosclerosis 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: VI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Valladolid (ESPAÑA) Año: 1993 

Código: 032723    Orden: 107 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Effect symposium de Créteil sur nutrition, lipides et lipoprotéines 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: 7ème Symposium de Créteil sur Nutrition, Lipides et Lipoprotéines 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Créteil (FRANCIA) Año: 1993 

Código: 032724    Orden: 108 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Actitud terapéutica ante una hiperlipidemia en el obeso 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: VI Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Medicina Estética 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Sevilla (ESPAÑA) Año: 1992 

Código: 032720    Orden: 118 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Effects of dietary monounsaturatedd fatty accidds on HDL3 composition fluidity and role on cholesterol reverse transport 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: 5th International Colloquium on Monounsaturated Fatty Acids 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: London (REINO UNIDO) Año: 1992 

Código: 032721    Orden: 119 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Barcelona (ESPAÑA) Año: 1991 
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Código: 032717    Orden: 136 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Effects of dietary monounsaturatedd fats on fluidity and composition 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: VI European Congress of Nutrition 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Athens (GRECIA) Año: 1991 

Código: 032718    Orden: 137 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Effects of dietary monounsaturated fats on HDL fluidity and composition 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: American Oil Chemists Society Annual Meeting and EXPO 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Chicago (ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA) Año: 1991 

Código: 032719    Orden: 138 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Dieta y HDL 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Congrés de la Societat Catalana de Medicina Interna 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Barcelona (ESPAÑA) Año: 1990 

Código: 032715    Orden: 150 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: HDL and monounsaturated fatty acids 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Meeting of Dietary Fatty Acíds 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Boston (ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA) Año: 1990 

Código: 032716    Orden: 151 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Rôle ddes graisses alimentaires sur la fluidité del HDL 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Reunion Societé Française d'Atherosclerose 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: París (ESPAÑA) Año: 1989 

Código: 032707    Orden: 157 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: 3èm Symposium Nutrition, Lipides, Lipoprotéines 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Créteil (FRANCIA) Año: 1989 

Código: 032708    Orden: 158 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Acides gras mono-insaturés et dyslipoprotéinémies 

Tipo de participación: Conferencia invitada 
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Congreso: Congrés Internacional Chevrel 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Angers (FRANCIA) Año: 1989 

Código: 032709    Orden: 159 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: HDL et ácides gras alimentaires 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Societé Française d'Atherosclerose et Arcol 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Lyon (FRANCIA) Año: 1989 

Código: 032710    Orden: 160 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Reunión Societé Française d'Atherosclerose 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: París (FRANCIA) Año: 1989 

Código: 032711    Orden: 161 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Congres International Chevrel 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Angers (FRANCIA) Año: 1989 

Código: 032712    Orden: 162 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Reunión Societé Française d'Atherosclerose et Arcol 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Lyon (FRANCIA) Año: 1989 

Código: 032713    Orden: 163 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Olive oil and cardiovascular research 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: 4eme Meeting: Updating on Atherosclerosis 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Rome (ITALIA) Año: 1989 

Código: 032714    Orden: 164 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: La influencia de las grasas de la dieta sobre el metabolismo de las HDL 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: V Symposium Internacional de Nutrición 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Reus (ESPAÑA) Año: 1988 

Código: 032703    Orden: 169 
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Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: La dieta en la patogenia de las hiperlipoproteinemias 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: X Jornadas Médicas Mapfre. Actualización Clínica: Dislipidemias 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Madrid (ESPAÑA) Año: 1988 

Código: 032704    Orden: 170 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: V Symposium Internacional de Nutrición 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Reus (ESPAÑA) Año: 1988 

Código: 032705    Orden: 171 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: 2ème Symposium Nutrition et Lipides 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Créteil (FRANCIA) Año: 1988 

Código: 032706    Orden: 172 
 

 

Autores: Rosa Maria Solà Alberich 

Título: Cinética de LDL en relación a los ácidos grasos de la dieta 

Tipo de participación: Conferencia invitada 

Congreso: Aspectos Actuales de Interés en las Hiperlipoproteinemias 

Publicación: 

Número de autores: 

Lugar de celebración: Tarragona (ESPAÑA) Año: 1987 

Código: 032702    Orden: 182 
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ACTIVIDADES CIENTÍFICAS/TÉCNICAS 

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN O DESARROLLO EN QUE HA TRABAJADO 

 

Línea: Dieta, características fisico-químicas de las lipoproteínas y sus implicaciones metabólicas 
Centro: INSERM U.32 Fechas: 1987 - 1989 
Palabras Clave: 000021 - Àcids grassos / 002233 - HDL 
 

Línea: Dieta, oxidación de las lipoproteínas y sus implicaciones metabólicas. Relación con los antioxidantes biológicos 
Centro: Departamento de Medicina y Cirugía. Unitat de Recerca de Lípids Fechas: 1990 - 
Palabras Clave: 000021 - Àcids grassos / 002233 - HDL / 002245 - LDL / 009340 - Vitamina E / 009686 - Vitamina A 
 

Línea: Alimentació, lípids i regulació genètica 
Centro: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut Fechas: 2000 - 
Palabras Clave: 002233 - HDL / 016398 - Lípids / 016555 - Genética-Nutrición 
 

Línea: Dieta i cinètica de lipoproteïnes utilitzant isòtops estables. 
Centro: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut Fechas: 2000 - 
Palabras Clave: 002233 - HDL / 016398 - Lípids / 016555 - Genética-Nutrición / 201329 - isòtops estables 
 

Línea: Disseny i valoració d'aliments funcionals 
Centro: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut Fechas: 2000 - 
Palabras Clave: 002233 - HDL / 016398 - Lípids / 201330 - Aliments funcionals 
 

Línea: Alimentació, nutrició i salut 
Centro: Fechas: 2000 - 
Palabras Clave: 
 

Línea: Estudis clínics d'intervenció nutricional 
Centro: Fechas: 1999 - 
Palabras Clave: 
 



39 de 60 
 

  

TÉCNICAS O ESPECIALIDADES QUE DOMINA 

 

 

Técnica: Movimientos de colesterol entre las células y el medio in vitro 

Palabras Clave: 009241 - Cultivos celulares 
 

 

Técnica: Estudis clínics d'intervenció nutricional 

Palabras Clave: 207237 - estudis en persones 
 

 

Técnica: Estudis de factors de risc i biomarcadors de risc cardiovasculars en persones 

Palabras Clave: 
 

 

Técnica: Estudis de selecció de compostos bioactius en models celulars de inflamació, disfunció endotelial i trombosi 

Palabras Clave: 
 

 

Técnica: Fluidessa de lipoproteines i cèl.lules 

Palabras Clave: 
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GRANDES EQUIPOS QUE UTILIZA O HA UTILIZADO PERSONALMENTE 

 

 

Equipo: Ultracentrifugación 

Clave: Usuario Asiduo Fechas: - 
 

 

Equipo: Cultivos celulares 

Clave: Usuario Asiduo Fechas: - 
 

 

Equipo: Cromatografía de gases, HPLC y capa fina 

Clave: Usuario Asiduo Fechas: - 
 

 

Equipo: Electroforesis 

Clave: Usuario Asiduo Fechas: - 
 



41 de 60 
 

  

TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS 

 

 

Título: Health technology assessment as a framework for traslation and valuation of innovation. 

Autor/a: Oriol de SOLÀ-MORALES SERRA 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2013 Calificación: Sobresaliente cum laude Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Efectos de la reducción de sal en el aspecto y sabor del pan precocido congelado. 

Autor/a: Anna VILA MARTI 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2013 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: IRON OVERLOAD AND METABOLIC DISORDERS IN HUMANS 

Autor/a: Sandra Victoria ABRIL ULLOA 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2013 Calificación: Sobresaliente Clave: Tesis Doctoral Europea 
 

 

Título: Effect of Food Extracts and Bioactive Food Compounds on the Mechanism of Atherosclerosis and Nutritional Biomarkers 

Autor/a: Ursula Catalan Santos 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2012 Calificación: Apto cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral Europea 
 

 

Título: IMPLEMENTATION OF IN VITRO SCREENING ASSAYS TO TEST INFLAMMATION. THROMBOSIS AND ENDOTHELIAL 
FUNCTION ON CELLS 

Autor/a: Laia PONS LLECHA 

Universidad: ROVIRA i VIRGILI 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2010 Calificación: Clave: Tesis Doctoral Europea 
 

 

Título: Health education on Nutrition in childhood. Randomised controlled clinical trial to assess the efficacy of an educational school-
based intervention to reduce prevalence of obesity in childhood in Catalonia (Spain. 

Autor/a: Rosa ALBALADEJO PERALES 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2010 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: DESCRIPCIÓ DE LA SITUACIÓ DE SALUT, DEPENDÈNCIA I QUALITAT DE VIDA DE LA POBLACIÓ DE GENT GRAN D'UN 
NUCLI URBÀ 

Autor/a: Gabriel de FEBRER MARTINEZ 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2009 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Dietary effects on cardiovascular disease risk biomarkers 

Autor/a: Rosa Maria Valls Zamora 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2009 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral Europea 
 

 

Título: EFECTO ANTIOXIDANTE Y ANTIHIPERTENSIVO DE DIFERENTES COMPUESTOS FENÓLICOS DEL ACEITE DE OLIVA 
VIRGEN 'IN VITRO' 

Autor/a: Cecilia GONZALEZ GÓMEZ-NAVARRO 
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Universidad: ROVIRA i VIRGILI 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2009 Calificación: Sobresaliente Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Implementation of stable isotope lipoprotein kinetic studies: effects on HDL metabolism of a mediterranean-type diet rich in 
mufa's from virgin olive oil 

Autor/a: Katia Uliaque Cugat 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2007 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Efectos de la fibra soluble cáscaras de PLANTAGO OVATA sobre factores lipídicos de riesgo cardiovascular 

Autor/a: Anna ANGUERA VILA 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2007 Calificación: Apto cum laude Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Efectes de la dieta en l'oxidació, els antioxidants i el comportament metabòlic de les lipoproteínes 

Autor/a: Maria-Teresa Bargalló Escrivà 

Universidad: Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 1994 Calificación: Apto cum laude y premio extraordinario Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Healthy lifestyles - Education and Health promotion. Educació en alimentació (EdAl) Cohort 

Autor/a: Lucia Tarro Sánchez 

Universidad: Universitat Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2014 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral Internacional 
 

 

Título: Bioactive food compounds of Mediterranean and Nordic diets and their effects on nutritional and cardiovascular disease 
biomarkers 

Autor/a: Anna Pedret Figuerola 

Universidad: Universitat Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2014 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral Europea 
 

 

Título: Health education programs to encourage healthy lifestyles and prevent obesity in children and adolescents. The development, 
evaluation and implementation process of interventions to improve effectiveness 

Autor/a: Elisabet Llauradó 

Universidad: Universitat Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2015 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral Internacional 
 

 

Título: Health promotion in children and adolescents as a global public health challenge: Effective strategies to encourage healthy 
lifestyles 

Autor/a: Magaly Aceves Martins 

Universidad: Universidad Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultad de Medicina y Cirugía 

Año: 2016 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral Internacional 
 

 

Título: Efecte de l'extracte de cresta de gall, ric en àcid hialurònic, sobre els paràmetres isocinètics en persones amb gonàlgia lleu 

Autor/a: Glòria Bernal Alarcón 

Universidad: Universitat Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2016 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Marcadores de adiposidad, patrones dietéticos y función pulmonar en sujetos fumadores sin enfermedad respiratoria. 
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Autor/a: Mar Sorlí Aguilar 

Universidad: Universitat Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: 

Año: 2016 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
 

 

Título: Efectos de una intervención motivacional basada en los resultados de una espirometría sobre el abandono del tabaquismo en 
fumadores en atención primaria. Estudio aleatorizado, controlado, paralelo y multicéntrico 

Autor/a: Francisco Manuel Martín Luján 

Universidad: Universitat Rovira i Virgili 

Facultad/Escuela: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 

Año: 2015 Calificación: Sobresaliente cum laude por unanimidad Clave: Tesis Doctoral 
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PROYECTOS Y CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN 

 

 

Título del proyecto/contrato: Suplementación de antocianinas a treaves de manzana de pulpa roja o extracto de antocianina: 
Mecanismos de acción y efecteos cardiometabolicos en sujetos hipercolesterolémicos. AppleCOR 

Tipo de contrato/Programa: 

Empresa/Administración financiadora: MEYC - Ministerio de Economía y Competitividad 

Entidades participantes: 10069 - Ministerio de Economia y Competividad 

Número de proyecto/contrato: AGL2016-76943-C2-2-R Importe: 151.250,00 Duración, desde: 2017 hasta: 2019 

Investigador/s responsable/s: Dra. Rosa Solà i MªJosé Motilva 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 312513 Orden: 074 

 

Título del proyecto/contrato: Randomized, parallel and double blinded placebo-controlled study for avaluation both acute and chronic 
role of hesperidin consumption in 100% orange juice. Department of Citrus of the Florida State Government. 

Tipo de contrato/Programa: 

Empresa/Administración financiadora: 9641 - Department of Citrus of the Florida State Government 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: 388.699,00 Duración, desde: 2015 hasta: --- 

Investigador/s responsable/s: Rosa Solà Alberich i Lluís Arola 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021797 Orden: 073 
 

 

Título del proyecto/contrato: Suplementación de antocianinas a treaves de manzana de pulpa roja o extracto de antocianina: 
Mecanismos de acción y efecteos cardiometabolicos en sujetos hipercolesterolémicos. AppleCOR 

Tipo de contrato/Programa: 

Empresa/Administración financiadora: MEYC - Ministerio de Economía y Competitividad 

Entidades participantes: 10069 - Ministerio de Economia y Competividad 

Número de proyecto/contrato: AGL2016-76943-C2-2-R Importe: 151.250,00 Duración, desde: 2017 hasta: 2019 

Investigador/s responsable/s: Dra. Rosa Solà i MªJosé Motilva 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 312513 Orden: 074 
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Título del proyecto/contrato: CONTRATO POSTDOCTORAL SARA BORRELL 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: CD14/00275-FIS Importe: 86.598,00 Duración, desde: 2015 hasta: 2018 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich; Laura Rubió Piqué 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021720 Orden: 001 
 

 

Título del proyecto/contrato: NFOC-SALUT: Grup de Recerca en Nutrició Funcional, Oxidació i Malaltia Cardiovascular 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: UROV - Universitat Rovira i Virgili 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2015PFR-URV-B2-80 Importe: 9.172,00 Duración, desde: 2015 hasta: 2017 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 13 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 020790 Orden: 002 
 

 

Título del proyecto/contrato: NFOC-SALUT: Grup de Recerca en Nutrició Funcional, Oxidació i Malaltia Cardiovascular 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: UROV - Universitat Rovira i Virgili 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2014PFR-URV-B2-80 Importe: 7.877,48 Duración, desde: 2014 hasta: 2017 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 13 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 020789 Orden: 003 
 

 

Título del proyecto/contrato: European Youth Tackling Obesity: Comparative Perspectives on Prevention and Policy Implementation 

Tipo de contrato/Programa: HLTH - Health 

Empresa/Administración financiadora: EAHC - Executive Agency for Health and Consumers 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 302977 Importe: 38.748,00 Duración, desde: 2013 hasta: 2016 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018745 Orden: 005 
 

 

Título del proyecto/contrato: EYTO Kids 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: OLCX - Obra Social Fundació 'LA CAIXA' 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: PJ004575 Importe: 17.980,00 Duración, desde: 2015 hasta: 2016 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021717 Orden: 006 
 

 

Título del proyecto/contrato: CAMPING SANGULI-ADDENDA DEL CONTRACTE DE MILLORA NUTRICIONAL, ASSESSORAMENT 
CIENTIFIC EN LA MILLORA NUTRICIONAL DELS SERVEIS DE CUINA, SUPERMERCAT I RESTAURACIO DEL RESORT 
CAMBRILS PARK I DEL CAMPING SANGULI SALOU 

Tipo de contrato/Programa: 0EPT - Contracte empresa pyme. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: 9489 - CAMPING SANGULI, S.A.U. 

Entidades participantes: --- 
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Número de proyecto/contrato: TNS15014S Importe: 18.000,00 Duración, desde: 2015 hasta: 2016 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich; Montserrat Giralt Batista 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021718 Orden: 007 
 

 

Título del proyecto/contrato: BIOIBERICA-ESTUDIS IN VITRO, ESTUDIS IN VITRO PER AVALUAR EL MECANISME D'ACCIO DE 
L'EXTRACTE DE CRESTA DE GALL 

Tipo de contrato/Programa: 0EGC - Contracte empresa gran. Catalunya 

Empresa/Administración financiadora: BIBE - BIOIBERICA, SA 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: TNS15008S Importe: 18.030,00 Duración, desde: 2015 hasta: 2016 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021719 Orden: 008 
 

 

Título del proyecto/contrato: NFOC-SALUT: Grup de Recerca en Nutrició Funcional, Oxidació i Malaltia Cardiovascular 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: AGAU - Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR) 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2014 SGR 873 Importe: 0 Duración, desde: 2014 hasta: 2016 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 13 

Palabras Clave: 009331 - Nutrició / 009115 - Estrés oxidatiu / 008790 - Inflamació / 009342 - Malaltia cardiovascular / 019375 - 
Promoció de la salut / 201330 - Aliments funcionals / 201927 - toxicitat 

Código de proyecto/contrato: 019247 Orden: 009 
 

 

Título del proyecto/contrato: BIO markers of Robustness of MEtabolic Homeostasis for Nutrigenomics-derived Health CLAIMS Made 
on Food 

Tipo de contrato/Programa: FAFB - FP7 - Cooperation - Food, Agriculture and Fisheries, and Biotechnology 

Empresa/Administración financiadora: UNEU - Unió Europea 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 244995 Importe: 481.328,00 Duración, desde: 2010 hasta: 2015 

Investigador/s responsable/s: Luis Maria Arola Ferrer 

Número de investigadores participantes: 8 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 015126 Orden: 010 
 

 

Título del proyecto/contrato: Metabolismo y bioactividad de los compuestos fenólicos del aceite de oliva en humanos. El Proyecto 
MEFOPC. Metabolic Fate of Olive Oil Phenolic Compounds in Humans: Nutrigenomic Effects. THE MEFOPC Project. 

Tipo de contrato/Programa: 

Empresa/Administración financiadora: MEYC - Ministerio de Economía y Competitividad 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: AGL2012-40144-C03-02 Importe: 106.000,00 Duración, desde: 2013 hasta: 2015 

Investigador/s responsable/s: Rosa SOLÀ 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018046 Orden: 011 
 

 

Título del proyecto/contrato: CAMPING SANGULI-MILLORA NUTRICIONAL, ASSESSORAMENT CIENTIFIC EN LA MILLORA 
NUTRICIONAL DELS SERVEIS DE CUINA, SUPERMERCAT I RESTAURACIO DEL RESORT CAMBRILS PARK I DEL CAMPING 
SANGULI SALOU 

Tipo de contrato/Programa: 0EPT - Contracte empresa pyme. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: 9489 - CAMPING SANGULI, S.A.U. 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: TNS14018S Importe: 18.000,00 Duración, desde: 2014 hasta: 2015 

Investigador/s responsable/s: Montserrat Giralt Batista; Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021721 Orden: 012 
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Título del proyecto/contrato: SILICIUM-SILICIBIODISP, ESTUDIO DE INTERVENCION DE COMPARACION DE LA ABSORCION 
DE DOS SUPLEMENTOS DE SILICIO 

Tipo de contrato/Programa: 0EPT - Contracte empresa pyme. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: 9488 - SILICIUM ESPAÑA LABORATORIOS SLU 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: TNS14017S Importe: 10.929,50 Duración, desde: 2014 hasta: 2015 

Investigador/s responsable/s: Ctns - Fundació Privada Centre Tecnològic Nutricio i Salut; Rosa Maria Valls Zamora; Rosa Maria Solà 
Alberich 

Número de investigadores participantes: 3 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021725 Orden: 013 
 

 

Título del proyecto/contrato: Professor Distingit de la URV: 
Reducció docent 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: UROV - Universitat Rovira i Virgili 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2015PDU/30 Importe: 2.274,35 Duración, desde: 2015 hasta: 2015 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021722 Orden: 014 
 

 

Título del proyecto/contrato: Unitat de Recerca en Lípids, Arteriosclerosi i Nutrició 

Tipo de contrato/Programa: PFAR - Programa de Foment de l'Activitat de la Recerca 

Empresa/Administración financiadora: UROV - Universitat Rovira i Virgili 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2010PFR-URV-B2-55 Importe: 84.227,00 Duración, desde: 2010 hasta: 2015 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 16 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 019038 Orden: 015 
 

 

Título del proyecto/contrato: Unitat de Recerca en Lípids, Arteriosclerosi i Nutrició 

Tipo de contrato/Programa: GRQ - Ajuts per potenciar els grups de recerca de qualitat. 

Empresa/Administración financiadora: AGAU - Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR) 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2009 SGR 1271 Importe: 36.618,68 Duración, desde: 2010 hasta: 2014 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 16 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 020788 Orden: 016 
 

 

Título del proyecto/contrato: Aceite de oliva enriquecido con compuestos fenólicos del olivo y de especias para la protección de la 
disfunción endotelial y la mejora del perfil de lipoproteinas de alta densidad 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: UROV - Universitat Rovira i Virgili 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2013PAT-04 Importe: 452,02 Duración, desde: 2013 hasta: 2013 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021726 Orden: 017 
 

 

Título del proyecto/contrato: Control de la gestión económica de los expedientes de I+D financiados por FEDER en la URV 

Tipo de contrato/Programa: ACSO - Área ANEP de ciencias sociales 

Empresa/Administración financiadora: MCIN - Ministerio de Ciencia e Innovación 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: CSO2010-10551-E Importe: 20.000,00 Duración, desde: 2011 hasta: 2013 
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Investigador/s responsable/s: Universitat Rovira Virgili 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 202868 - Administració pública / 202866 - gestió pública 

Código de proyecto/contrato: 021728 Orden: 018 
 

 

Título del proyecto/contrato: Aceite de oliva virgen y funcionalidad de la HDL: Un modelo de preparación especializada de un 
alimento funcional 

Tipo de contrato/Programa: ATAL - Área ANEP de ciencia y tecnología de los alimentos 

Empresa/Administración financiadora: MCIN - Ministerio de Ciencia e Innovación 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: AGL2009-13517-C03-03 Importe: 120.000,00 Duración, desde: 2010 hasta: 2012 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 4 

Palabras Clave: 015864 - Compostos fenòlics / 017039 - Aceite de oliva virgen / 016984 - Antioxidantes 

Código de proyecto/contrato: 014383 Orden: 019 
 

 

Título del proyecto/contrato: Dietitians ensuring education, teaching and professional quality 

Tipo de contrato/Programa: ENAN - EACEA-Lifelong Learning Programme-Erasmus Networks-Academic Networks 

Empresa/Administración financiadora: EACE - Education, Audiovisual and Culture Executive Agency 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 177201-LLP-1-2010-UK-ERASMUSENWA Importe: 4.000,00 Duración, desde: 2010 hasta: 2012 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018747 Orden: 020 
 

 

Título del proyecto/contrato: CONTRACTE ENTRE EL CTNS I LA FUNDACIO SHE PER LA COORDINACIO I SEGUIMENT 
PROJECTE DE MESURES ANTROPOMETRICAS EN NENS DE ESCOLES A MADRID 2012 

Tipo de contrato/Programa: 0EPE - Contracte empresa pyme. Espanya 

Empresa/Administración financiadora: 9143 - FUNDACIO PRIVADA SHE 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: TNS12002S Importe: 9.967,00 Duración, desde: 2012 hasta: 2012 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich; Montserrat Giralt Batista 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021723 Orden: 021 
 

 

Título del proyecto/contrato: CONTRACTE DE SERVEIS ENTRE L'EMPRESA ROTTAPHARM, SL Y EL CTNS PER AL 
DESENVOLUPAMENT D'UN PROJECTE D'INVESTIGACIO I DESENVOLUPAMENT AMB REF. 01AP022020511 

Tipo de contrato/Programa: 0EGT - Contracte empresa gran. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: 9142 - ROTTAPHARM, S.L. 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: TNS11007S Importe: 38.851,00 Duración, desde: 2011 hasta: 2012 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich; Montserrat Giralt Batista 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021727 Orden: 022 
 

 

Título del proyecto/contrato: Projecte EDAL - Educació en alimentació - 

Tipo de contrato/Programa: 0ADT - Contracte administració. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: DITA - Diputació Provincial de Tarragona 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2011-530/01 Importe: 30.000,00 Duración, desde: 2011 hasta: 2011 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018746 Orden: 023 
 

 

Título del proyecto/contrato: Investigación industrial de dietas y alimentos con características específicas para las personas mayores 
(SENIFOOD) 
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Tipo de contrato/Programa: CENI - Programa para la creación de Consorcios Estratégicos Nacionales de Investigación Técnica 
(CENIT) 

Empresa/Administración financiadora: CDTI - Centro para el Desarrollo Tecnológico Industrial (CDTI) 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: SENIFOOD Importe: 206.128,00 Duración, desde: 2010 hasta: 2011 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018607 Orden: 024 
 

 

Título del proyecto/contrato: CONTRACTE ENTRE EL CTNS I LA FUNDACIO SHE PER LA COORDINACIO I SEGUIMENT 
PROJECTE DE MESURES ANTROPOMETRICAS EN NENS DE ESCOLES A MADRID 

Tipo de contrato/Programa: 0EPE - Contracte empresa pyme. Espanya 

Empresa/Administración financiadora: 9143 - FUNDACIO PRIVADA SHE 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: TNS11009S Importe: 9.967,00 Duración, desde: 2011 hasta: 2011 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich; Montserrat Giralt Batista 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021724 Orden: 025 
 

 

Título del proyecto/contrato: Centros de Investigación Biomédica en Red. Red Diabetes y Enfermedades Metabólicas Asociadas 

Tipo de contrato/Programa: CIBE - Programa Consolider, accions CIBER 

Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: CB07/08/0028 Importe: --- Duración, desde: 2007 hasta: 2010 

Investigador/s responsable/s: Lluís Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 22 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 011843 Orden: 026 
 

 

Título del proyecto/contrato: Projecte 4: Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. Projecte EDAL - Educació en alimentació - Curs 
2009-2010 

Tipo de contrato/Programa: 0ADT - Contracte administració. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: DITA - Diputació Provincial de Tarragona 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: FC003615 Importe: 30.000,00 Duración, desde: 2009 hasta: 2010 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018751 Orden: 028 
 

 

Título del proyecto/contrato: Aceite de oliva virgen enriquecido en compuestos fenólicos para optimizar la protección cardiovascular. 
Del consumo a los efectos protectores cardiovasculares 

Tipo de contrato/Programa: NAFU - Programa Nacional de Acción Movilizadora de Investigación Sobre Alimentos Funcionales 

Empresa/Administración financiadora: MEDU - Ministerio de Educación y Ciencia 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: AGL2005-07881-C02-02 Importe: 100.000,00 Duración, desde: 2005 hasta: 2009 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 7 

Palabras Clave: 003921 - Absorción / 016593 - Polifenoles / 201276 - expresión génica / 017040 - Transporte cardiovascular / 017039 
- Aceite de oliva virgen 

Código de proyecto/contrato: 009369 Orden: 029 
 

 

Título del proyecto/contrato: Metodologías para el diseño, evaluación y validación de alimentos funcionales en la prevención de 
enfermedades cardiovasculares y del Alzheimer 

Tipo de contrato/Programa: CENI - Programa para la creación de Consorcios Estratégicos Nacionales de Investigación Técnica 
(CENIT) 

Empresa/Administración financiadora: MITC - Ministerio de Industria, Turismo y Comercio 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: MET-DEV-FUN/URV/02 Importe: 581.607,10 Duración, desde: 2006 hasta: 2009 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 
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Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 016913 - Alimentos funcionales / 008490 - Enfermedad de Alzheimer / 200097 - Enfermedades cardiovasculares / 
203179 - ratones transgénicos / 200460 - Estrés oxidativo 

Código de proyecto/contrato: 011299 Orden: 030 
 

 

Título del proyecto/contrato: DESENVOLUPAMENT DEL PROGRAMA NUTRICIONAL A LES ESCOLES DE REUS 

Tipo de contrato/Programa: 0ADC - Contracte administració. Catalunya 

Empresa/Administración financiadora: DSLT - Departament de Salut. Generalitat de Catalunya 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T09103S Importe: 4.166,67 Duración, desde: 2009 hasta: 2009 

Investigador/s responsable/s: Montserrat Giralt Batista 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018749 Orden: 031 
 

 

Título del proyecto/contrato: Ajut a grups de recerca consolidats 

Tipo de contrato/Programa: AJRE - Ajuts a la Recerca 

Empresa/Administración financiadora: AGAU - Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR) 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: SGR0415 Importe: 50.600,00 Duración, desde: 2005 hasta: 2008 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 011302 Orden: 032 
 

 

Título del proyecto/contrato: PROJECTE EDUCATIU EN ALIMENTACIO A ESCOLES D'ENSENYAMENT PRIMARI DE REUS 

Tipo de contrato/Programa: 0EGT - Contracte empresa gran. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: IPUF - INSTITUT MUNICIPAL DE PUERICULTURA DR.FRIAS 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T08050N Importe: 25.808,83 Duración, desde: 2008 hasta: 2008 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 3 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018744 Orden: 033 
 

 

Título del proyecto/contrato: DONACIO PER AL PROJECTE EDAI 

Tipo de contrato/Programa: 0ALT - Contracte altres. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: OLCX - Obra Social Fundació 'LA CAIXA' 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T08161N Importe: 4.800,00 Duración, desde: 2008 hasta: 2008 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018748 Orden: 034 
 

 

Título del proyecto/contrato: Red de Diabetes y Metabolismo (REDIMET) 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: RD06/0015/0003 Importe: 41.000,00 Duración, desde: 2006 hasta: 2007 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 30 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 011300 Orden: 035 
 

 

Título del proyecto/contrato: Ensayo clínico multicéntrico, comparativo, doble ciego, paralelo de dos vías, de los efectos del 
tratamiento con cutículas de semillas de Plantago ovata sobre el perfil lipídico de pacientes afectos de colesterolemia. FASE IV-II 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: MADA - Laboratorios Madaus Cerafarm S.A. 

Entidades participantes: --- 
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Número de proyecto/contrato: --- Importe: 306.000,00 Duración, desde: 2005 hasta: 2007 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 009458 Orden: 036 
 

 

Título del proyecto/contrato: EDUCACIO EN ALIMENTACIO EDAI 

Tipo de contrato/Programa: 0EPT - Contracte empresa pyme. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: AJRE - Ajuntament de Reus 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T07114S Importe: 10.319,83 Duración, desde: 2007 hasta: 2007 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 009846 - Pediatría / 008974 - Alimentación / 200330 - Obesidad / 009848 - Educación para la Salud 

Código de proyecto/contrato: 011304 Orden: 037 
 

 

Título del proyecto/contrato: Observatori de la Gent Gran 

Tipo de contrato/Programa: AJRE - Ajuts a la Recerca 

Empresa/Administración financiadora: AJRE - Ajuntament de Reus 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: 15.000,00 Duración, desde: 2005 hasta: 2006 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 011303 Orden: 038 
 

 

Título del proyecto/contrato: ENSAYO CLINICO MULTICENTRICO, COMPARATIVO, DOBLE CIEGO, PARALELO DE DOS VIAS 
DE LOS EFECTOS DEL TRAT 

Tipo de contrato/Programa: 0EPT - Contracte empresa pyme. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: MADA - Laboratorios Madaus Cerafarm S.A. 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T04164S Importe: 5.000,00 Duración, desde: 2004 hasta: 2006 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 018750 Orden: 039 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efectos de una dieta rica en àcidos grasos monoinsaturados aportados en forma de aceite de oliva 
virgen extra sobre las cinéticas de las lipoproteinas de alta densidad: estudio con isótopos estables. 

Tipo de contrato/Programa: SFIS - Ayudas para proyectos de investigación del área de Ciencias de la Salud 

Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: PI021037 Importe: 59.225,00 Duración, desde: 2002 hasta: 2005 

Investigador/s responsable/s: Rosa Sola Alberich 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 007200 Orden: 040 
 

 

Título del proyecto/contrato: Bombón de frutos secos con beneficios cardiovasculares. 

Tipo de contrato/Programa: NRTA - Programa Nacional de Recursos y Tecnologías Agroalimentarias 

Empresa/Administración financiadora: MCYT - Ministerio de Ciencia y Tecnología 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: 81.000,00 Duración, desde: 2002 hasta: 2005 

Investigador/s responsable/s: Rosa Sola Alberich 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 007201 Orden: 041 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efectos de la dieta en la prevención primaria de la enfermedad cardiovascular 

Tipo de contrato/Programa: XFIS - Ayudas para el desarrollo de Redes Temàticas de Investigación Cooperativa 
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Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: G03/140 Importe: 64.336,55 Duración, desde: 2002 hasta: 2005 

Investigador/s responsable/s: Jorge Salas Salvadó 

Número de investigadores participantes: 21 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 007156 Orden: 042 
 

 

Título del proyecto/contrato: Red de centros en metabolismo y nutrición 

Tipo de contrato/Programa: XFIS - Ayudas para el desarrollo de Redes Temàticas de Investigación Cooperativa 

Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: Centros 03/08 Importe: --- Duración, desde: 2002 hasta: 2005 

Investigador/s responsable/s: Ramón Gomis 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 007203 Orden: 043 
 

 

Título del proyecto/contrato: Estudi sobre l'efecte de suplements de fibra en la dieta sobre el perfil lipoproteic 

Tipo de contrato/Programa: 0EPC - Contracte empresa pyme. Catalunya 

Empresa/Administración financiadora: FJAP - Fundació Juan Abelló Pascual 

Entidades participantes: MADA - Laboratorios Madaus Cerafarm S.A. / HSJR - Hospital Universitari Sant Joan de Reus (Grup 
Sagessa) 

Número de proyecto/contrato: LIP-PO/MAD Importe: 45.539,40 Duración, desde: 1999 hasta: 2002 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 4 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 003818 Orden: 044 
 

 

Título del proyecto/contrato: Implementación de la utilización de isótopos estables en el estudio del metabolismo lipoproteico. 
Aplicación en los efectos de los ácidos grasos 

Tipo de contrato/Programa: NSDA - Programa Nacional de Salut 

Empresa/Administración financiadora: MEDU - Ministerio de Educación y Ciencia 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: SAF98-0084 Importe: 26.925,34 Duración, desde: 1998 hasta: 2001 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 4 

Palabras Clave: 000374 - Cinética / 008501 - Isótopos estables / 009296 - Apo B LDL / 009295 - AGMI / 009294 - AGPI 

Código de proyecto/contrato: 003270 Orden: 045 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efectos hipolipemiantes y antioxidantes del aceite (l'huile d'argan) en pacientes con enfermedad 
cardiovascular 

Tipo de contrato/Programa: PMAR - Programa de Cooperació Interuniversitària entre Espanya i Marroc. Projectes d'investigació, 
formació i gestió 

Empresa/Administración financiadora: ICMA - Instituto de Cooperación con el Mundo Árabe 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 11P/99 Importe: 4.856,18 Duración, desde: 2000 hasta: 2001 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 3 

Palabras Clave: 009746 - Colesterol / 010005 - Oli insaturat / 010008 - Protecció cardiovascular / 010007 - Efecte antioxidant / 010006 
- Efecte hipolipemiant 

Código de proyecto/contrato: 004150 Orden: 046 
 

 

Título del proyecto/contrato: Infraestructura de recerca de la Universitat Rovira i Virgili (Sistema de microanàlisis acoblat al 
Microscopi de Rastreig) 

Tipo de contrato/Programa: IURV - Infraestructura de recerca de la Universitat Rovira i Virgili. 

Empresa/Administración financiadora: UROV - Universitat Rovira i Virgili 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2000PIR-25 Importe: 0 Duración, desde: 2000 hasta: 2000 

Investigador/s responsable/s: Eudald Carbonell Roura 

Número de investigadores participantes: 92 
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Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 004785 Orden: 047 
 

Título del proyecto/contrato: Actualització en factors de risc cardiovascular. 

Tipo de contrato/Programa: 0ALC - Contracte altres. Catalunya 

Empresa/Administración financiadora: INCS - Institut Català de la Salut 

Entidades participantes: HSJR - Hospital Universitari Sant Joan de Reus (Grup Sagessa) 

Número de proyecto/contrato: 9119 9100238 Importe: 2.704,55 Duración, desde: 1999 hasta: 1999 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 004222 Orden: 049 
 

 

Título del proyecto/contrato: Unitat de Lípids i Nutrició 

Tipo de contrato/Programa: GRQ - Ajuts per potenciar els grups de recerca de qualitat. 

Empresa/Administración financiadora: DGRE - Direcció General de Recerca 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 1995SGR-00336 Importe: 12.621,25 Duración, desde: 1995 hasta: 1997 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 008131 - Metabolismo lipídico / 008595 - Metabolisme àcids grassos / 008594 - Malnutrició / 003461 - Calorimetría 
indirecta 

Código de proyecto/contrato: 000264 Orden: 050 
 

 

Título del proyecto/contrato: Gasto energético en relación a la composición corporal y los niveles de Tumor Necrosis Factor y Alfa-1-
Interferón en pacientes con infección por elVirus de la Inmunodeficiencia Humana. 

Tipo de contrato/Programa: SFIS - Ayudas para proyectos de investigación del área de Ciencias de la Salud 

Empresa/Administración financiadora: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: FIS96-0041-01 Importe: 10.830,24 Duración, desde: 1996 hasta: 1997 

Investigador/s responsable/s: Maria Victoria Arija Val 

Número de investigadores participantes: 6 

Palabras Clave: 008492 - Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida - SIDA / 008493 - Desnutrición / 015187 - Composición corporal / 
008495 - Utilització de nutrients / 008494 - Despesa energètica en repós 

Código de proyecto/contrato: 000265 Orden: 051 
 

 

Título del proyecto/contrato: Programa especial de promoció de la recerca i desenvolupament tecnològic dela Generalitat de 
Catalunya (Cromatògraf de gasos) 

Tipo de contrato/Programa: PIR - Programa d'Infraestructura de Recerca 

Empresa/Administración financiadora: DGRE - Direcció General de Recerca 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 1997PIR-74 Importe: 42.070,85 Duración, desde: 1997 hasta: 1997 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 8 

Palabras Clave: 000525 - Cromatografía de gases / 004643 - Espectrometría de masas 

Código de proyecto/contrato: 003573 Orden: 052 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efectos de la dieta en la oxidación de las lipoproteínas y su influencia en el comportamiento metabólico. 
Relación con los antioxidantes biológicos 

Tipo de contrato/Programa: SPGC - Programa Sectorial de Promoció General del Coneixement 

Empresa/Administración financiadora: DGIC - Dirección General de Investigación Científica y Técnica 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: PM92-0053 Importe: 24.040,48 Duración, desde: 1992 hasta: 1994 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 002233 - HDL / 002245 - LDL / 015185 - Eflujo / 015184 - Antioxidante / 014611 - Oxidació 

Código de proyecto/contrato: 000665 Orden: 053 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efecto de la dieta en la oxidación de las lipoproteínas y su influencia en el comportamiento metabólico. 
Relación con los antioxidantes biológicos 

Tipo de contrato/Programa: GRPR - Projectes d'investigació per a grups precompetitius de la Universitat de Barcelona 
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Empresa/Administración financiadora: UBAR - Universitat de Barcelona 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 8 Importe: 4.507,59 Duración, desde: 1991 hasta: 1992 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 5 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 000664 Orden: 054 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efectos sobre la composición, características fisicoquímicas y conducta biológica de las HDL inducidos 
por bezafibrato 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: BHMN - Boehringer Mannheim 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: --- Duración, desde: 1990 hasta: 1991 

Investigador/s responsable/s: Lluis Masana Marin 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 002151 Orden: 055 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efecto antioxidante del Probucol 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: MDOW - Merrell DOW 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: --- Duración, desde: 1988 hasta: 1990 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 002149 Orden: 056 
 

 

Título del proyecto/contrato: Receptores para lipoproteínas. Influencia de los cambios en la composición y estructura de la LDL 
inducidos por manipulaciones dietéticas y bioquímicas. 

Tipo de contrato/Programa: SPGC - Programa Sectorial de Promoció General del Coneixement 

Empresa/Administración financiadora: DGIC - Dirección General de Investigación Científica y Técnica 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: PB85-0269 Importe: 53.820,64 Duración, desde: 1986 hasta: 1989 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 000000 - Està en blanc 

Código de proyecto/contrato: 002147 Orden: 057 
 

 

Título del proyecto/contrato: Cambios cualitativos y cuantitativos inducidos en las lipoproteínas mediante manipulaciones 
bioquímicas y dietéticas 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: CAIC - Comisión Asesora de Investigación Científica y Técnica 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: PB85-0269 Importe: --- Duración, desde: 1987 hasta: 1989 

Investigador/s responsable/s: SIN ESPECIFICAR 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 003932 Orden: 058 
 

 

Título del proyecto/contrato: Influencia del Pirozadil sobre la cinética y receptores de LDL 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: PRFA - Prodes Farma 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: --- Duración, desde: 1985 hasta: 1986 

Investigador/s responsable/s: SIN ESPECIFICAR 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 002146 Orden: 059 
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Título del proyecto/contrato: Estudio de receptores y cinética de LDL en un grupo de población sana 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: CAIC - Comisión Asesora de Investigación Científica y Técnica 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2379/83 Importe: --- Duración, desde: 1983 hasta: 1985 

Investigador/s responsable/s: SIN ESPECIFICAR 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 000659 Orden: 060 
 

 

Título del proyecto/contrato: Utilidad de la determinacion de los acidos biliares conjugados para el estudio de los alcoholicos sin 
evidencia de hepatopatia 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: CIRI - Consell Interdepartamental de Recerca i Innovació Tecnològica 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: --- Duración, desde: 1982 hasta: 1982 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 002144 Orden: 061 
 

 

Título del proyecto/contrato: Influencia del consumo de acidos grasos monoinstaurados (aceite de oliva) en el metabolismo del 
colesterol 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: DITA - Diputació Provincial de Tarragona 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: 1.502,53 Duración, desde: 1987 hasta: --- 

Investigador/s responsable/s: Rosa Sola Alberich 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 000660 Orden: 062 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efecte de la ingesta d'avellana en les concentracions de colesterol. Projecte pilot 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: CCBC - Consell Comarcal del Baix Camp 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: 5.409,11 Duración, desde: 1990 hasta: --- 

Investigador/s responsable/s: Rosa Sola Alberich 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 000661 Orden: 063 
 

 

Título del proyecto/contrato: Efecte de la ingesta perllongada d'avellana en les concentracions de colesterol en tres grups de 
població d'edats diferents 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: CCBC - Consell Comarcal del Baix Camp 

Entidades participantes: DARP - Departament d'Agricultura, Ramaderia i Pesca. Generalitat de Catalunya 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: 24.040,48 Duración, desde: 1991 hasta: --- 

Investigador/s responsable/s: Rosa Sola Alberich 

Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 000662 Orden: 064 
 

 

Título del proyecto/contrato: Study of high oleic sunflower oil: Effects on composition, fluidicity and metabolic functions of HDL3 and 
VHDL in man 

Tipo de contrato/Programa: 0000 - No aplicable 

Empresa/Administración financiadora: SVOE - SVO ENTERPRISES. EASTLAKE. OH. (U.S.A) 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: --- Importe: --- Duración, desde: 1991 hasta: --- 

Investigador/s responsable/s: SIN ESPECIFICAR 
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Número de investigadores participantes: --- 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 000663 Orden: 065 
 

 

Título del proyecto/contrato: CONVENI DE COL.LABORACIÓ PER COL.LABORAR AMB EL PROJECTE EDAL 

Tipo de contrato/Programa: 0ADT - Contracte administració. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: MORE - Ajuntament del Morell 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T10244S Importe: 5.703,50 Duración, desde: 2010 hasta: 2011 

Investigador/s responsable/s: Montserrat Giralt Batista; Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021731 Orden: 067 
 

 

Título del proyecto/contrato: PREVENCIÓ DE L'OBESITAT INFANTIL A REUS. PROGRAMA EdAl. 

Tipo de contrato/Programa: 0ADC - Contracte administració. Catalunya 

Empresa/Administración financiadora: DSLT - Departament de Salut. Generalitat de Catalunya 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: T10175S Importe: 4.237,29 Duración, desde: 2010 hasta: 2010 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 2 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021732 Orden: 068 
 

 

Título del proyecto/contrato: Projecte educatiu en alimentació a escoles d'ensenyament primari de Reus 

Tipo de contrato/Programa: 0EGT - Contracte empresa gran. Tarragona 

Empresa/Administración financiadora: IPUF - INSTITUT MUNICIPAL DE PUERICULTURA DR.FRIAS 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: FC003632 Importe: 19.000,00 Duración, desde: 2010 hasta: 2010 

Investigador/s responsable/s: Rosa Maria Solà Alberich 

Número de investigadores participantes: 1 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 021733 Orden: 069 
 

 

Título del proyecto/contrato: Unitat de Recerca en Lípids, Arteriosclerosi i Nutrició 

Tipo de contrato/Programa: GRQ - Ajuts per potenciar els grups de recerca de qualitat. 

Empresa/Administración financiadora: AGAU - Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca (AGAUR) 

Entidades participantes: --- 

Número de proyecto/contrato: 2009 SGR 1271 Importe: 45.760,00 Duración, desde: 2009 hasta: 2010 

Investigador/s responsable/s: Luis Masana Marín 

Número de investigadores participantes: 16 

Palabras Clave: 

Código de proyecto/contrato: 019037 Orden: 070 
 

 

 

PARTICIPACIÓN EN COMITÉS Y REPRESENTACIONES INTERNACIONALES 

 

 

Agencia de la Qualitat Universitaria de Catalunya (AQU) 

Miembro del Comité d’avaluación de la investigación del ámbito de ciencias médicas y de la salud 

Fecha inició: 2015 

Actualidad 

Título del comité: Agència Valenciana d'avaluació 

Entidad de la que depende: CGVA - Consellería de Cultura, Educación y Ciencia. Generalitat Valenciana 

Tema: evalución de proyectos de investigación 

Fecha inicio: 2011 

Fecha Fin: actualidad  
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Título del comité: Comite de Fisiología y Farmacología 

Entidad de la que depende: ANEP - Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva 

Tema: Evaluación de Proyectos 

Fecha inicio: 2000 

Fecha Fin: 2000 
 

 

Título del comité: Comite de Fisiología y Farmacología 

Entidad de la que depende: ANEP - Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva 

Tema: Evaluación de Proyectos 

Fecha inicio: 2001 

Fecha Fin: 2001 
 

 

Título del comité: Comite de Fisiología y Farmacología 

Entidad de la que depende: ANEP - Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva 

Tema: Evaluación de Proyectos 

Fecha inicio: 2002 

Fecha Fin: 2002 
 

 

Título del comité: Comite de Fisiología y Farmacología 

Entidad de la que depende: ANEP - Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva 

Tema: Evaluación de Proyectos 

Fecha inicio: 2003 

Fecha Fin: 2003 
 

 

Título del comité: Evaluación de proyectos 

Entidad de la que depende: ISC3 - Instituto de Salud Carlos III 

Tema: Cardiovascular y Nutrición 

Fecha inicio: 2003 

Fecha Fin: 2003 
 

 

Título del comité: Agència Valenciana d'avaluació 

Entidad de la que depende: CGVA - Consellería de Cultura, Educación y Ciencia. Generalitat Valenciana 

Tema: avaluació del professorat lector, 

Fecha inicio: 2009 

Fecha Fin: 2011 
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EXPERIENCIA DE GESTIÓN DE I+D 

(Gestión de programas, planes y acciones de I+D)  
 

 

Título: Alimentació, dietética i alteracions nutricionals 

Tipo de actividad: Curs obligatòri de doctorat: Nutrició i Metabolisme)(mención de calidad; Ministerio de Educación y Cultura) 

Año: 
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OTROS MÉRITOS O ACLARACIONES QUE DESEE HACER CONSTAR 

 
 

Méritos no clasificados 

 

 

* OTRAS TITULACIONES: 

1983. Especialista en Medicina Interna. Ministerio de Educación y Ciencia. 

1987-88. Diploma de estudios de perfeccionamiento en Fisiología y Fisiopatología de la Nutrición Humana (D.E.A) Université París VII. 

1990. Título de Assistant Etranger. Université París XII. 

* BECAS: 

1987-88. Becado por el Hospital Sant Joan de Reus para realizar estudios e investigación. 

1988-89. Beca de la Comunidad Económica Europea. Papel del aceite de oliva en la prevención de las enfermedades cardiovasculares 
isquémicas. 

* PREMIOS: 

1987. Premio Josep Trueta i Raspall de investigación científica. Academia de Ciencias Médicas de Cataluña y Baleares. Efflux from 
human fibroblasts. Relationship to fluidity, 

1994. Primer premio Hoechst de Investigación Biomédica. Tema: Dietary monounsatured fatty acids enhances cholesterol 
phospholipids fatty acids composition, overall a composition and size of HDL3 

1994. Segundo Premio Hoechst de Investigación Biomédica. Tema: In vitro oxidised HDL is recognised by the scavenger receptor of 
macrophages: implications for its protective role in vivo. 

1996. Premio Pharmacia & Uphjon a la mejor comunicación tipo póster. XIII Congreso de la Sociedad Española de Nutrición Parenteral 
y Enteral. Barcelona 

1997. Premio Bristol-Myers Squibb al mejor proyecto de investigación. Tema: Bases metabólicas de la hipercolesterolemia después del 
trasplante cardíaco. 

1997. Premio Fundación Española de Arteriosclerosis al mejor trabajo de investigación. Tema: Caracterización físico- química y 
consecuencias metabólicas de las HDL oxidadas in vitro. 

1999. Distinció de la denominació d'origen protegida oli d'oliva verge extra (siurana) a la divulgació científica sobre oli i salut. 

2002. Primer Premio a la investigación sobre aceite y salud. Aceite de oliva y salud: un mensaje necesario. AEMO 

2002. Premio Menarini Asociación sociedad Española de Hipertensión. 

2003. Premi Jornades Mèdiques de les Terres de l'Ebre. 

2003. Premio Congreso Sociedad Española de Arteriosclerosis. 

2003. Premi d'investigació de la 'Asociación Española de municipios del olivo'. 

2005. Premi a l¿Excel.lència professional, àmbit Educació Mèdica del Consell de Col.legis de Metges de Catalunya. 

2008.  CITOLIVA and CEAS. Certificate of excellence. Detection of phenolic compounds with verified in vitro LDL antioxidant activity in 
post-prandrial human plasma following a virgin olive oil oral load. Jaén 2008. 

2010. Premio a la mejor comunicación. XXIII Congreso de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. Córdoba. 

2010. PREMIO NAOS Proyecto EdAl. Proyecto finalista. 

* CARGOS: 

Desde Abril de 1994 a mayo 1998. Secretaria del Departamento de Medicina y Cirugía. Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. 

Desde junio 1998. Vicerectora. Universitat Rovira i Virgili. 

* MIEMBRO: 

Desde 1994. Miembro de la Unidad de Investigación clínico-Experimental, perteneciente a la REUNI. 

Desde 1997. Miembro de la Junta directiva de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. 

2007 CIBERDEM. Instituto de Salud Carlos III 

2005SGR AGAUR (2005-2008) 

2009SGR1271 AGAUR (2009-2013) 

* RECONOCIMIENTO DE CENTROS Y GRUPOS DE INVESTIGACIÓN EN CATALUNYA: 

1997. Unidad de Lípidos y Nutrición, grupo 5091-URV-02. 

Unidad de Investigación clínico-Experimental, Facultad de Medicina i Cièncias de la Salut. Hospital Universitari Sant Joan de Reus. 
Centro 5091-HUSJ-02X. 

* RECONOCIMIENTO DE GRUPOS DE INVESTIGACIÓN EN CATALUNYA: 

2010. Centre Català de la Nutrició de l'Institut d'Estudis Catalans.  Nutrició, lípids, genòmica nutricional i risc cardiovascular. 

2009 SGR1275 AGAUR 2009-2013. 

2009 SGR AGAUR 2005-2008. 

1995. Grupo Nutrición y Lípidos. Departamento de Medicina y Cirugía. Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. Universitat Rovira i 
Virgili. 

* COLABORACIÓN EDUCATIVA: 

Desde mayo 1997-2007. Responsable de la tutela de estudiantes durante la formación de práctica correspondiente a la Maîtrise de 
Nutrition de la Univesité d'Auverge. Dentro del programa European Programme Leonardo da Vinci: Master training of cellular biology 
and physiology nutrition option. 

PREMIOS DE INVESTIGACIÓN DOCENTE: 2002- Premi a la innovació docent. Consell Social de la URV - 2002- Premi a la innovació 
docent Jaume vicens Vives. Consell Interuniversitari de Catalunya. 2002- Premio de innovación docente. Premio del Consejo de 
Coordinación Universitaria. Experiencias de Mejora del II Plan de Calidad de las universidades. Ministerio de Educación, Cultura y 
Deporte. 

AYUDAS PARA LA INNOVACIÓN DOCENTE: 
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2010. Premi a l'excel.lència docent. IP: Montse GIRALT. Rosa SOLÀ és membre de l'equip docent-investigador. 

2010. Ajuts a la innovació docente. ICE-URV 2010. Integració del malalt simulat en les bases de comunicació i educació en nutrició. IP: 
Marta ROMEU. Rosa SOLÀ és membre de l'equip docent-investigador. 

2001- Projecte per a la millora de les pràctiques clíniques a la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. Generalitat de Catalunya. 
2002- Projecte per a la virtualització en l'ensenyança de la Medicina en la Facultat de Medicina i Ciències de la Salut. Generalitat de 
Catalunya. 

PEER REVIEW - Clinical Nutrition - Clínica e Investigación en arteriosclerosis INNOVACIÓN Y COLABORACIÓN EN FORMACIÓN 
CONTINUADA. 1er. DIPLOMA UNIVERSITARI D'ACTUALITZACIÓ EN MEDICINA: Atenció primària i hospitalària, un objectiu comú. 
2001-2004. 1er. EXPERTO UNIVERSITARIO EN SALUD Y NUTRICIÓN, conjuntamente con la dirección de atención primaria, 
hospitalaria y la universitaria. 2005-2007 

COLABORACIÓN CIENTÍFICA 

Desde 2008, colaboración con The University of Antwerp (Amberes; Bèlgica) (Dra, Begoña Manuel y Keenoy) AMRU (Antwerp 
Metabolic Research Unit) en metodología de la investigación. 

Desde 2004, colaboración con la Universitat de Lleida, (Prof. MJ Motilva) en el estudio de los compuestos fenólicos del aceite de oliva, 
y sus efectos sobre la salud. 

Desde 2004, colaboración con el Institut Municipal d'Investigació Médica, (Dra. MI Covas) en el estudio de los efectos del aceite de 
oliva virgen sobre la salud. 

Desde 1996, colaboración con la Université de Rennes 1, France (Pr. MOTTA). 

Desde 1987, colaboración con la Université d'Auvergne. Clermont-Ferrand (Pr. MOTTA). 

Desde 1987 hasta 1996, colaboración con la Unité 23 INSERM, Paris. Université Paris XIII (Pr. JACOTOT). 

* FORMACIÓ-VOLUNTARIAT: Activitats d'aprenentatge pels estudiants fent un servei a la societat 

Des de 2010, Taller de geriatria: cuidar al cuidador, dins pel projecte d'orientació laboral (ORLA) i formació per la inserció laboral, i com 
activitats de voluntariat. Càritas Interparroquial de Reus, Universitat Rovira i Virgili i Hospital Universitari Sant Joan. Direcció: Rosa 
SOLÀ, Gabriel de FEBRER, Montse GIRALT i Carme CASAJUANA 

Des de 2011, Taller de cuina per cuidadors de la gent gran. Direcció Rosa SOLÀ, Gabriel de FEBRER i Montse GIRALT, una 
col.laboració de la URV amb Càritas Interparroquial de Reus i l'Ajuntament de Reus 

Des de 2013, Participació en la valoració nutricionals de la xarxa d'aliments frecs i del Banc d'Aliments, una col.laboració  de la URV 
amb Càritas Interparroquial de Reus i l'Ajuntament de Reus  

 

2015 de la prestigiosa associació holandesa de Royal Touring Club of Nederlands (Algemene Nederlandsche Wielrijdersbond ), pel 
projecte CAMPING SALUDABLE. 

 

Méritos relacionados con la actividad investigadora 

2015. Profesora Distingida Universitat Rovira i Virgili, por sus méritos docentes, de investigación y escuela de conocimiento. 

2015. Nombrada “Miembro de Mérito” de la Societat Catalana de Medicina Familiar y Comunitaria por su destacada labor a favor de la 
atención primaria, la defensa de la medicina de familia, así como su rigor en la investigación y a su capacidad de descubrir talento en 
su entorno clínico y académico. Sólo se nombrado 3 profesionales con esta mención, en los mñas de 25 años de historia de dicha 
sociedad. 

 

2011. Premi Fira de l'avellana per les aportacions i la comunicació científiques. 31 Fira de l'avellana i 412 Fira de Sant LLorenç de 
Riudoms (Catalunya)  


