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Datos de la asignatura

Denominaciéon: BIOESTADISTICA
Cédigo: 553006

Plan de estudios: GRADO EN FISIOTERAPIA Curso: 2
Materia: ESTADISTICA

Caracter: BASICA Duraciéon: SEGUNDO CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6.0 Horas de trabajo presencial: 60
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 90

Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: GARCIA VAZQUEZ, JUAN FRANCISCO
Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE

CORDOBA
Ubicacion del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)
E-Mail: c32gavaj@uco.es Teléfono: 957 37 36 20

Breve descripcion de los contenidos

En el curso de "Bioestadistica", se exploran los fundamentos esenciales para comprender la
disciplina. Se abordan temas como la diferencia entre poblacién y muestra, los tipos de estudio segin
su finalidad, la estadistica descriptiva y técnicas avanzadas como estimacién, contrastes de hipoétesis,
regresion y correlacion lineal simple. Este curso proporciona una base sélida para interpretar datos y
realizar andlisis estadisticos en el &mbito de la fisioterapia.

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno.

Recomendaciones
Seria recomendable que el estudiante haya completado previamente cursos relacionados con la
Atencién Sanitaria Basica, Bioquimica e Informatica.
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Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

1- CONCEPTOS BASICOS DE BIOESTADISTICA: POBLACION Y MUESTRA. Poblaciones. Niveles
de estudio. Poblacién diana, de estudio y muestral. MUESTRAS Y MUESTREOQO. Consideraciones
generales. Conveniencia del muestreo. Conceptos basicos para el muestreo. Clases de muestras.
Muestreo probabilistico: Muestreo aleatorio simple. Muestreo estratificado. Muestreo por
conglomerados. Muestreo sistematico. Muestreo no probabilistico: Muestreo por cuotas. Muestreo
opinéatico o intencional. Muestreo casual. VARIABLES: Definicién y tipos segun el sistema de
medicidn, criterio metodoldgico y punto de vista de control. Escala de medida, Definicién operativa.

2- TIPOS DE ESTUDIO: Segun FINALIDAD: Analitica o descriptiva. SECUENCIA TEMPORAL.:
transversal o longitudinal. CONTROL DE LA ASIGNACION de los factores de estudio: experimental u
observacional. INICIO DEL ESTUDIO en relacién a la cronologia de los hechos: prospectivo o
retrospectivo.

3- ESTADISTICA DESCRIPTIVA. Resumen y representacién grafica de un conjunto de datos:
Tabulacién, Célculo de medidas: Tendencia central, dispersion y forma. Representaciones graficas:
diagramas circulares, diagramas de barras, graficos de caja, histogramas.

4- ESTIMACION Y CONTRASTES DE HIPOTESIS. Distribucién normal. Estimacién de parametros.
Intervalos de confianza. Contrastes de hipotesis: Hipdtesis nula, hipodtesis alternativa, Error tipo I,
Error tipo II, nivel de significaciéon, potencia del contraste, tipos de contraste, estadistico de
contraste, regién de aceptacién, regién critica. Pasos en la realizacién de un contraste. Significacién
estadistica y clinica. Comparacion de medias en grupos independientes y apareados. Pruebas
paramétricas: Prueba t de Student para datos independientes y apareados. Andlisis de varianza de un
factor. Andlisis de varianza de medidas repetidas. Pruebas no paramétricas: Prueba U de Mann-
Whitney. Prueba T de Wilcoxon. Prueba de Kruskal-Wallis. Prueba de Friedman. Comparacién de
proporciones en grupos independientes: Tablas de contingencia 2x2 y 2xK. Calculo de la Odds Ratio y
Riesgo Relativo. Prueba Ji-cuadrado para el contraste de independencia de variables cualitativas:
Tablas de contingencia HxK. Comparacion de proporciones en grupos apareados: Pruebas de
McNemar y de Cochran.

5- REGRESION Y CORRELACION LINEAL SIMPLE. Evaluacién de la consistencia de la relacién:
Método de andlisis de varianza y coeficiente de determinaciéon. Interpretacién del coeficiente de
correlacién y condiciones de aplicacién. Célculo de la recta de regresion.

2. Contenidos practicos

1- ANALISIS DE DATOS

Creacion de una base de datos.

Definicion de las variables.

Célculo y recodificacién de nuevas variables.

Utilizacién de las técnicas estadisticas e interpretacion de los resultados.
Andlisis de datos utilizando paquetes estadisticos.

2- TAMANO MUESTRAL

Célculo del tamafno muestral en los siguientes tipos de estudios: a) Estudios para determinar
pardmetros poblacionales (proporciones o medias). b) Estudios para contraste de hipdtesis
(comparacién de proporciones o medias). c) Estudios de cohortes (riesgo relativo). d) Estudios de
casos y controles (odds ratio).
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Bibliografia

1. Bibliografia basica:

- ALVAREZ CACERES, R. Estadistica aplicada a las ciencias de la salud. Ed. Diaz de Santos, 2007.

- CARRASCO JL. El método estadistico en la investigaciéon médica. 62 ediciéon. Madrid, 1995. Ciencia 3
Editores.

- COBO E. Bioestadistica para no estadisticos. Principios para interpretar articulos cientificos. Ed.
Masson, 2007.

- NORMAN GR y STREINER DL. Bioestadistica. Ed. Doyma, 1996.

- POLGAR S y THOMAS SA. Introduccidn a la investigacién en las Ciencias de la Salud. Ed.Churchill-
Livingstone, 1993.

- SENTIS J, PARDELL H, COBO E y CANELA ]J. Manual de Bioestadistica. Ed. Masson, 32 edicidn,
2003. STANTON GLANTZ. Bioestadistica. Ed. Mcgraw-Hill, 2006.

- VISAUTA, B. Andlisis estadistico con SPSS 14. 32 ed. Ed. Mcgraw-Hill/Interamericana, 2007.

2. Bibliografia complementaria:

- MACCHI RL. Introduccion a la Estadistica En Ciencias de La Salud. Panamericana; 2001.

- SANCHEZ ZURIAGA D. Estadistica aplicada a la fisioterapia, las ciencias del deporte y la
biomecdanica. Madrid Ceu Ediciones; 2010.

Metodologia

Aclaraciones generales sobre la metodologia (opcional)

1. Sesiones tedricas participativas en las que los contenidos seran introducidos mediante la
explicacion de los conceptos tedricos y la utilizacion de ejemplos relacionados. Al comienzo de la
asignatura los alumnos dispondran de la documentacién necesaria para el seguimiento de las clases
con el fin de afianzar los conceptos béasicos.

2. Sesiones practicas de dos horas de duracion en el aula de informatica, cada alumno dispondra de
un ordenador personal. La asistencia serd obligatoria.El control de asistencia se hara con lista de
clase firmada por el alumno.

3. Actividades dirigidas mediante ejercicios y casos practicos a desarrollar por parte del alumno para
resolver en el aula de informatica.

4. Lecturas dirigidas, bajo la forma de documentos propios y articulos cientificos, orientados sobre la
base del contenido del curso, proporcionados por el docente.

5. Taller virtual (moodle) para adquisiciéon de competencias como evaluador.

LA ASISTENCIA A CLASE ES OBLIGATORIA. SOLO SE PERMITE Y DE FORMA JUSTIFICADA LA NO
ASISTENCIA A 20% DE LAS SESIONES.

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Casos practicos.
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Actividad Grupo completo | Grupo pequeio Total
Actividades de evaluacién 2 3 5
Actividades de experimentacion prdctica - 18 18
Actividades de exposicion de contenidos 37 - 37
elaborados

Total horas: 39 21 60
Actividades no presenciales
Actividad Total

Actividades de busqueda de informacion 12
Actividades de procesamiento de la 60
informacion
Actividades de resolucion de ejercicios y 18
problemas

Total horas: 90

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CB1

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un

area de estudio que parte de la base de la educaciéon secundaria general, y se suele
encontrar a un nivel, que si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye

también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la

vanguardia de su campo de estudio;

CG2

Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos

sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

CT2
CE1l1

Conocer y perfeccionar el nivel de usuario en el &mbito de las TIC's

Conocer los conocimientos basicos de la Bioestadistica y su aplicacion para

obtener, organizar e interpretar la informacion cientifica y sanitaria.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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Total (100%) 50% 40% 10%

Nota minima (*) 5 5 5

Fecha de actualizacion: 24/06/2024

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacion final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Los instrumentos de evaluaciéon quedaradn especificados en la planificacién de la asignatura

(publicada en Moodle).

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades

educativas especiales:

Los alumnos a tiempo parcial seguirdn el mismo sistema que el resto de los alumnos. El sistema de

evaluacion para los estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales sera adaptado

al caso concreto.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Los distintos sistemas de evaluacién segun la convocatoria que corresponda quedaran especificados

en la planificacion de la asignatura (publicada en Moodle).

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

La matricula se obtendrd cuando la calificacion final sea superior a 9.

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar
Educacién de calidad

Produccion y consumo responsables

Alianzas para lograr los objetivos

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluacién contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberdn ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
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estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o0 muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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