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Datos de la asignatura

Denominacién: ATENCION SANITARIA BASICA Y R.C.P.
Cédigo: 553013

Plan de estudios: GRADO EN FISIOTERAPIA Curso: 1
Materia: ATENCION SANITARIA BASICAY R.C.P.

Caracter: BASICA Duraciéon: PRIMER CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6.0 Horas de trabajo presencial: 60
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 90

Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: ACOSTA GALLEGO, AGUSTIN

Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE
CORDOBA

Ubicacion del despacho: Sala de Profesores
E-Mail: nl2acgaa@uco.es Teléfono: 604 42 90 59

Breve descripcion de los contenidos

1. Contenidos teéricos

TEMA 1. La persona como un ser integral.

TEMA 2. Valoracion de salud y exploracion fisica.

TEMA 3. Necesidad de oxigenacion y circulacion.

TEMA 4. Necesidad de higiene, cuidados de la piel y abordaje de UPP.
TEMA 5. Necesidad de movilizacién y mantener la posturas.

TEMA 6. Necesidad de reposo, sueiio y medidas de confort.

TEMA 7. Necesidad de comunicacion y seguridad del paciente.

TEMA 8. Necesidad de vivir con sus propios valores y creencias.
TEMA 9. Necesidad de nutricién y eliminacion.

TEMA 10. Actuaciéon General ante accidentes tanto en la via publica como en el domicilio.
TEMA 11. Soporte Vital Basico y RCP Basica.

2. Contenidos préacticos

TALLER 1. Valoracién del paciente.

TALLER 2. Toma de constantes vitales.

TALLER 3. Exploracién fisica.

TALLER 4. Movilizacién.

TALLER 5. Vendajes 1.

TALLER 6. Vendajes II.

TALLER 7. Dispositivos sanitarios.

TALLER 8. OVACE (Obstruccién de la Via Area por un Cuerpo Extrafio).
TALLER 9. Actuacién ante accidentes domicilio y via publica.
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TALLER 10. Reanimacion cardiopulmonar (RCP).

Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada

Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

TEMA 1. La persona como un ser integral.

TEMA 2. Valoracién de salud y exploracion fisica.

TEMA 3. Necesidad de oxigenacion y circulacion.

TEMA 4. Necesidad de higiene, cuidados de la piel y abordaje de UPP.
TEMA 5. Necesidad de movilizacién y mantener la posturas.

TEMA 6. Necesidad de reposo, sueiio y medidas de confort.

TEMA 7. Necesidad de comunicacion y seguridad del paciente.

TEMA 8. Necesidad de vivir con sus propios valores y creencias.
TEMA 9. Necesidad de nutricién y eliminacién.

TEMA 10. Actuaciéon General ante accidentes tanto en la via publica como en el domicilio.
TEMA 11. Soporte Vital Basico y RCP Basica.

2. Contenidos practicos

TALLER 1. Valoracién del paciente.

TALLER 2. Toma de constantes vitales.

TALLER 3. Exploracion fisica.

TALLER 4. Movilizacién.

TALLER 5. Vendajes I.

TALLER 6. Vendajes II.

TALLER 7. Dispositivos sanitarios.

TALLER 8. OVACE (Obstruccién de la Via Area por un Cuerpo Extrafio).
TALLER 9. Actuacién ante accidentes domicilio y via publica.
TALLER 10. Reanimacion cardiopulmonar (RCP).

Bibliografia

1. Bibliografia basica.

- Enfermeria Médico-Quirturgica. Bruner, L.S y Sudarth, D.S. Editorial Lippincott Castellano. 142
edicién. 2019.

- Cirugia AEC : manual de la Asociacion Espafiola de Cirujanos. Editorial Médica Panamericana. 22
ediciéon. 2010.

- Técnicas de enfermeria clinica: de las técnicas bésicas a las avanzadas. Smith, Sandra F.. Editorial
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Pearson Prentice Hall. 2009.

- Comunicacioén clinica. Principios y habilidades para la practica. Ruiz Moral, R. Editorial Médica
Panamericana. 2014.

- Manual de patologia general. Castro del Pozo, S. de. Editorial Masson. 62 edicion. 2006.

-Principios Béasicos de los Cuidados de Enfermeria de Virginia Henderson. 1971.

-Bases Tedricas y Fundamentos de la Fisioterapia. Tomas Gallego Izquierdo. Editorial Médica
Paramericana.

-Biomecdénica y Bases Neuromusculares de la Actividad Fisica y el Deporte de Mikel Izquierdo.
-Fisioterapia en Especialidades Clinicas I y II. Jesus Seco Calvo. Editorial Médica Paramericana.

Metodologia

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Los estudiantes a tiempo parcial completaran la formacién sustituyendo la docencia presencial por
tutorias personales con el profesorado de la asignatura.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo pequeio Total

Actividades de evaluacion 2 4 6
Actividades de experimentacion prdctica - 20 20
Actividades de exposicion de contenidos 26 - 26
elaborados
Actividades de procesamiento de la 8 - 8
informacion

Total horas: 36 24 60

Actividades no presenciales

Actividad Total
Actividades de busqueda de informacion 90
Total horas: 90

Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CG12 Intervenir en los &mbitos de promocién, prevenciéon, proteccién y recuperacion de
la salud.
CG13 Saber trabajar en equipos profesionales como unidad bésica en la que se

estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y
demads personal de las organizaciones asistenciales.
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CES8 Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte
vital basico y avanzado.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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CE8 X
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Total (100%) 70% 15% 15%
Nota minima (%) 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacién sea considerado en la calificacién final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:

Los instrumentos de evaluacién quedaran especificados en la planificaciéon de la asignatura
(publicada en Moodle).

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Los alumnos a tiempo parcial seguirdn el mismo sistema que el resto de los alumnos. El sistema de
evaluacion para los estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales serd adaptado
al caso concreto.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Los distintos sistemas de evaluacién segin la convocatoria que corresponda quedaran especificados
en la planificacion de la asignatura (publicada en Moodle).

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

Las Matriculas de Honor serdn asignadas entre los alumnos que hayan obtenido la calificacion
numérica mds alta, entre todos los que cumplan los requisitos establecidos en el Reglamento de
Régimen Académico de la UCO

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar
Educacién de calidad
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Otro profesorado

Nombre: AGUDO PAVON, JESUS
Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE

CORDOBA
Ubicacion del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)
E-Mail: h02agpaj@uco.es Teléfono: 957 37 36 20

Las estrategias metodologicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberdn ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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