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Datos de la asignatura

Denominacion: FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA
Cédigo: 553014

Plan de estudios: GRADO EN FISIOTERAPIA Curso: 1
Materia:

Caracter: OBLIGATORIA Duraciéon: PRIMER CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6.0 Horas de trabajo presencial: 60
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 90

Plataforma virtual: https://moodle.uco.es/

Profesor coordinador

Nombre: GARCIA VAZQUEZ, JUAN FRANCISCO
Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE

CORDOBA
Ubicacion del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)
E-Mail: c32gavaj@uco.es Teléfono: 957 37 36 20

Breve descripcion de los contenidos

-Conocer los antecedentes y el marco histérico y tedrico-coceptual en el que se desarrolla la
Fisioterapia y su

desarrollo a través de la historia, y el proceso de institucionalizacién de la disciplina en Espafia.
-Desarrollar las bases conceptuales, asi como los fundamentos tedricos de la fisioterapia, no sélo
como actividad

profesional, sino también como disciplina de conocimiento cientifico a través de su historia, asi como
del

desarrollo del método cientifico, permitiéndole comprender qué paradigmas y metodologias son los
mas utilizados

en fisioterapia.

-Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad y la salud, asi como la clasificacién
internacional vigente. -Conocer los modelos de intervencién de fisioterapia y su practica asistencial.
-Comprender e integrar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos
fisioterapéuticos. -

Conocer los conceptos fundamentales de la salud y la funcién que realiza el fisioterapeuta en el
sistema
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Conocimientos previos necesarios

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada

Programa de la asignatura

1. Contenidos tedricos

T 1: EVOLUCION HISTORICA EN LA FISIOTERAPIA.

T 2: GENERALIDADES: MARCO TEORICO Y CONCEPTUAL DE FISIOTERAPIA.

T 3: FISIOTERAPIA COMO INSTITUCION, INTRUSISMO E INSTITUCIONES VINCULADAS.
T 4: BASES CIENTIFICAS E INVESTIGACION EN FISIOTERAPIA.

T 5: METODO DE INTERVENCION EN FISIOTERAPIA.

T 6: PROGRAMA ASISTENCIAL Y REGISTROS DE FISIOTERAPIA.

T 7: EDUCACION SANITARIA EN FISIOTERAPIA.

T 8: EL AGENTE FISICO-TERAPEUTICO

2. Contenidos practicos

- Practica: Historia clinica en Fisioterapia ( Aula de Informatica)

- Practica:Clasificacion Internacional de la Funcionalidad (Aula de Informéatica)
- Practica:Busqueda bibliogréfica (Aula de Informatica).

- Practica:Evidencia y calidad cientifica en Fisioterapia (Aula de Informatica)

- Practica Agentes fisicos.

- Practica Masoterapia.

- Practica Electroterapia

- Préctica Educacién para la Salud en Fisioterapia.

Bibliografia

1. Bibliografia basica

- Gallego T. Bases tedricas y fundamentos de la fisioterapia. Madrid: Editorial médica Panamericana;
2007.

- Viel E, Martinez MD. Diagnéstico fisioterdpico. Concepcion y aplicacién en la préactica libre y
hospitalaria. Madrid: Masson Elsevier; 2001.- Cameron M. Agentes fisicos en rehabilitacion. 32 Ed.
Barcelona: Elsevier Saunders. 2009. 261 p.

- OMS. Clasificacién internacional del funcionamiento, la discapacidad y de la salud (CIF). Madrid:
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales, Instituto de Migraciones y Servicios Sociales; 2001.

- WHO. International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps (ICIDH). A manual
relating to consequences of diseases. Ginebra: WHO.

2. Bibliografia complementaria
- Gémez B, Colado R, Rebollo J, Villafaina M. Apuntes para una historia de la fisioterapia. Cuestiones
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de fisioterapia. 1996;(3):91-112.- Porter S. Diccionario de Fisioterapia. Barcelona: Elsevier; 2007.

- Valera Garrido F, Medina Mirapeix F, Montilla Herrador J, Meseguer Henarejos AB. Fisioterapia
basada en la evidencia: un reto para acercar la evidencia cientifica a la préctica clinica. Fisioter.
2000;22(3): 158-64. 2.

- Sahrmann SA. Diagnéstico y Tratamiento de las alteraciones del movimiento. Paidotribo Editorial;
2006.

- Jull G, Moore AP, Falla D, Lewis J, McCarthy C, Sterling M, editores. Grieve's Modern
Musculoskeletal Physiotherapy. 4a ed. Londres, Inglaterra: Elsevier Health Sciences; 2015.

- Rodriguez Martin, J. M. Electroterapia en fisioterapia. Madrid: Médica Panamericana; 2000.

- Asociaciéon Espafiola de Fisioterapeutas. Reglamento Nacional. Concepto de fisioterapia y de
fisioterapeuta. Funciones y cddigo deontolégico. Madrid;1992.

- Plaja, J. Analgesia por medios fisicos. Madrid: McGraw-Hill Interamericana; 2003.

- Alcéntara, S. et al. Fundamentos de fisioterapia. Madrid: Sintesis; 1995.

- Miangolarra, J. C. Rehabilitacién clinica integral: funcionamiento y discapacidad. Barcelona:
Masson; 2003.

Metodologia

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluaciéon contempladas en esta Guia Docente seran
adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades
educativas especiales en los casos que se requieran.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo | Grupo pequeio Total
Actividades de evaluacion 2 3 5
Actividades de experimentacion prdctica 5 - 5
Actividades de exposicion de contenidos 23 27 50
elaborados
Total horas: 30 30 60

Actividades no presenciales

Actividad Total

Actividades de busqueda de informacion 20
Actividades de procesamiento de la 50
informacion
Actividades de resolucion de ejercicios y 20
problemas

Total horas: 90
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Resultados del proceso de aprendizaje

Conocimientos, competencias y habilidades

CG2 Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos
sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

CE12 Identificar el concepto, evolucién y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos
cientificos y profesionales. Comprender la teoria general del funcionamiento, la
discapacidad y la salud y los modelos de intervencion en Fisioterapia,
transfiriéndolos a la practica asistencial. Conocer y aplicar las bases tedricas y el
desarrollo de los métodos y procedimientos fisioterapéuticos.

Meétodos e instrumentos de evaluacion
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CE12 X X X

CG2 X X X
Total (100%) 50% 30% 20%

Nota minima (*) 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final
para aprobar la asignatura debe ser igual o superior a 5,0.

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacion:
Los instrumentos de evaluacion quedaran especificados en la planificacién de la asignatura
(publicada en Moodle).

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

Los alumnos a tiempo parcial seguiran el mismo sistema que el resto de los alumnos. El sistema de
evaluacion para los estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales sera adaptado
al caso concreto.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

Los distintos sistemas de evaluacion segun la convocatoria que corresponda quedaran especificados
en la planificacidn de la asignatura (publicada en Moodle).
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Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:

Los alumnos con las calificaciones mds altas, con un minimo de 9, obtendrdn Matricula de Honor

Objetivos de desarrollo sostenible

Salud y bienestar
Igualdad de género

Otro profesorado

Nombre: ACOSTA CANERO, DANIEL
Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE

CORDOBA
Ubicacion del despacho: Sala de Profesores (Planta Primera)
E-Mail: n32accad@uco.es Teléfono: 957 37 36 20

Nombre: GARCIA DE LA BANDA GARCIA, ROCIO

Departamento: DEPARTAMENTOS CENTRO FISIOTERAPIA, INVESTIGACION Y DEPORTE DE
CORDOBA

Ubicacion del despacho: Sala de Profesores
E-Mail: nl2gagar@uco.es Teléfono: 957 37 36 20

Las estrategias metodolégicas y el sistema de evaluaciéon contempladas en esta Guia Docente responderan a los
principios de igualdad y no discriminacién y deberan ser adaptadas de acuerdo a las necesidades presentadas por
estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.

El estudiantado deberad ser informado de los riesgos y las medidas que les afectan, en especial las que puedan tener
consecuencias graves o muy graves (articulo 6 de la Politica de Seguridad, Salud y Bienestar; BOUCO 23-02-23).
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